GROSSE HILFE,
GANZ NAH.

HILFSWERK

'® _ AKTiONS %l&

()
WIENER HILFSWERK aCt'en
\_ J

PROGRAMM
Juli bis September 2024

+ Jugendclub

+» Ausfluge

+ Kochen

+» PlayStation 5

+ kreative Workshops

+ Events und Disco

+» Airhockey, Basketball,
Darts und vieles mehr

Der Aktionsraum ist ein Treffpunkt fiir Jugendliche (12-18 Jahre)
mit und ohne Behinderungen.

wiener.hilfswerk.at f @
Infotelefon +43 1 512 36 61-2650




AKTIONSRAUM

Programm Juli bis September 2024

Juli
Mo, 1.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Di, 2.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Mi, 3.7. 15.00-18.30 KOCHEN: Kartoffel-Kase-Quiche
mit Rosmarin
Do, 4.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
o Fr, 5.7. 15.00-19.00 AUSFLUG: Schiffsfahrt auf der Donau
(D Mo, 8.7. 15.00-18.30 WORKSHOP: Wir sprechen
Uber Gewalt und Grenzen mit
Wolfgang Spat (16.00-18.00)
Di, 9.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Mi, 10.7. 14.00-19.00 SOMMERFEST MIT CLUB 21
im Garten des Wiener Hilfswerks,
Schottenfeldgasse 29, 1070 Wien
Do, 11.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Fr, 12.7. 16.30-19.30 TEENIE DISCO
Mo, 15.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB




Di, 16.7.  15.00-18.30 JUGENDCLUB
Mi, 17.7.  15.00-18.30 KOCHEN: Mandelkartoffeln mit Sahne
Do, 18.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

0 Fr, 19.7. 15.00-19.00 AUSFLUG: Gemeinsam Eis essen
Mo, 22.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Di,23.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Mi, 24.7.  15.00-18.30 KOCHEN: Eier-Rucola-Sandwich
Do, 25.7. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Fr,26.7. 15.00-19.00 JUGENDCLUB

0 Sa, 27.7. 12.00-19.00 AUSFLUG: Schwimmen im Freibad
Di, 30.7. 15.00-18.30 KINO-NACHMITTAG
Mi, 31.7. 15.00-18.30 KOCHEN: Fruchtiger Feldsalat

mit Camembert

Nicht geoffnet am: 29.7., 15.8. und 16.8.



August

Do, 1.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
0 Fr, 2.8. 15.00-18.30 AUSFLUG: Bootsfahrt

Mo, 5.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Di, 6.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Mi, 7.8. 16.30-19.30 KOCHEN: Bunte Nudelpfanne

mit Brokkoli

Do, 8.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Fr, 9.8. 16.30-19.30 TEENIE DISCO

Mo, 12.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Di, 13.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Mi, 14.8. 15.00-18.30 KOCHEN: Tomaten-Chilli-Penne
Mo, 19.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Di, 20.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Mi, 21.8. 15.00-18.30 KOCHEN: Mediterraner Salat




August

Do, 22.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
0 Fr,23.8. 15.00-19.00 AUSFLUG: Afrika Tage Wien
Mo, 26.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Di, 27.8. 15.00-18.30 KINO-NACHMITTAG
Mi, 28.8. 15.00-18.30 KOCHEN: Kichererbsen und Couscous
mit Harissa
Do, 29.8. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
o Fr,30.8. 15.00-19.00 AUSFLUG: Prater

Nicht geoffnet am: 29.7., 15.8. und 16.8.

o Mit Anmeldung

Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Riickseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!



AKTIONSRAUM

Programm Juli bis September 2024

September

Mo, 2.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Di, 3.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Mi, 4.9. 15.00-18.30 KOCHEN: Linsen mit Limetten-Joghurt

Do, 5.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Fr, 6.9. 15.00-19.00 JUGENDCLUB

Mo, 9.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Di, 10.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Mi, 11.9. 15.00-18.30 KOCHEN: Ananas-Avocado-Salat

Do, 12.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Fr,13.9. 16.30-19.30 TEENIE DISCO

Mo, 16.9 15.00-18.30 Jugendgruppe ,,FRIENDS“
fur Jugendliche im Autismus-Spektrum
mit Karin Panic (SHG Autistenhilfe)

Di,17.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Mi, 18.9. 15.00-18.30 KOCHEN: Lauch-Karotten-Ragout




September

(D Do, 19.9. 16.30-18.30 Madchengruppe ,FUCHSINNEN*
0 Fr, 20.9. 15.00-19.00 AUSFLUG: Time Travel Vienna
Mo, 23.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Di,24.9. 15.00-18.30 KINO-NACHMITTAG
Mi, 25.9.  15.00-18.30 KOCHEN: Bulgursalat mit Krauter
Do.26.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB
Fr,27.9. 15.00-19.00 JUGENDCLUB
Mo, 30.9. 15.00-18.30 JUGENDCLUB

Special: Das Selbstvertretungszentrum
fur Menschen mit Lernschwierigkeiten
stellt sich vor.

o Mit Anmeldung

Dort, wo du ein oranges Rufzeichen siehst, musst du dich
bitte per E-Mail oder Telefon (siehe Riickseite) anmelden.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!



Programm-Highlights

MONTAG, 8. JULI (Termin mit Anmeldung) ()

Workshop mit Wolfgang Spat

Wir sprechen Uiber Gewalt und Grenzen und beantworten Fragen wie:
Was kann ich tun, wenn ich Gewalt erlebe?

Wie respektiere ich die Grenzen anderer?

Wie kann ich meine Grenzen deutlich machen?

MONTAG, 30. SEPTEMBER (ohne Anmeldung)
Jugendclub mit Special
Das Selbstvertretungszentrum fir Menschen 0O S[’-%Sh‘m'h’@tMQS

mit Lernschwierigkeiten kommt zu Besuch *’*. Zeﬂ rum I@h
und stellt sich vor. i

KONTAKT

LICHT INS DUNKEL



