Hilf swerk Mentiservice .

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.:
Bitte wahlen Sie die gewlinschte Wochenmendi-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 10/2025

AUSLIEFERUNG: 3. Marz - 7. Marz

i
[= L
ADRESSE:

HILFSWERK

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen liber Allergene erhalten Sie von lhrem Ansprechpartner.

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 48,65 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 52,85 PLUSMENU mit Suppe | € 68,25
SPEISE 1 |:| Erdapfelpuffer mit Krauterdip 5,3 BE 973 kcal |:| Pariser Schnitzerl mit Risi-Pisi 4,3 BE 534 kcal |:| Griefisuppe 0,6 BE 501 kcal
’ ’ Rahmfisolen mit Rostinchen 3,3 BE
" . . Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE
SPEISE 2 |:| Germknédel mit Mohn & Vanillesauce 8,3BE 669 kcal |:| Kochsalat mit Salzerdépfel 3,4 BE 255 kcal D 3 Marillenpalatschinken 5,5 BE 668 kcal
. . . . . . Bohnensuppe mit Speck 1,3 BE
SPEISE 3 |:| Spaghetti Bolognese 5,6 BE 390 kcal |:| Champignonschnitzel mit Gemiisereis4,3BE 575 kcal |:| Saftiges Rindschnitzel mit Spiralen 4,3 BE 685 kcal
SPEISE 4 |:| Kochsalat mit Salzerdapfel 3,4 BE 255 kcal |:| Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 412 keal |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 727 kcal
’ ’ Champignonsauce mit Serviettenknddel 3,8 BE
. . . . Rindssuppe mit Nudeln 1,0 BE
- {3
SPEISE 5 Alaska-Seelachsfiletschnitte 3,6 BE 387keal | [] Seehechtfilet, Serbische Art« 2,3 BE 345keal | [] Paniertes Schollenfilet 4,5 BE 645 kcal
. . Altwiener Matrosenfleisch mit Spiralen Erbsensuppe mit Speck 1,2 BE
SPEISE 6 Feines Kalbsbutterschnitzerl 3,2 BE 674 kcal |:| 4,1BE 439 keal |:| Gegrillte Hiihnerkeule mit Langkornreis 4,3 BE 882 kcal
SPEISE 7 |:| Paprikahendl mit Spiralen 3,9 BE 501 kcal |:| Kalbsrollbraten mit Karotten & Reis 3,7 BE |:| Festtagssuppe 0,6 BE 698 kcal
P P ’ ’ 452 keal Faschierte Laibchen ,,Schweizer Art* 3,2 BE
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- .. . . s . . . «
SPEISE 1 |:| Wurstknodel mit Sauerkraut 5,7 BE 496 kcal |:| Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal |:| Herzhafter Linseneintopf mit Erdapfeln 3,2 BE 288 kcal
WAHL- . . u - . . "
SPEISE 2 |:| Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 412 kcal |:| Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal |:| Gemiisezwutschgerln mit Rahmgemise 3,3BE 460 kcal
|:| FRISCHEPAKET 1 € 6,50 |:| FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte

Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 keal
Woche

Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberkn&del 0,8 BE 101 kcal

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




