
  

 
Für Allergiker: Detaillierte Informationen über Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.  Preisangabe versteht sich pro Woche. Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 

                   

SPEISEPLAN für KW 08/2025 

AUSLIEFERUNG: 17. Februar – 21. Februar 
 

KUNDEN-NR.:        NAME:       ADRESSE:        
Bitte wählen Sie die gewünschte Wochenmenü-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte Ihre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800 

 GENUSSMENÜ | Gut & günstig € 48,65 VITALMENÜ | für Diabetiker geeignet € 52,85 PLUSMENÜ mit Suppe | € 68,25 

SPEISE  1  Bunte Gemüseplatte mit Erdäpfel 3,7 BE 320 kcal  
Gebratenes Schweinsfilet in 

Pfefferrahmsauce 2,5 BE 
458 kcal  

Karfiolcremesuppe 1,9 BE 

Vegetarische Thai Curry 4,9 BE 
736 kcal 

SPEISE  2  Kaiserschmarrn mit Zwetschkenröster 8,7 BE  676 kcal  Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 

 

332 kcal  
Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE 

Germknödel mit Mohn & Vanillesauce 8,3 BE 
743 kcal 

SPEISE  3  Faschierte Laibchen mit Salzerdäpfeln 3,3 BE 

 

518 kcal  Wurzelfleisch „Steirische Art“ 2,0 BE 369 kcal  
Pastinakencremesuppe 1,2 BE 

Berner Würstel mit Wedges 4,2 BE 
1084 kcal 

SPEISE  4  Mini-Penne mit Basilikumpesto 6,0 BE 644 kcal  Rahmfisolen mit Röstinchen 3,3 BE 

 

447 kcal  
Grießsuppe 0,6 BE 

Farfalle Pomodorino 4,3 BE 
442 kcal 

SPEISE  5  Schlemmerfilet mit Gemüse & Reis 5,7 BE 

 

596 kcal  Alaska-Seelachsfiletschnitte 3,6 BE 

 

387 kcal  
Erdäpfelrahmsuppe 1,3 BE 

Dorschfilet gebacken 4,9 BE 
579 kcal 

SPEISE  6  Fisoleneintopf mit Braterdäpfel 3,8 BE 484 kcal  Bauernschmaus mit Sauerkraut 2,5 BE 570 kcal  
Rindsuppe mit Leberknödel 0,8 BE 

Putenrollbraten mit Gemüsereis 4,4 BE 
645 kcal 

SPEISE  7  Bauernschmaus mit Sauerkraut 2,5 BE 570 kcal  
Feines Kalbsbutterschnitzerl mit 

Erdäpfelpüree 3,2 BE  

 

507 kcal  
Feinschmecker-Gemüsesuppe 0,6 BE 

Gekochtes Rindfleisch 2,8 BE 
609 kcal 

Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Möglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewählten Wochenmenü-Plan zu ändern. 

WAHL- 
SPEISE 1 

 Reisfleisch 5,0 BE 638 kcal  Gemüseplatte mit Hühnerfilets 2,4 BE 507 kcal  Blunzengröstl mit Speck-Sauerkraut 3,2 BE 401 kcal 

WAHL- 
SPEISE 2 

 Tagliatelle á la Arrabiata 5,0 BE 476 kcal  Herzhafter Linseneintopf mit Erdäpfel 3,2 BE 288 kcal  Mini-Penne mit Basilikumpesto 6,0 BE 644 kcal 

Frische 
Paket 

der 
Woche 

 FRISCHEPAKET 1 € 6,50   FRISCHEPAKET 2 € 5,20   SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte  

 Blattsalat mit Dressing   Blattsalat mit Dressing   Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal 

 1 ganzer Kuchen   2x Obst   Rindsuppe mit Grießnockerl 0,8 BE 89 kcal 

 Obst   Joghurt   Rindsuppe mit Leberknödel 0,8 BE 101 kcal 


