Hilf swerk Mentiservice

[HR RESTAURANT ZUHAUSE

KUNDEN-NR.: NAME:

SPEISEPLAN fiir KW 07/2025

AUSLIEFERUNG: 10. Februar - 14. Februar

Ol:+310]
[= L
ADRESSE:

HILFSWERK

Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmeni-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 48,65 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 52,85 PLUSMENU mit Suppe | € 68,25
. . . . Rindsuppe mit Frittaten 1,0 BE
SPEISE 1 |:| Vegetarische Nudelplatte 6,8 BE 645 kcal |:| Bunte Gemiiseplatte mit Erdapfel 3,7 BE 320 kcal |:| Erdapfelpuffer mit Krauterdip 5,3 BE 1074 kcal
I:' . . K I:' I:' Broccolicremesuppe 0,6 BE K
SPEISE 2 3 Marillenpalatschinken 5,5 BE 567 kcal Fleischpalatschinken in Paprikasauce 4,3 BE 735 keal Mohnnudeln mit Apfelmus 9,3 BE 851kcal
. . " . . Festtagssuppe 0,6 BE
SPEISE 3 |:| Herzhafter Linseneintopf 3,2 BE 288 kcal |:| Erdapfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE 409 kcal |:| Geselchtes mit Linsen & Serviettenkndel 3,5 BE 565 kcal
" " - . . . . Erbsensuppe mit Speck 1,2 BE
SPEISE 4 |:| Kasespatzle mit Rostzwiebel 6,1 BE 851 kcal |:| Putenrollbraten mit Gemiisereis 4,4 BE 544 kcal |:| Tagliatelle 4 la Arrabiata 5,0 BE 704 kcal
" . « Paniertes Schollenfilet mit Petersilerdapfel Rindsuppe mit Griefinockerl 0,8 BE
SPEISE 5 Seehechtfilet ,Serbische Art“ 2,8 BE 345keal | [] 45 BE 571keal | [] Seelachsfilet gebacken 3,9 BE 623 kcal
L. . . . . e Kalbscremesuppe 1,8 BE
SPEISE 6 Cevapcici mit Letscho und Reis 4,3 BE 759 kcal |:| Saftiges Rindschnitzel mit Spiralen 4,3 BE 520 kcal |:| P 870 kcal
Reisfleisch 5,0 BE
. . . .. . Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 7 |:| Surschnitzel gebacken 5,8 BE 668 kcal |:| Faschierter Braten mit Erdapfelpliree 2,5 BE 427 keal |:| Paprikahendl mit Spiralen 3,0 BE 567 keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . . .
SPEISE 1 |:| Ofenkartoffel mit Speck 2,8 BE 398 kcal |:| Debrezinergulasch 2,7 BE 456 kcal |:| Ofenkartoffel mit Speck 2,8 BE 398 keal
WAHL- . . . . . "
SPEISE 2 |:| Krautfleckerl 5,0 BE 381 kcal |:| TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal |:| Cremespinat mit Erdapfelschmarren 2,3 BE 412 kcal
|:| FRISCHEPAKET 1 € 6,50 |:| FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 keal
Woche
Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberkn&del 0,8 BE 101 kcal

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




