HE‘EESWQTEQ Meﬂﬁgngige 0[50 SPEISEPLAN fiir KW 41/2024
”‘lR RESTAURANT ZUHAUSE = E AUSLIEFERUNG: 07. Oktober - 11. Oktober

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:
Bitte wahlen Sie die gewiinschte Wochenmenii-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte Ihre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 48,65,-- VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 52,85,-- | PLUSMENU mit Suppe | € 63,--
" " A . . o Rindsuppe mit Frittaten 1,0 BE
SPEISE 1 |:| Kasespatzle mit Rostzwiebel 6,1 BE 851 kcal |:| Rahmfisolen mit Rostinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Vegetarisches Thai Curry mit Jasminreis 4,9 BE 602 kcal
I:' . . . . I:' I:' Broccolicremesuppe 0,6 BE
SPEISE 2 Fleischpalatschinken in Paprikasauce 4,3BE 735 kcal 2 Naturschnitzel mit Broccolireis 4,4 BE 666 kcal Faschierte Laibchen mit Salzerdzipfel 3,3 BE 666 kcal
SPEISE 3 |:| Germknddel mit Mohn & Vanillesauce 8,3BE 669 kcal |:| Chili con Carne 2,9 BE |:| Festtagssuppe 0,6 BE 485 kcal
’ ’ 423 keal Erdépfeltaschen mit Rahmgemiise 3,2 BE
SPEISE 4 |:| Tagliatelle 4 la Arrabiata 5,0 BE |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE |:| Barlauchcremesuppe 0,8 BE
g ’ 476 keal i 388 kcal Germknodel mit Mohn & Vanillesauce 8,3 BE 839 kcal
Dorschfilet gebacken mit Petersilerdapfel . . « Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE
SPEISE 5 D 4,9 BE 440 kcal D Seehechtfilet ,, Serbische Art“ 2,8 BE 345 keal D Feines Wildlachsfilet mit Blattspinat 1,8 BE 506 kcal
SPEISE 6 | [] Putenrollbraten mit Gemiisereis 4,4 BE 544kcal | [_] Kebabteller mit Erbsenreis 4,4 BE 853keal | [ ] Kalbscremesuppe 1,8 BE 752 keal
’ ’ Saftiges Rindsschnitzel mit Spiralen 4,3 BE
. . u . . . . e Altwiener Suppentopf 0,6 BE
SPEISE 7 |:| Faschierter Braten mit Erddpfelpiiree 2,5 BE 427 kcal |:| Saftiges Rindsschnitzel mit Spiralen 4,3 BE 520 kcal |:| Schweinsbraten mit Speckkraut 2,9 BE 681keal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewiahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- . . . -
SPEISE 1 |:| Rindsgulasch mit Spatzle 4,9 BE 505 keal |:| ;-Itzar;:after Linseneintopf mit Erdapfeln 288 kcal |:| Herzhafter Linseneintopf mit Erdépfeln 3,2BE 288 kcal
WAHL- " . u . . . .
SPEISE 2 |:| Bunte Gemiiseplatte mit Erdépfel 3,7 BE 320 keal |:| TopfengrieBauflauf mit Marillenmus 3,0 BE 512 kcal |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 kcal
I:‘ FRISCHEPAKET 1 € 6,50 I:‘ FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieBnockerl 0,8 BE 89 keal
Woche
Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknédel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner. Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.



