
  

 
Für Allergiker: Detaillierte Informationen über Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.  Preisangabe versteht sich pro Woche. Änderungen, Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 

                   

SPEISEPLAN für KW 32/2024 

AUSLIEFERUNG: 05. August – 09. August  
 

KUNDEN-NR.:        NAME:       ADRESSE:        
Bitte wählen Sie die gewünschte Wochenmenü-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte Ihre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800 

 

 GENUSSMENÜ | Gut & günstig € 48,65 VITALMENÜ | für Diabetiker geeignet € 52,85 Schlemmermenü Plus mit Suppe | € 68,25 

SPEISE  1  
Champignonsauce mit Serviettenknödel  

3,8 BE 
495 kcal  Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 kcal  

Rindsuppe mit Frittaten 1,0 BE 

Kochsalat mit Salzerdäpfel 3,4 BE  
356 kcal 

SPEISE  2  Reisauflauf mit Beerenröster 4,3 BE 400 kcal  Schlemmerteller mit Röstiecken 3,3 BE 562 kcal  
Karfiolcremesuppe 1,9 BE 

3 Marillenpalatschinken 5,5 BE 
802 kcal 

SPEISE  3  Geselchte Rinderzunge mit Krensauce 2,7 BE 380 kcal  Erdäpfeltaschen mit Rahmgemüse 3,2 BE  409 kcal  
Grießsuppe 0,6 BE 

Faschierte Laibchen „Schweizer Arzt“ 3,2 BE 
676 kcal 

SPEISE  4  Cremespinat mit Erdäpfelschmarren 2,3 BE 412 kcal  Altwiener Matrosenfleisch 4,1 BE  439 kcal  
Kalbscremesuppe 1,8 BE 

Käsespätzle mit Röstzwiebel 6,1 BE 
1083 kcal 

SPEISE  5  Tagliatelle mit Lachsoberssauce 5,6 BE 549 kcal  Feines Wildlachsfilet mit Blattspinat 1,8 BE 417 kcal  
Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE 

Schlemmerfilet mit Gemüse 5,7 BE 
670 kcal 

SPEISE  6  Backhendl mit Erbsenreis 7,7 BE 824 kcal  Cordon bleu „Waldviertler Art“ 4,8 BE 691 kcal  
Erbsensuppe mit Speck 1,2 BE 

Paniertes Schweinsschnitzel 3,9 BE 
729 kcal 

SPEISE  7  Festtagsschinken mit Püree 2,6 BE 467 kcal  
Gekochtes Rindfleisch mit 

Erdäpfelschmarren 2,8 BE 
506 kcal  

Festtagssuppe 0,6 BE 

Gebratene Entenkeule mit Rotkraut & Knödel 

5,1 BE 

1022 kcal 

Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Möglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewählten Wochenmenü-Plan zu ändern. 

WAHL- 

SPEISE 1 
 Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal  Wurzelfleisch „Steirische Art“ 2,0 BE 396 kcal  Spaghetti Carbonara 5,7 BE 642 kcal 

WAHL- 
SPEISE 2 

 Mini-Penne mit Basilikumpesto 6,0 BE 644 kcal  Milchreis mit Weichseln 4,4 BE 332 kcal  Gemüsezwutschgerl mit Rahmgemüse 3,3 BE 460 kcal 

Frische 
Paket 

der 
Woche 

 FRISCHEPAKET 1 € 6,50   FRISCHEPAKET 2 € 5,20   SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte  

 Blattsalat mit Dressing   Blattsalat mit Dressing   Kalbscremesuppe 1,8 BE 232 kcal 

 1 ganzer Kuchen   2x Obst   Rindsuppe mit Grießnockerl 0,8 BE 89 kcal 

 Obst   Joghurt   Rindsuppe mit Leberknödel 0,8 BE 101 kcal 


