SPEISEPLAN -Essen auf Rader

24.06.2024 bis 30.06.2024

LANDESKLINIKUM [I]

BADEN
Tag Vollkost PBZ/EaR, Vegetarische Kost PBZ/EaR, Leichte Vollkost PBZ/EaR, Bretige Kost PBZ/EaR, Stoffwechseldiit
Mittag Mittag Mittag Mittag Mittag
3 T!rolerknoq§lsuppe [CAC] Nuﬂdeﬂlsuppe Veg. .[A] . . Nudelsuppe [A]* BK-Nudelsuppe geb. [A,G,F]* Klare Karottensuppe
S o|Bio Tafelstiick Asiatischer Eierreis mit Gemise . A ;
Q S|Sa . Topfensoufflé [C,G]* Topfensoufflé [C,G]* Kohlrabi m. Erbsen [A,G,F]*
© ¢ ||[Rosterdapfel [C,D,AFI* . N N
S © : " ) Beerenragout Vanillesauce [G]* Kimmelerdépfel
< = [|Schnittlauchsauce kalt [C,G,M] Gemischter Salat . . o "
N . ) Marillenkompott Apfelmus zfr. Buttermilch mit Himbeeren zfr. [G]
Marillenkompott Marillenkompott
i Késecremesuppe [C,A,G,F]* . BK-Haferflockensuppe [A,G,F]* Klare Tomatensuppe
< * *
S 8 ggf;ggﬁ:?ggﬁe[géﬁ’eﬂ Erdéapfeltaschen m. Kése u. Krauter [G]* Eglsbe;r;gliis:g‘pe [C.AGF] Schweinsbratenflan [C,G,F]* Kalbsreisfleisch
G 2 . . . Joghurt Dip [G]* N Erdépfelpiree LVK [O]* Saft v. Kalbsreisfleisch [L]*
Chinakohlsalat fein h M]* R Rib |
22 geschnitten [M] Chinakohlsalat fein geschnitten [M]* oter Rubensalat Saft v. Serb. Reisfleisch Roter Riibensalat
& O |Biskuitroulade [C,AJ* S g Biskuitroulade [C,A]* L . -
o Biskuitroulade [C,A]* Biskuit a. Apfelmus [C,AJ* Pfirsichmus zfr.
Backerbsensuppe [C,A,G]* Grie3suppe [A,G,F]* Backerbsensuppe [C,A,G]* . Klare Suppe m. Ei [C]*
< - *
S § Selchfleischknddel [C,A]* Kurbisgulasch Kurbisragout [G,F]* ErKde?r;glszﬁp[%eG[Aﬁ?F] Kirbisragout [G,F]*
2 2 [|Sauerkraut [A]* Polentalaibchen [G]* Rosmarinerdapfel BK-Krl?jrbisra OlY,It ['G FJ* Rosmarinerdapfel
g § Bratensaft [L]* Blattsalat Blattsalat Karamellou dgdin [G']* Blattsalat
o Karamellpudding [G]* Karamellpudding [G]* Karamellpudding [G]* P 9 Karamellpudding zfr. [G]*
< ol Gemusecremesuppe [G,L,F[* Gemusecremesuppe [G,L,F]* Gemusecremesuppe [G,L,F]* BK-Gemiusecremesuppe [G,L,F]* Klare Brokkolisuppe
S % Huhnerragout LVK [G,L,F]* Linseneintopf [G,F]* Huhnerragout LVK [G,L,F]* Hihnerflan [C,G,F]* Hihnerragout LVK [G,L,F]*
o § B-Hérnchen [A]* Semmelkndédel [C,A,G]* B-Hornchen [A]* Reisflan [C,G,F]* B-Hornchen [A]*
2 S |[Blattsalat Blattsalat Blattsalat BK-Karotten Vogerlsalat
N A |[Plunder [C,A,G,H,F]* Plunder [C,A,G,H,F]* Plunder [C,A,G,H,F]* Apfelmus Apfelmus zfr.
Frittatensuppe [C,A,G]* Frittatensuppe [C,A,G]* BK-Reissuppe [G,F]* Klare Selleriesuppe [L]*
N o Schweinskotelette natur Frittatensuppe veg. [C,A,G]* Wildlachs ged. [D]* Lachsflan [C,D G’F]* Wildlachs ged. [D]*
8_ 8 |Kroketten [G]* Topfenknddel [C,A,G]* Erdéapfel Rote Riiben YUrYeey [O]* Couscous m. Kurkuma [A]*
8_ E Pfefferoberssauce [A,G,FJ* Zwetschkenroster Krautersauce LVK [A,G,FJ* Krautersaucg LVK [A,G,F]* Krautersauce LVK [A,G,F]*
X Prinzessbohnen Banane Blattsalat Pfirsichmus T Prinzessbohnen
Sacherschnitte [C,A,F]* Pfirsichkompott Birne
Selleriecremesuppe [G,L,F]* Selleriecremesuppe [G,L,F]* ) . . Klare Suppe m. Ei [C]*
Y ol|[Rindsbraten LVK Selleriecremesuppe [G,L,F]* Rindsbraten LVK BK Sel!erlecremesuppf [G.LF] Rindsbraten LVK
S & . . . . Rindfleischflan [C,G,F] .
Q1 [[B-Spiralen Eiernockerl [C,A] B-Spiralen Nudelflan [C,A,G,F]* B-Spiralen
8 E ||Saft v. Rindsbraten [L,M]* Blattsalat Saft v. Rindsbraten LVK [L]* BK-WurzeIs:;\u;:e'[L]* Saft v. Rindsbraten LVK [L]*
& v |[Blattsalat Marmorkuchen [C,A]* Blattsalat Fruchtjoghurt Erdbeere [G]* Blattsalat
Marmorkuchen [C,A]* Marmorkuchen [C,A]* 109 Vanillejoghurt [G]*
Leberknddelsuppe [C,A]* - . Klare Zucchinisuppe
Y o l[Truthahnschnitzel gebacken [C,A,G]* Zucchinicremesuppe [G,F]* if&%ﬂﬂ%gpezgfpe [G.F] BK-Zucchinicremesuppe [G,F]* Truthahnfilet gebr.
& £|B-Reis Dilifisolen [A,G,F]* B-Reis geor. Reisflan [C,G,F]* B-Tomatenreis LVK
8 < |zitronenspalte Petersilerdapfel Mix Salat BK-Schwarzwurzeln Saft v. Truthahnfilet [G,L,F]*
& @ |Erdapfelsalat [M]* Obstsalat Obstsalat Apfelmus Mix Salat
Obstsalat Obstsalat zfr.

Unser BIO-Teilsortiment wird durch die BIO-Austria Garantie zertifiziert!
Rund 28% unserer Zutaten werden aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft eingesetzt. Z.B.: Rindfleisch (ausgen. Faschiertes), Milch (ausgen. laktosefreie Milch) und Teigwaren wie z. B.
Fleckerl, Hornchen, Penne, Spaghetti, Spiralen, bunte Spiralen und Makkaroni.

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

*Legende (Allergeninformation gemaf Codex-Empfehlung): A: Glutenhaltiges Getreide; B: Krebstiere; C: Ei; D: Fisch; E: Erdnuss; F: Soja; G: Milch oder Laktose; H: Schalenfriichte; L: Sellerie;
M: Senf; N: Sesam; O: Sulfite; P: Lupinen; R: Weichtiere; Z: Aspartam/Aspartam-Acesulfamsalz (enthalt eine Phenylalaninquelle).




