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VORWORT

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter!
Liebe Kolleginnen und Kollegen!

Ihre tagliche Arbeit sichert die erstklassige Versorgung, Unterstitzung und Begleitung unserer Kundinnen
und Kunden. Um diese hohe Qualitat zu erhalten, sind standige Weiterentwicklung und Offenheit fiir Neues
unerlasslich. In einer sich rasch verandernden Welt ist es entscheidend, den Mut zur beruflichen und
personlichen Weiterentwicklung zu finden.

Mit unserem aktuellen Bildungsprogramm maochten wir Sie inspirieren, lhren Weg der Weiterentwicklung
aktiv zu gestalten und die Chancen, die sich Ihnen bieten, mutig zu nutzen.

Unsere Angebote decken ein breites Spektrum an Themen ab, die speziell auf die Anforderungen lhres
Arbeitsumfelds zugeschnitten sind. Dabei legen wir besonderen Wert auf die Verbindung von Theorie und
Praxis und bieten Fortbildungen an, die durch hochkompetente Referentinnen und Referenten gestaltet
werden.

Des Weiteren wird auch aktuellen Herausforderungen, wie der beginnenden Digitalisierung, der
Stressbewaltigung oder der Gesunderhaltung des eigenen Ichs, im vorliegenden Bildungsangebot Rechnung
getragen. Wir mochten lhnen die Méglichkeit geben, Ihre Perspektiven zu erweitern, neue Wege zu
entdecken und Verantwortung fiir Ihre personliche und berufliche Entwicklung zu tibernehmen.

Nutzen Sie die Angebote, um sich weiterzubilden, nicht nur um gesetzlichen Anforderungen zu geniigen,
sondern um lhre eigenen Lernziele zu erreichen.

Wir freuen uns darauf, Sie bei einer unserer Veranstaltungen begriiBen zu diirfen und wiinschen lhnen
viel Erfolg auf lhrem Weg der Weiterentwicklung!

HILFSW

nde Sonoeg

Gabriela Goll Andrea Binder
Pflegedirektorin Leitung Stabstelle
Geschaftsbereichsleitung Pflegeentwicklung & Bildung
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DAS KOMPETENZMODELL IM
HILFSWERK NIEDEROSTERREICH

Ein Kompetenzmodell stellt eine Sammlung von Kenntnissen, Fahigkeiten oder Qualifikationen dar, welche
alle Mitarbeiter*innen brauchen, um berufliche Aufgaben und Tatigkeiten erfolgreich umsetzen zu kdnnen.
Die einzelnen Kompetenzen stehen in direkter Verbindung zu den Zielen, der Strategie und dem Leitbild des
Hilfswerk NO. Durch die Inanspruchnahme des breiten Fortbildungsangebots, erlangen die Mitarbeiter*innen
die Befahigung, auf aktuelle und zukinftige berufliche Herausforderungen im Arbeitsalltag adaquat zu
reagieren (Vgl. Kauffeld, S., 2014; Vgl. Becker, M., 2005).

Im Kompetenzmodell lassen sich allgemeine und spezielle Fahigkeiten unterscheiden:

+ Allgemeine Fahigkeiten mussen alle Mitarbeiter*innen mitbringen.

+ Spezielle Fahigkeiten hingegen bendtigen Mitarbeiter*innen, welche in konkreten Bereichen tatig sind
(z.B. Pflege, Betreuung oder Therapie) oder eine bestimmte Funktion ausiiben (z.B. Einsatzplanung,
Pflegemanagement) (Vgl. Kauffeld, S., 2014).

Im vorliegenden Bildungsprogramm des Hilfswerk NO werden die einzelnen Bildungsveranstaltungen
anhand ihrer Inhalte und Ziele in Kompetenzgruppen gegliedert.

Managementkompetenz

Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

Gesundheitskompetenz

Pflege- und Betreuungskompetenz

Therapiekompetenz

@@ ®®S,

Die Gliederung der Kompetenzen ermdglicht eine bessere Ubersicht der Angebote und eine
bedarfsorientierte Auswahl der passenden Bildungsveranstaltung. Fiir die Fiihrungskraft erleichtert
dies eine zielgerichtete Planung der Fortbildungen.

www.noe.hilfswerk.at



Managementkompetenz

Unter Managementkompetenz werden Fahigkeiten wie Planung, Organisation, Flihrung und Kontrolle
zur Erreichung der Unternehmensziele verstanden. Ein Teil der Managementkompetenz ist die
Fihrungskompetenz (Vgl. Miller Schoppen, E.; Kesper, B., 2011).

Die Fiihrungskompetenz beinhaltet die Forderung jedes einzelnen Teammitgliedes durch einen geeigneten
Praxiseinsatz und einem angepassten Fiihrungsstil. Ebenso steht die Erreichung der Organisationsziele
durch die gemeinsame Arbeit der Mitarbeiter*innen im Zentrum (Vgl. Becker, F., 2015).

Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

Die allgemeine Fachkompetenz beinhaltet fachliche Fahigkeiten und Kenntnisse um konkrete Aufgaben im
Beruf bewaltigen zu kdnnen. (Vgl. Becker, M., 2005).

Unter Methodenkompetenz werden all jene Fahigkeiten verstanden, die man bendétigt, um erworbenes
Wissen und Konnen in komplexen Arbeitssituationen zielorientiert in die Tat umzusetzen. Dazu zahlen
beispielsweise die Beschaffung von geeigneten Informationen, die Verarbeitung dieser und deren passender
Einsatz im Arbeitsprozess. (Vgl. Becker, M., 2005).

Gesundheitskompetenz

Die Gesundheitskompetenz umfasst das Wissen und die Fahigkeit Informationen zum Thema Gesundheit zu
finden, zu verarbeiten und anzuwenden. Des Weiteren beinhaltet der Begriff die Anwendung dieses Wissens
in der Praxis - zur Gesundheitsfoérderung, Pravention und bei der Versorgung von Kundinnen und Kunden -
mit dem Ziel Lebensqualitit und Gesundheit zu erhalten und zu verbessern. (Vgl. Osterreichische Plattform
Gesundheitskompetenz, 2020).

Die Gesundheitskompetenz bildet die Basis fiir das eigene Gesundheitshandeln zum Erhalt und der
Forderung der personlichen Gesundheit. Des Weiteren benétigen die Mitarbeiter*innen Wissen zur
Gesundheitskompetenz, um pflege- und betreuungsbediirftige Menschen bestmdoglich zu versorgen. (Vgl.
Brieskorn-Zinke, M., 2011).

Pflege- und Betreuungskompetenz

Im Rahmen der Pflege- und Betreuungskompetenz wird erworbenes Grundwissen vertieft und neues Wissen
zu ausgewahlten Themengebieten aus der mobilen Pflege und Betreuung generiert.

Fur neue Mitarbeiter*innen gibt es im Rahmen der Einschulungsphase besondere Bildungsangebote, die
einen Einblick in das Leitbild und die Unternehmensphilosophie des Hilfswerk NO erméglichen.

Durch diverse theoretische Bezugsrahmen sowie Pflege- und Betreuungskonzepte erwerben
Teilnehmer*innen theoretische und praktische Inputs, um in komplexen Pflege- und Betreuungssituationen
[6sungsorientiert reagieren zu kdnnen.
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Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Ziel der Qualitatssicherung ist es, ein festgelegtes Qualitatsniveau dauerhaft in allen Arbeitsbereichen zu
erreichen und zu halten (Vgl. Weigert, J., 2007). Avedis Donabedian, an dessen Definition sich das Hilfswerk
NO orientiert, definiert Pflegequalitit als Ubereinstimmung zwischen vordefinierten Zielen und der
tatsachlich geleisteten Pflege (Vgl. Menche, N., 2019).

Durch die Erreichung einer durchgehenden und gleichbleibenden Pflege- und Betreuungsqualitat ist es flir
das Hilfswerk NO moglich, sich vom Mitbewerb abzuheben und den Anspriichen der Kundinnen und Kunden
gerecht zu werden. Die Pflegeexpertinnen und -experten werden Sie in Ihrer téglichen Arbeit unterstiitzen
und Sie konnen komplexe pflegefachliche Probleme in den vorgesehenen Plattformen mit lhnen besprechen.
Dadurch kénnen Mitarbeiter*innen ihr Wissen festigen, Sicherheit gewinnen und professionelle Pflege und
Betreuung durchfiihren.

Um den Pflege- und Betreuungsprozess fiir die Kundinnen und Kunden bedarfsorientiert gestalten zu
kénnen, werden unter anderem Inhalte zur Pflegediagnostik und der Anwendung von Pflegestandards
geschult.

Da die Kommunikation einen wesentlichen Bestandteil der Pflege und Betreuung darstellt, gibt es die
Moglichkeit spezifische Bildungsveranstaltungen zum Bereich der sozialen Kompetenz zu besuchen.

Mit dem Ziel, Kundinnen und Kunden mit herausfordernden physischen und psychischen Krankheitsbildern
im eigenen zu Hause professionell betreuen zu kdnnen, gibt es die Moglichkeit, an einschlagigen
Bildungsveranstaltungen teilzunehmen. Diese riicken dann bestimmte Themen in den Fokus.

Je nach Interesse besteht flir diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen die Moglichkeit, sich in
einer Fachexpertise im Rahmen der Fachschwerpunkte

+ Qualitdtssicherungim Pflegeprozess
« Demenz Care

+ Palliative Care

+ Wundmanagement

+ Kontinenz-/Inkontinenzmanagement
« Aromapflege

sowie dem Fachbereich

+ Praxisanleitung

weiterzubilden und pflegefachlich zu vertiefen.

Betreuungskompetenz fiir HH und SAB

Im Rahmen der Betreuungskompetenz wird erworbenes Grundwissen vertieft und neues Wissen zu
ausgewahlten Themengebieten aus der mobilen Betreuung generiert.

Durch diverse theoretische Betreuungskonzepte erwerben Teilnehmer*innen theoretische und praktische
Inputs, um in komplexen Betreuungssituationen ldsungsorientiert reagieren zu kénnen.

www.noe.hilfswerk.at



Therapiekompetenz

Durch die unterschiedlichen Bildungsangebote im Bereich der Therapiekompetenz vertiefen Therapeutinnen
und Therapeuten ihr Wissen und starken ihre Fahigkeiten in Bezug auf zielgruppenorientierte therapeutische
Malinahmen.

Um auf gegenwartige Herausforderungen im therapeutischen Setting adéquat reagieren zu kdnnen, sind die
Inhalte der Fortbildungen auf die Bediirfnisse unserer Kundinnen und Kunden abgestimmt.

Die Kompetenzvertiefung erfolgt mit der Erlangung von Wissen zu therapeutischen Konzepten und der
praktischen Umsetzung dieser. Dabei steht als Ziel im Mittelpunkt, die kérperlichen Fahigkeiten der
Kundinnen und Kunden langst moglich zu erhalten und zu férdern.

Die Teilnahme an der jahrlichen Fachtagung bietet die Moglichkeit, sich mit aktuellen Themenschwerpunkten
auseinanderzusetzen und sich innerhalb der Profession bzw. multiprofessionell auszutauschen.

Zusammenfassung

Die Bildungsangebote des Hilfswerk NO unterstiitzen alle Mitarbeiter*innen dabei, die jeweiligen
Kompetenzen zu erweitern und zu vertiefen. Sie erhalten unter anderem das Angebot neue Lernstrategien,
Arbeitstechniken und Verfahrensweisen zu erlernen. Durch eine gezielte Kursplanung wird ein dynamischer
Erfahrungsaustausch in der Gruppe und ein mit- und voneinander lernen ermdglicht. Die spezifischen
Fortbildungsinhalte auf aktuellem Stand der Wissenschaft ermoglichen es unseren Mitarbeiter*innen,
unseren Kundinnen und Kunden eine hohe Qualitat an Pflege, Betreuung und Therapie zukommen zu lassen.

Abkiirzungen

PM = Pflegemanager*in SAB = Soziale*r Alltagsbegleiter*in
DGKP = Diplomierte*r Gesundheits- und Krankenpfleger*in PTH = Physiotherapeut*in

PFA = Pflegefachassistent*in ETH = Ergotherapeut*in

FSB-A = Fachsozialbetreuer*in in der Altenarbeit LP = Logopddin/Logopade

PA = Pflegeassistent*in FB = Fortbildung

HH = Heimhelfer*in FFB = fachliche Fortbildung
Literatur

Becker, F.; Psychologie der Mitarbeiterfiihrung; 2015; Springer Verlag, Wiesbaden.
https://books.google.at/books?id=LHgXjnEOUVIC&pg=PA43&dq=definition+f%C3%BChrungskompetenz&hl=de&sa=X&ved=2ahUKEwielpzZhf_
gAhUFqYsKHYrwCAUQ6AEWAHOECAEQAg#v=onepage&q=definition%20f%C3%BChrungskompetenz&f=false (Abgerufen am 03.08.2020)

Becker, M.; Personalentwicklung - Bildung, Forderung und Organisationsentwicklung; 2005; Schéffer-Poeschel Verlag, Stuttgart.
Brieskorn-Zinke, M.; Achtsamkeitspraxis und die Entwicklung von professioneller Gesundheitskompetenz in der Pflege; In: Pflege; 2011, Vol. 24 (4).

Kauffeld, S.; Arbeits-, Organisations- und Personalpsychologie fiir Bachelor; 2014; Springer Verlag, Heidelberg.

Miiller Schoppen, E.; Kesper, B.; Management-Wissen-Kompakt; 2011; BOD GmbH, Deutschland. https://books.google.at/books?id=kxbvYZIZpP4C&pg=
PA172&dq=Managementkompetenz+pflege&hl=de&sa=X&ved=2ahUKEwiMrNGN3-3qAhVEIFWKHXKFCNU4ChDoATAAegQIARAC#v=onepage&g=Managementkompetenz%20
pflege&f=false (Abgerufen am 29.07.2020)

Osterreichische Plattform Gesundheitskompetenz (2020): https://oepgk.at/gesundheitskompetenz-was-ist-das/ (Abgerufen 23.07.2020)

Weigert, J.; 100 Tipps fiir die Qualitatssicherungin der stationdren und ambulanten Pflege; 2007; Schliitersche, Hannover
https://books.google.at/books?id=xiXjbuZntV4C&pg=PA61&dq=Qualit%C3%A4tssicherung&hl=de&sa=X&ved=2ahUKEwit6ZPG26PyAhVAQUEAHZD
ICYAQ6AEWBNOECAMQAg#v=onepage&q=Qualit%C3%A4tssicherung&f=false (abgerufen am 9.8.2021)

Menche, N.; Pflege Heute; 7. Auflage, 2019; Elsevier GmbH, Miinchen
https://books.google.at/books?id=S6CHDWAAQBAJ&pg=PA1414&dq=definition+pflegequalit%C3%A4t+donabedian&hl=de&sa=X&ved=2ahUKEw;j
KigSno7ryAhWJRfEDHfuiBvQ4ChDoATAJegQICxAC#v=onepage&q=definition%20pflegequalit%C3%A4t%20donabedian&f=false

(abgerufen am 18.8.2021)

11






. h h N ‘\ \

 — N
5 v
: -3
"‘h R~ ) ‘
o b
‘d \;’” \
\r \ ~
[}
/ \

g | 4 A o
e o

MANAGEMENTKOMPETENZ




14 Managementkompetenz

/:/ Praventives Changemanagement

Termin*e, Zeit siehe Zusatzinformation

Veranstaltungsort

Vortragende*r Psychotherapeut*in

Zielgruppe Mitarbeiter*in einer Dienstleistungseinrichtung

Ziele Als Mitarbeiter*in konnen Sie Ihre Unsicherheiten, Angste bzw.

Bedenken gegen eine Veranderung ansprechen, damit wird eine hohere
Bereitschaft, bei Veranderungen mitzugestalten, erreicht.

Eine konstruktive Zusammenarbeit der Mitarbeiter*innen mit der
Flhrungskraft in der verénderten Situation, die eine offene
Kommunikation im Team und mit den Fiihrungskraften ermoglicht.

Inhalte + Dielnhalte werden in einem Workshop mit den betroffenen
Mitarbeiter*innen und der Flihrungskraft bearbeitet
+  Welche Erwartungen haben die Mitarbeiter*innen an die
Fuhrungskraft?
+  Welche Erwartungen der Fiihrungskraft gibt es?
+  Wichtige Regelungen der Zusammenarbeit werden gemeinsam

vereinbart
Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Diese Veranstaltung kann schriftlich an

pflegeentwicklung.support@noe.hilfswerk.at von der Fiihrungskraft
einer Dienstleistungseinrichtung angefordert werden!

Die Teilnehmer*innen werden im Nachhinein mittels Anwesenheitsliste
an hpd.bildung.support@noe.hilfswerk.at gemeldet, damit ein Eintrag
am Bildungsblatt erfolgt!

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

 Fahrtkosten: nur in Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: nur in Absprache mit rPDL

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: in Absprache mit rPDL
 Unterrichtseinheiten: in Absprache mit rPDL

« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich
 Organisatorische Fortbildung
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Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

Managementkompetenz

Begleitendes Changemanagement

siehe Zusatzinformation
Psychotherapeut*in
Mitarbeiter*in einer Dienstleistungseinrichtung

Intensive Begleitung wahrend eines Veranderungsprozesses, der
erfolgreich begleitet und abgeschlossen werden soll.

Alle Beteiligten sind motiviert und verfolgen das Ziel einer konstruktiven
Zusammenarbeit, damit eine optimale Betreuung aller
Kundinnen/Kunden sowie deren Angehorigen ermdglicht werden kann.

Wahrend eines Veréanderungsprozesses werden die Flihrungskraft und
Mitarbeiter*innen kontinuierlich unterstiitzt. Einerseits durch Coaching
einzelner Personen, andererseits in der Gruppe bei den
Teambesprechungen.
+  Was brauchen wir, um gut arbeiten zu kdnnen? - Unterstiitzung
der Fiihrungskraft und aller Mitarbeiter*innen
« Wasist das Ziel meiner/unserer Arbeit? Wie und wodurch kann
es erreicht werden?
+  Wiesieht eine gute Zusammenarbeit im Team aus?

Teilnahme fiir externe Personen nicht méglich!

Diese Veranstaltung kann schriftlich an
pflegeentwicklung.support@noe.hilfswerk.at von der Fiihrungskraft
einer Dienstleistungseinrichtung angefordert werden!

Die Teilnehmer*innen werden im Nachhinein mittels Anwesenheitsliste
an hpd.bildung.support@noe.hilfswerk.at gemeldet, damit ein Eintrag
am Bildungsblatt erfolgt!

 Fahrtkosten: nur in Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: nurin Absprache mit rPDL

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: in Absprache mit rPDL
 Unterrichtseinheiten: in Absprache mit rPDL

« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich

- Organisatorische Fortbildung

15



16

/-)

</

Managementkompetenz

Online-Seminar: DPW - Recruiting und Eintrittsprozess

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-
+ Unterrichtseinheiten: 1,5

Bildungs i
18.02.2025 | 09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams gsverpflichtung!

29.04.2025 | 09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams
11.11.2025|09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams
02.12.2025 | 09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams

Sonja Labenbacher

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM

Als Teilnehmer*in lernen Sie die Instrumente im Recruiting richtig zu
nutzen sowie den Eintrittsprozess korrekt zu starten und durchzufiihren.
Demnach konnen Sie diese optimal zur Bewerberverwaltung einsetzen.
Sie gewinnen Sicherheit im Umgang mit dem DPW Recruiting Tool und
im Verstehen von Recruiting- und Eintritts-Prozessen.

+  DPW-Recruiting Tool

«  Ubersicht Bewerbungen inkl. Aktionssetzungen

+  AQUA Prozesse verstehen und anwenden
(DGKP, PFA/PA, HH))

«  SAB Prozess

«  Eintrittsprozess starten und durchfiihren

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
« Organisatorische Fortbildung
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Managementkompetenz 17

Fuhren von Mitarbeiterorientierungsgesprachen

Bildungsverpf[ichtung!

Termin*e, Zeit 16.10.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pdlten

Veranstaltungsort

Vortragende*r Sabine Sawczynski

Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM

Ziele Als Pflegemanager*in sind Sie befahigt,
Mitarbeiterorientierungsgesprache in Einzel- und Gruppengesprachen zu
fihren.

Inhalte «  Fuhren von Mitarbeiterorientierungsgesprachen in

Einzelgesprachen und in Gruppengesprachen
«  Gesprachsfiuihrung zwischen Fiihrungskraft und Mitarbeiter*in

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

» Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

. Organisatorische Fortbildung
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Managementkompetenz

Regionalklausur

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte
Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-/Tag

16.10.2025 - 17.10.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | Region Weinviertel
23.10.2025 - 24.10.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | Region Mostviertel
13.11.2025 - 14.11.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | Region Waldviertel
27.11.2025 - 28.11.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | Region Industrieviertel

Gabriela Goll
Pflegedirektorin/Geschéftsbereichsleitung HPD

jeweilige Regionale Pflegedienstleitung Bildungsver pflichtung!

Bildungsverpflichtung!
PM

Die Ziele werden mit der Einladung bekannt gegeben.

Die Inhalte werden mit der Einladung bekannt gegeben.

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Veranstaltungsort wird bekannt gegeben.

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: ja

 Unterrichtseinheiten: 12

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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20 Online-Seminare

Online-Seminar: DPW - Recruiting und Eintrittsprozess

Bildungs i
Termin*e, Zeit 18.02.2025 | 09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams gsverpflichtung!

Veranstaltungsort 29.04.2025 | 09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams
11.11.2025|09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams
02.12.2025 | 09:00 - 10:30 Uhr | MS-Teams

Vortragende*r Sonja Labenbacher
Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM
Ziele Als Teilnehmer*in lernen Sie die Instrumente im Recruiting richtig zu

nutzen sowie den Eintrittsprozess korrekt zu starten und durchzufiihren.
Demnach kdnnen Sie diese optimal zur Bewerberverwaltung einsetzen.
Sie gewinnen Sicherheit im Umgang mit dem DPW Recruiting Tool und
im Verstehen von Recruiting- und Eintritts-Prozessen.

Inhalte +  DPW-Recruiting Tool
+  Ubersicht Bewerbungen inkl. Aktionssetzungen
«  AQUA Prozesse verstehen und anwenden
(DGKP, PFA/PA, HH))
«  SAB Prozess
«  Eintrittsprozess starten und durchfiihren

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Unterrichtseinheiten: 1,5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung



Online-Seminare

Online-Seminar: Tarifberechnung

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-
+ Unterrichtseinheiten: 2

09.01.2025 | 09:00 - 11:00 Uhr | MS-Teams
13.01.2025| 13:00 - 15:00 Uhr | MS-Teams

Irmgard Schiefer
Eva Angel

PM, stv. PM, DGKP, die ihr Wissen auffrischen mochte

Als Teilnehmer*in werden Ihnen Anderungen und Neuerungen fiir den
Prozess der jahrlichen Tarifberechnung vorgestellt.

Der optimierte Prozess der jahrlichen Tarifberechnung wird von allen
Teilnehmer*innen verstanden und angewendet.

Durch klare Erlauterung und praxisnahe Beispiele mochten wir
sicherstellen, dass jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer in der Lage ist,
die Neuberechnung/Tarifberechnung effizient umzusetzen.

«  Ubersicht, bei welchen Kundinnen/Kunden eine
Neuberechnung erfolgen wird

«  Ubersicht, welche Kundinnen/Kunden miissen VOR der
Neuberechnung noch beendet werden

«  Hilfestellung fiir bessere Ubersicht der noch nicht neu
berechneten Einkommen

+ Aufgabenbearbeitung:
- Verstéandlichkeit der Aufgaben (alle Aufgaben werden klar

und verstandlich formuliert)

- Vermeidung unnétig gestellter Aufgaben

+  Detaillierte Hinweise zur Beschaffung und Uberpriifung der
Vollstéandigkeit von Einkommensnachweisen

+ Leitfaden Tarifberechnung 2025

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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22 Online-Seminare

Online-Seminar: Erwachsenenschutzrecht

Termin*e, Zeit 06.11.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | MS-Teams
Veranstaltungsort
Vortragende*r Kathrin Fahringer
Bildu i
Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert! ngsverpflichtung!
PM, stv. PM
Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie eine Ubersicht tiber das Thema

Vorsorgevollmacht und einen Uberblick Giber gewahlte, gesetzliche und
gerichtliche Erwachsenenvertretung.

Inhalte +  Voraussetzungen einer Vorsorgevollmacht oder einer

Erwachsenenvertretung

»  Werkann die Vorsorgebevollmachtigung oder
Erwachsenenvertretung libernehmen?

+  Erreichbarkeit des Vorsorgebevollmachtigten oder
Erwachsenenvertreters

+  Vorsorgebevollmachtigter oder Erwachsenenvertreter*in und
Geldangelegenheiten

+  Personlicher Kontakt zwischen Vorsorgebevollmachtigtem
oder Erwachsenenvertreter*in und Kundin/Kunde

+  Die Verpflichtung des Hilfswerks NO der
vorsorgebevollmachtigten Person oder der
Erwachsenenvertretung gegeniiber

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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Online-Seminare

Folgeunterweisung ,,Hygiene“ und ,,Arbeitnehmerschutz”

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 0,-

Online via CNE
nach Riicksprache mit der Fiihrungskraft (Pflegemanager*in) Zeit und
Ort planen (in der DLE oder zu Hause moglich)

Selbststudium Bildungsverpflichtung!

Bildungsverpflichtung!
DGKP, PFA, FSB-A, PA, HH, SAB, PTH, ETH, LP

Als Teilnehmer*in kennen Sie die derzeitigen hygienischen
Anforderungen, welche im beruflichen Alltag umzusetzen sind und
achten auf ein hygienisches Arbeiten. Zudem wissen Sie liber
Praventionen bzw. MaRnahmen zur Verhiitung von Arbeitsunfallen
Bescheid und setzen diese aktiv im Arbeitsalltag um.

+  Personliche Hygiene

«  Personalschutz

+  Hygiene und Haushalt

+  Arbeitnehmer*innenschutz im Hilfswerk NO
(Rechte & Pflichten)

«  Arbeitsunfalle, Verkehrsunfalle, Sturz und Fall, Schnitt- und
Stichverletzungen - Vermeidung (Pravention), Meldung und
Maflnahmen

+  Ergonomisches Arbeiten

«  Gefahrenim Wohnbereich

«  Evaluierung der auswartigen Arbeitsstelle, etc.

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Die Klarung von Fragen oder Diskussion einzelner Punkte erfolgt in den
Kommunikationsplattformen (z.B. PTG oder DGKP-Teambesprechung).
Nach Absolvierung der Folgeunterweisungen ist mit einer Unterschrift zu
bestatigen, dass das Wissen angeeignet wurde und die Inhalte bekannt
sind. Zudem gibt es eine kurze Wissensliberpriifung, welche nach dem
Selbststudium durchzufiihren ist.

Um zu den Unterlagen zu gelangen, bitte in CNE einloggen und seitlich
links den Bereich ,,Meine Klinik“ auswahlen. Dort befinden sich die
Unterlagen in zwei verschiedenen Boxen

»Hygiene “und ,Arbeitnehmer @“

Dauer 1,5 UE beinhalten das Lesen, die Durchfiihrung beider Tests und
die Leistung der Unterschrift am Durchfiihrungsnachweis.

+ Unterrichtseinheiten: 1,5 (1,5 UE = Hygiene + ANSCH)
« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

- Fachliche Fortbildung
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Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

Arbeitsrecht

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

Bildungs i
22.05.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE St. Pélten gsverpflichtung!

20.11.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE St. Pélten
Andrea Binder

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM

Als Teilnehmer*in erhalten Sie einen Uberblick tiber die fir Sie
relevanten Punkte des Arbeitsrechts, des Kollektivvertrages SWO und
der Betriebsvereinbarungen.

+  Basiswissen des Arbeitsrechts: Regelungen im Dienstvertrag, in
den Betriebsvereinbarungen und im Kollektivvertrag
+ Artenvon Beendigungen eines Dienstverhaltnisses

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

Fahrzeit: ja

Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen
Unterrichtseinheiten: 5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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(.)'. Online-Seminar: Erwachsenenschutzrecht

a
g
Bildun i
Termin*e, Zeit 06.11.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | MS-Teams gsverpflichtung!
Veranstaltungsort
Vortragende*r Kathrin Fahringer
Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM
Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie eine Ubersicht iber das Thema

Vorsorgevollmacht und einen Uberblick Giber gewahlte, gesetzliche und
gerichtliche Erwachsenenvertretung.

Inhalte .

Voraussetzungen einer Vorsorgevollmacht oder einer
Erwachsenenvertretung

Wer kann die Vorsorgebevollmachtigung oder
Erwachsenenvertretung libernehmen?

Erreichbarkeit des Vorsorgebevollmachtigten oder
Erwachsenenvertreters

Vorsorgebevollmachtigter oder Erwachsenenvertreter*in und
Geldangelegenheiten

Personlicher Kontakt zwischen Vorsorgebevollmachtigtem
oder Erwachsenenvertreter*in und Kundin/Kunde

Die Verpflichtung des Hilfswerks NO der
vorsorgebevollmachtigten Person oder der
Erwachsenenvertretung gegentiber

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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tQ';)'. Einkauf und Fuhrpark
g e

Bildungsverpﬂichtung!

Termin*e, Zeit 27.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | LGS
Veranstaltungsort 19.11.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | LGS
Vortragende*r Mitarbeiter*in der zustandigen Abteilung
Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM
Hinweis:

Diese Fortbildung kann auch von Mitarbeiter*innen der
Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim besucht werden,
die mit diesem Aufgabengebiet betraut sind!

Ziele Als Teilnehmer*in erfahren Sie Wissenswertes liber Einkauf, Fuhrpark,
Versicherungen, Notruftelefon und Meniservice fiir die tagliche
Anwendung in lhrem Aufgabenbereich.
Es wird Ihnen vermittelt, welchen Nutzen Sie aus den einzelnen
EDV-Programmen ziehen.
Bei der Schulung stehen den Teilnehmer*innen Laptops zur Verfiigung.
Die Inhalte tragen zur Erleichterung der Aufgabenbewaltigung in Ihrem
Tatigkeitsbereich bei.

Inhalte «  Schulung in den Einkaufs-Shop-Programmen: Werbemittel,

Buroartikel, Zentraler Einkauf, Dienstkleidung und
DPD-Versand

«  Schulung Fuhrpark-Programm

+  Budgeterstellung, Reporting

+  Schulung Elektronisches Fahrtenbuch-Programm

+  Schadensfalle, Versicherungssparten

+  Notruftelefon

+ Infos und Verkostung Meniiservice

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja (ausgenommen Mitarbeiter*innen, welche in der LGS angestellt sind)
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: ja

« Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung

. Organisatorische Fortbildung
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Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

Q" Notruftelefon Montage fiir neue Mitarbeiter*innen

17.03.2025 | 13:00 - 16:30 Uhr | DLE St. Polten
12.11.2025| 13:00 - 16:30 Uhr | DLE St. Polten

Matthias Heiss
KP NRT, die neu in dieser Funktion tatig ist

Als Teilnehmer*in erhalten Sie alle nétigen Anweisungen, um die
Montage des Notruftelefons selbststandig durchfiihren zu kdnnen. Im
Aufgabenbereich der Servicetatigkeiten und Beratung bei
Kundinnen/Kunden erhalten Sie unterstiitzende Moglichkeiten zur
Losungsorientierung.

« Vertragswesen

+  Montage und Inbetriebnahme bei Neukundinnen/Neukunden
+  Servicetatigkeiten (Sendertausch, Gerétetausch)

«  Beratung (Angebote, Wissenswertes usw.)

«  Schliisselsafe

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Mitzunehmen: Notruftelefon-Mappe

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

« Unterrichtseinheiten: 3,5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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.‘Q’ Notruftelefon Montage fur bestehende Mitarbeiter*innen

¥ o

Termin*e, Zeit 08.10.2025 | 13:00 - 16:30 Uhr | DLE St. Pélten
Veranstaltungsort

Vortragende*r Matthias Heiss

Zielgruppe KP NRT, welche das vorhandene Wissen auffrischen méchte
Ziele Als Teilnehmer*in vertiefen Sie Ihr Wissen, um die Montage des

Notruftelefons selbststéandig durchfiihren zu kénnen. Im
Aufgabenbereich der Servicetatigkeiten und Beratung bei
Kundinnen/Kunden erhalten Sie unterstiitzende Moglichkeiten zur
Loésungsorientierung.

Inhalte +  Vertragswesen
+  Montage und Inbetriebnahme bei Neukundinnen/Neukunden
+  Servicetatigkeiten (Sendertausch, Gerétetausch)
+  Beratung (Angebote, Wissenswertes usw.)
+  Schlisselsafe
+  Erfahrungsaustausch
+  Einbringung offener Fragen

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Mitzunehmen: Vorab Uberlegte Fallbeispiele, Notruftelefon-Mappe

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

« Unterrichtseinheiten: 3,5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung



Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

.‘(;)'. Notruftelefon

¥ o

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

25.03.2025 | 13:00 - 16:00 Uhr | DLE St. Polten
Wird bekannt gegeben
Mitarbeiter*in der Notruftelefonzentrale

Als Teilnehmer*in lernen Sie Methoden kennen, um mit Menschen in
belastenden Situationen umgehen zu konnen.

Sie kennen die besonderen Umstande alter, desorientierter Personen
und kénnen am Telefon entsprechend reagieren.

Sie beschéftigen sich mit Strategien, Stress gut zu bewaltigen.

+  Strategien der Gesprachsfiihrung am Telefon mit
Einsatzorganisationen (Polizei, Rettung)

+  Das Krankheitsbild der Demenz

+  Umgang mit aggressiven Personen am Telefon

+  Stressbewaltigungsstrategien

+  Gesprachsfiihrung mit Kundinnen/Kunden

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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:Q: EP Jour Fixe - 1. Halbjahr 2025

Bildungsverpﬂichtung!

Termin*e, Zeit 06.05.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE St. Pélten
Veranstaltungsort | 12:30 - 15:30 Uhr | DLE St. Polten
07.05.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Langenlois
| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Langenlois
08.05.2025 | 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Amstetten
13.05.2025| 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Hollabrunn
| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Hollabrunn
14.05.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Wiener Neustadt
| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Wiener Neustadt
15.05.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Baden-Thermenregion
| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Baden-Thermenregion
20.05.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Zwettl
| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Zwettl

Vortragende*r Gertraude Nothnagel
Lisa Hinterhofer

Zielgruppe Bildungsverpflichtung!
rPDL, PM, EP
Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie aktuelle Informationen rund um den

Dienst- und Einsatzplan und die Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch
und zur Bearbeitung konkreter Arbeitssituationen.

Inhalte +  Entwicklungen und Problembearbeitung im
Einsatzplanungsprogramm MOCCA
+  Fallbeispiele
+  Erfahrungsaustausch

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

Fahrtkosten: EP ja /| PM: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

. Organisatorische Fortbildung



Q

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

‘Q: EP Jour Fixe - 2. Halbjahr 2025

Bildungsverpf[ichtung!

10.11.2025| 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Baden-Thermenregion

| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Baden-Thermenregion
11.11.2025|08:30 - 11:30 Uhr | DLE Langenlois

| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Langenlois
13.11.2025| 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Ganserndorf

| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Génserndorf
18.11.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Wiener Neustadt

| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Wiener Neustadt
20.11.2025 | 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Amstetten
25.11.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE Zwettl

| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE Zwettl
26.11.2025 | 08:30 - 11:30 Uhr | DLE St. Pélten

| 12:30 - 15:30 Uhr | DLE St. Polten

Gertraude Nothnagel
Lisa Hinterhofer

Bildungsverpflichtung!
rPDL, PM, EP

Als Teilnehmer*in erhalten Sie aktuelle Informationen rund um den
Dienst- und Einsatzplan und die Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch
und zur Bearbeitung konkreter Arbeitssituationen.

+  Entwicklungen und Problembearbeitung im
Einsatzplanungsprogramm MOCCA

+  Fallbeispiele

+  Erfahrungsaustausch

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Fahrtkosten: EP ja [ PM: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

MOCCA edp, Tag 1

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Bildungs i
16.01.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | LGS gsverpflichtung!

17.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE St. Polten
05.08.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE St. Polten
02.12.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE St. Pélten

Gertraude Nothnagel
Lisa Hinterhofer

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM, EP

Als Teilnehmer*in lernen Sie im Einsatzplanungsprogramm MOCCA edp
alle Schritte, um einen optimalen Einsatzplan und einen Dienstplan fir
Ihre Mitarbeiter*innen zu erstellen.

»  Aufbau und Benliitzung der Oberflachen

«  Stammdaten der Kundinnen/Kunden und Mitarbeiter*innen
bearbeiten

+  Betreuungsprofile und Touren erstellen

+  Dienstplanung fiir die Mitarbeiter*innen eingeben

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Fahrtkosten: EP ja [ PM, stv. PM: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung



Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

& MOCCA edp, Tag 2

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Bildungs i
11.02.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | LGS gsverpflichtung!

22.04.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten
15.09.2025| 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten
09.12.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten

Gertraude Nothnagel
Lisa Hinterhofer

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM, EP

Als Teilnehmer*in lernen Sie im Einsatzplanungsprogramm MOCCA edp
alle Schritte, um einen optimalen Einsatzplan und einen Dienstplan fir
Ihre Mitarbeiter*innen zu erstellen.

«  Einsatze fiir die Mitarbeiter*innen planen
+  Einsatznachbearbeitung

«  Sperre der Mitarbeiter*innen

«  Chat mit Mitarbeiter*innen

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Fahrtkosten: EP ja [ PM, stv. PM: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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Allgemeine Fach-

MOCCA Advanced

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

und Methodenkompetenz

Bildungs i
11.03.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | LGS gsverpflichtung!

21.10.2025 | 09:00 - 12:00 Uhr | DLE St. Pélten

Gertraude Nothnagel
Lisa Hinterhofer

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
PM, stv. PM, welche*r mindestens 1 Jahr mit MOCCA edp arbeitet

Als Fiihrungskraft kenne ich fiir die Erreichung der DLE-Ziele alle
Moglichkeiten der Auswertungen aus MOCCA und kann unterschiedliche
Excel-Tools (Pivot, Formeln, Grafiken) einsetzen.

Praktische Beispiele zur/zum
Auslastung

Urlaubsplanung
Intensivantrag usw.

Teilnahme von externen Personen nicht moglich!

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung



Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

:Q: Situationen im Arbeitsalltag

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: ja

« Fahrzeit: ja

Bildungs i
07.04.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE St. Pélten gsverpflichtung!

30.10.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE St. Pélten

Gertraude Nothnagel
Lisa Hinterhofer

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
EP

Als Teilnehmer*in erhalten Sie alle Informationen rund um das Arbeiten
im Einsatzplaneroffice und Anleitungen zum professionellen Umgang
mit unterschiedlichen Situationen im Arbeitsalltag.

+  Ablaufe im Einsatzplaneroffice

«  Professionelles Auftreten am Telefon

«  Kommunikationstechniken (aktives Zuhoren, Fragetechniken
usw.)

+  Umgang mit herausfordernden Situationen

+  Erfahrungsaustausch

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
. Organisatorische Fortbildung
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38 Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

:Q: Regionaler Willkommenstag

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Bildu i
Siehe anschliefenden Terminplan ngsverpflichtung!

Regionale Pflegedienstleitung

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
Neu angestellte*r Mitarbeiter*in von Hilfe und Pflege daheim

Vorstellung des Hilfswerk NO als Arbeitgeber durch die Regionale
Pflegedienstleitung.

+  Ablauf, Einstimmung und Erwartungen

«  Leitbild und Bild vom Hilfswerk NO

«  Die Geschichte des Hilfswerk NO

+ Aufsichtsrat, Geschaftsleitung und Pflegedienstleitung

«  Organigramm, Arbeitgeber und Auftritt

«  Zahlen, Daten und Fakten

+ Dienstleistungsangebote
Hilfe und Pflege daheim / Kinder, Jugend und Familie
Servicestelle Ehrenamt

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Die Teilnehmer*innen werden seitens der Bildungsabteilung Hilfe und
Pflege daheim eingeladen.

« Fahrtkosten: EP ja [ Fachpersonal, TH: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Eintrag im DPW-Web: Fortbildung
« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich
. Organisatorische Fortbildung
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Termin

Region: Waldviertel

11.02.2025
23.04.2025
18.06.2025
03.09.2025
26.11.2025

Region: Mostviertel

13.02.2025
10.04.2025
26.06.2025
18.09.2025
27.11.2025

Region: Weinviertel

25.02.2025
08.05.2025
25.06.2025
11.09.2025
18.11.2025

Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz

Uhrzeit

09.00-13.00
09.00 -13.00
09.00-13.00
09.00 -13.00
09.00-13.00

09.00-13.00
09.00-13.00
09.00-13.00
09.00-13.00
09.00-13.00

09.00-13.00
09.00 - 13.00
09.00-13.00
09.00 - 13.00
09.00-13.00

Region: Industrieviertel

20.02.2025
08.04.2025
12.06.2025
09.09.2025
20.11.2025

09.00-13.00
09.00 - 13.00
09.00 -13.00
09.00 - 13.00
09.00 -13.00

Terminplan: Regionaler Willkommenstag

ort

DLE Zwettl
DLE Zwettl
DLE Zwettl

DLE Zwettl
DLE Zwettl

DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Aschbach

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg

DLE Wiener Neustadt
DLE Wiener Neustadt
DLE Wiener Neustadt
DLE Wiener Neustadt
DLE Wiener Neustadt

89
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Gesundheitskompetenz

Stress und Burnout Pravention

Stress haben wir doch alle. Was hilft uns, im herausfordernden

Berufsalltag zu bestehen?

Termin*e, Zeit 22.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Médling

Veranstaltungsort

Vortragende*r Herbert Gruner

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in kdnnen Sie (erste) Anzeichen von Stress und Burnout

bei sich, bei Kolleginnen/Kollegen sowie Mitarbeiter*innen erkennen,
richtig und rechtzeitig deuten und die notwendigen MaRnahmen setzen.
Sie kdnnen arbeitsplatzbezogene Verhaltensmuster zu Stress und
Burnout einschatzen. Sie kdnnen Zeichen dem Burnout-Zyklus nach H.
Freudenberger zuordnen und professionell darauf im Alltag reagieren.

Inhalte «  Friiherkennung gesundheitlicher Risiken - Warnsignale von
Burnout bei sich und anderen erkennen kénnen (Betroffener,
Kollegin/Kollege, Mitarbeiter*in, Partner bzw. Freund)
+  Entstehung und Phasen von Burnout
«  Stress und Burnout in helfenden Berufen, insbesondere des

Hilfswerk NO

+  Abgrenzungen sowie Zusammenhange von Stress, Burnout und

Depression

«  Burnout aus systemischer Sicht - private, individuelle, soziale
sowie organisations-bezogene Aspekte
+  Arbeitsplatzbezogene Erklarungsmodelle zu Stress und

Burnout

+  Erfolgreiche Bewidltigungsstrategien von Burnout - Vier
Bewaltigungsmuster nach dem AVEM-Ansatz

«  Personenbezogene Interventionen (etwa durch Unterstiitzung
von Beratung, Coaching, Supervision usw.)

+  Umgang mit Burnout-gefdhrdeten Mitarbeiter*innen bzw.

Kolleginnen/Kollegen

+  Exemplarische Reflexion von mitgebrachten ,Fallbeispielen®

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung

audit

-“- berufundfamilie



Gesundheitskompetenz

I. Darmvorsorge — Schliissel zur Gesundheit

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

25.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie unser wichtigstes Abwehrorgan (den Darm)
kennen. Sein eigenes Okosystem (Darmmikrobiom), die Darm-/Hirnachse
und mit welchen Lebensmitteln man den Darm starken kann, sind Inhalt
dieses Seminars. Praxisnahe Tipps runden das Programm ab.

+ Rolle des Darms als Drehscheibe von Korper, Geist und Seele
+  Darmflora und Ballaststoffe

+  Einfluss der Erndhrung auf die Darmgesundheit

+  Zeichenvon Stérungen (z.B. Reizdarm)

+  Pro- bzw. Prabiotika

+  Praktische Alltagstipps

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
.I berufundfamilie

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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44 Gesundheitskompetenz

I. Ernahrung gegen Beschwerden in den mittleren

Frauenjahren

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

29.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Gmiind
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie die gezielte Auswahl von Lebensmitteln und
deren Inhaltsstoffe genauer kennen. Sie kdnnen damit wirksam gegen
haufig auftretende Beschwerden in den mittleren Jahren gegensteuern
bzw. vorbeugen. Praxisnahe Tipps runden das Seminar ab.

+  Einleitung (Hormonelle Veranderungen in den mittleren
Jahren)

«  Breite Wirkung der Ostrogene auf den weiblichen Korper

+  Rund um die richtige Ernahrung in den Wechseljahren

+  Besondere Pflanzeninhaltsstoffe (Phytodstrogene) zum
Ausgleich/Vorbeugung von Beschwerden

+  Gewichtszunahme in den Wechseljahren - Mythos oder nicht

+  Praktische Alltagstipps

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
II berufundfamilie

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

I. Ernahrung bei ausgewahlten Autoimmunerkrankungen

Termin*e, Zeit 12.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Veranstaltungsort

Vortragende*r Alexia Podingbauer

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in werden Ihnen die Zusammenhange bei ausgewahlten

Autoimmunerkrankungen und Erndhrung praxisnah dargestellt. Richtige
Lebensmittel auswahlen und dessen praktische Anwendungen sind das
Ziel dieses Seminars.

Inhalte +  Einleitung ausgewahlter Krankheitsbilder (Hashimoto,
Rheumatoide Arthritis, Multiple Sklerose)
+  Bedeutungvon Jod bei Hashimoto
«  Glutenja/nein
+  Starkung des Immunsystems mit der richtigen Erndhrung
«  Hochwertige Ole
+  Ausgewahlte Mikronahrstoffe
+  Pflanzenbasierte Erndhrung - ja/nein
+  Praktische Anwendungen

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein audit
« Unterrichtseinheiten: 7 .I berufundfamilie

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung
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46 Gesundheitskompetenz

I. Stoffwechselerkrankung und Ernahrung — Was gibt es

Neues?

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

07.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie sich mit den verschiedensten
Stoffwechselerkrankungen auseinanderzusetzen. Die neuesten
Ernahrungsempfehlungen und das Wissen auch praktisch anzuwenden
sind Ziele dieses Seminars.

«  Einfiihrung in das Krankheitsbild Diabetes Typ Il

+  Aktuelle Erndhrungsempfehlungen bei Diabetes Typ Il

+  Einleitung Fettstoffwechselerkrankungen und Folgen
(Hypertriglyzeridamie, Hypercholesterindmie)

+  ErnahrungsmalRnahmen in der Praxis

+  Ballaststoffe und besondere Pflanzeninhaltsstoffe

+  Ausgewahlte Mikronahrstoffe

+  Praktische Anwendungen

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
II berufundfamilie

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

Von der Kunst, sich trotzdem zu entspannen!

Die eigene Resilienz im Berufsalltag starken

Termin*e, Zeit 16.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Veranstaltungsort

Vortragende*r Sepp Fennes

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in erfahren Sie in diesem Praxis-Seminar humorvoll

prasentiert alles Wissenswerte liber Stress, seine Ursachen und

Resilienz. Sie entwickeln lhr personliches Stressbewaltigungsprogramm

und erleben die wohltuende Wirkung unterschiedlichster
Entspannungstechniken aus West und (Fern-)Ost.

Inhalte +  Eigenes Stressverhalten analysieren und personliches
Resilienz-Programm entwickeln
+  Wertvolle Informationen zum Thema Stress (biologische
Ursachen, korperliche Wirkungen, Stressdefinition,

4-\-Strategie)

+  Lustvolles Erproben von wohltuenden Entspannungstechniken

flir Korper, Geist und Seele in entspannter Atmosphare
« Innere Antreiber (= stressverursachende Glaubenssatze)
erkennen und Uberpriifen lernen
«  Humorund Lachen als Lebenselixir
+  Wertschatzenden Erfahrungsaustausch erleben

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung

audit

-“- berufundfamilie
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48 Gesundheitskompetenz

I. ,uUnd wenn du glaubst, es geht nicht mehr ...“

Termin*e, Zeit 12.11.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Veranstaltungsort

Vortragende*r Sepp Fennes

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele In Phasen innerer und duferer Herausforderungen sehen wir uns oft

veranlasst, an unsere Grenzen oder dartiber hinaus zu gehen. Unsere
Leistungsfahigkeit und Ausdauer sind dabei beachtlich. Kurzfristig kann
das notig sein, auf Dauer kostet es uns Gesundheit und Lebensfreude.
Als Teilnehmer*in nahren und erweitern Sie bei diesem Seminar lhre
Kompetenz rechtzeitig innezuhalten, Grenzen zu setzen und sich
selbstflirsorglich Gutes zu tun, um ein Ausbrennen zu vermeiden.

Inhalte «  Strukturiert-wertschatzende Innenschau
+  Bewusstmachung und Wirdigung eigener Grenzen
+  Gezielte (Wieder-)Entdeckung personlicher Kraftquellen
+  Orientierung an praxisnahen Personlichkeitsmodellen
«  Hoffnung und Sinn als Energiepotenzial
+  Einfuihlsamer Austausch und Transfer in den Alltag
+  Heiter-achtsame Korperarbeit

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein .

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein audit

+ Unterrichtseinheiten: 7 . . . o ﬂ r berufundfamilie
« Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

I. Aromapflegeprodukte zum Eigengebrauch selbst

herstellen

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

03.04.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
06.11.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Andrea Hochgerner
Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte fiir den eigenen
Gebrauch nach Rezept herzustellen.

+  Grundwissen Aromapflege

+  Grundwissen Ausgangsprodukte und Moglichkeiten der
Mischung

+  Gemeinsames Erstellen und Aussuchen von Rezepten fiir
Aromapflegeprodukte

«  Gemeinsames Mischen der erstellten Rezepte, Material wird
bereitgestellt

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Selbstbehalt ca. € 12,- bis € 15,- wird vor Ort bar eingehoben:

Der Selbstbehalt fiir die Materialkosten hangt von der Art und Anzahl der
verschiedenen Produkte ab, fiir die sich die Teilnehmer*innen
gemeinsam entscheiden.

Es werden entsprechend viele Stiick je Rezept gemischt, dass jede*r
Teilnehmer*in ein Stiick mitnehmen kann.

« Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-
 Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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50 Gesundheitskompetenz

I. Aromapflege zur Selbstpflege

Termin*e, Zeit 12.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Veranstaltungsort 01.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mddling

Vortragende*r Andrea Hochgerner

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte zum eigenen Wohl

ins Arbeits- und Privatleben zu integrieren.

Inhalte +  Grundwissen Aromapflege
+  Grundwissen Ausgangsprodukte
«  Wie und wo bekomme ich Wissen, erprobte Aromarezepte und
Materialien?
+  Erstellen eines personlichen Parfums fiir jede*n Teilnehmer*in

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Selbstbehalt fiir das nétige Material von ca. € 10,- wird vor Ort bar
eingehoben:

Da die Arbeit mit Aromastoffen nicht nur theoretisch, sondern auch
praktisch mit unseren Sinnen erlebt werden muss, werden wir
unterschiedliche Produkte vor allem riechen und fiihlen.

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

« Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung



Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

FACHBEREICH QUALITATS-
SICHERUNG IM PFLEGEPROZESS
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52 Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

@ Einschulung neu angestellte DGKP, Teil 1

Bildu i
Siehe anschliefenden Terminplan ngsverpflichtung!

Daniela Monio

Bildungsverpflichtung!
Neu angestellte DGKP

Als neu angestellte*r diplomierte*r Gesundheits- und Krankenpfleger*in
vertiefen Sie Ihr Wissen beziiglich den grundlegenden Prozessen des
Unternehmens und der mobilen Hauskrankenpflege. Zudem erhalten
Sie weiterfiihrende Informationen betreffend gesetzliche
Rahmenbedingungen, Aromapflege, Tarifberechnung, Pflegegeld, etc.
Durch die gemeinsame Diskussion und das Besprechen von realen
Fallbeispielen erlangen Sie Sicherheit in der Anwendung im

Hilfswerk NO.

+  Vertiefung zur Einschulung in der DLE (Pflegetheorie und
Pflegekonzept, Fachschwerpunkte, Fachbereiche, Hygiene,
Mobile Pflegeberatung, etc.)

+  Gesetzliche Rahmenbedingungen (GUKG,

NO Sozialbetreuungsberufegesetz, Datenschutz, etc.)

«  Aufnahmeprozess und Betreuungsvertrag

+  Tarifberechnung

+  Pflegegeld

+ Intensivbetreuung

+  Medizinische Hauskrankenpflege (Med. HKP)

«  Aromapflege - Anwendung im Hilfswerk NO

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Die Teilnehmer*innen werden seitens der Bildungsabteilung Hilfe und
Pflege daheim eingeladen.

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

« Eintrag im DPW-Web: Fortbildung
« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich

« Fachliche Fortbildung



Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

@ Einschulung neu angestellte DGKP, Teil 2

Bildu i
Siehe anschliefenden Terminplan ngsverpflichtung!

Daniela Monio

Bildungsverpflichtung!
Neu angestellte DGKP

Als neu angestellte*r diplomierte*r Gesundheits- und Krankenpfleger*in
erlernen und festigen Sie Ihre Kenntnisse in der Umsetzung des
Pflegeprozesses unter Beriicksichtigung der gesetzlichen Grundlagen
sowie Rahmenbedingungen im Hilfswerk NO. Sie erlangen Sicherheit im
Umgang mit dem Pflegediagnosenkatalog, den HPD-Standards sowie
allgemein mit der Dokumentation, welche im Zuge der Pflege und
Betreuung erstellt wird. Durch die Diskussion anhand von
Musterbeispielen sollen Sie Ihre Routine in der praktischen Anwendung
starken.

«  Pflegedokumentation im Hilfswerk NO

+  HPD-Standards:
*Pflege und Betreuung
*Spezielle Pflegetatigkeiten
*Fachlich/Organisatorisch

+  Pflegediagnostik im Pflegeprozess:
*Pflegediagnosenkatalog
*Pflegeklassifikationssystem nach NANDA-|

+  Pflegevisite

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Die Teilnehmer*innen werden seitens der Bildungsabteilung Hilfe und
Pflege daheim eingeladen.

Mitzubringen:
Unterlagen Einschulung neu angestellte DGKP, Teil 1

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

« Eintrag im DPW-Web: Fortbildung
« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich

« Fachliche Fortbildung
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54 Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

@ Einschulung neu angestellte DGKP, Teil 3

Bildu i
Siehe anschliefenden Terminplan ngsverpflichtung!

Daniela Monio

Bildungsverpflichtung!
Neu angestellte DGKP

Als neu angestellte*r diplomierte*r Gesundheits- und Krankenpfleger*in
erhalten Sie Wissen uiber das Abhalten von Teamgesprachen, die
Grundsatze von Teamarbeit im Hilfswerk NO und die Méglichkeiten, wie
Konflikte l6sungsorientiert gemanagt werden konnen. Zusatzlich lernen
Sie die verschiedensten Gesprachsplattformen mit Fokus auf das
Praxisteamgesprach inklusive der Protokollfiihrung kennen. Anhand von
Beispielen soll das richtige Vorgehen, Agieren und Kommunizieren bei
herausfordernden Situationen in der Praxis gefestigt werden.

+  Wiederholung der Aromapflege anhand der HPD-Standards

+  Wiederholung gesetzliche Rahmenbedingungen

+  Praxisteamgesprach = PTG (Vorbereitung, Durchfiihrung,
Nachbereitung)

+  Umgang mit Beschwerden und schwierigen Situationen,
inklusive Konfliktmanagement

e Inhalte rund um das Thema ,,Team und Kommunikation“
(Teamarbeit, Rollen im Team, Teams im Hilfswerk NO)

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Die Teilnehmer*innen werden seitens der Bildungsabteilung Hilfe und
Pflege daheim eingeladen.

Mitzubringen: Unterlagen Einschulung neu angestellte DGKP, Teil 1;
Einschulung neu angestellte DGKP, Teil 2 sowie der
Pflegediagnosenkatalog

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

« Eintragim DPW: Fortbildung
« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich

« Fachliche Fortbildung



&

Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Terminplan: Einschulung neu angestellte DGKP

Teil 1 bis Teil 3
Termin

Teil 1 Dienstag, 14. Janner 2025
Teil 2 Dienstag, 21. Janner 2025
Teil 3 Dienstag, 17. Juni 2025
Teil 1 Dienstag, 11. Februar 2025
Teil 2 Dienstag, 18. Februar 2025
Teil 3 Dienstag, 9. September 2025
Teil 1 Dienstag, 1. April 2025
Teil 2 Dienstag, 8. April 2025
Teil 3 Dienstag, 7. Oktober 2025
Teil 1 Dienstag, 3. Juni 2025
Teil 2 Dienstag, 10. Juni 2025
Teil 3 Dienstag, 18. November 2025
Teil1 Dienstag, 16. September 2025
Teil 2 Dienstag, 23. September 2025
Teil 3 Dienstag, 17. Madrz 2026
Teil 1 Dienstag, 4. November 2025
Teil 2 Dienstag, 11. November 2025
Teil 3 Dienstag, 5. Mai 2026

INTERNE INFORMATION:

Berufs- vom TN zu Fahrt- .
Fahrzeit
gruppe bezahlen kosten
alle neuen . .
€0,- ja ja
DGKP

HW iibernimmt

Verpflegung

ja

Referent/innen

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Daniela Monio

Unterrichts-
einheiten

21 Fortbildung

Eintrag im DPW

Organisation

Einladung erfolgt
durch Bildungs-
abteilung



56 Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-
« Unterrichtseinheiten: 2

@ Online-Seminar: Tarifberechnung

09.01.2025 | 09:00 - 11:00 Uhr | MS-Teams
13.01.2025| 13:00 - 15:00 Uhr | MS-Teams

Irmgard Schiefer
Eva Angel

PM, stv. PM, DGKP, die ihr Wissen auffrischen mochte

Als Teilnehmer*in werden Ihnen Anderungen und Neuerungen fiir den
Prozess der jahrlichen Tarifberechnung vorgestellt.

Der optimierte Prozess der jahrlichen Tarifberechnung wird von allen
Teilnehmer*innen verstanden und angewendet.

Durch klare Erlauterung und praxisnahe Beispiele mochten wir
sicherstellen, dass jede Teilnehmerin/jeder Teilnehmer in der Lage ist,
die Neuberechnung/Tarifberechnung effizient umzusetzen.

«  Ubersicht, bei welchen Kundinnen/Kunden eine
Neuberechnung erfolgen wird

«  Ubersicht, welche Kundinnen/Kunden miissen VOR der
Neuberechnung noch beendet werden

+  Hilfestellung fiir bessere Ubersicht der noch nicht neu
berechneten Einkommen

+ Aufgabenbearbeitung:
Verstandlichkeit der Aufgaben (alle Aufgaben werden klar und
verstandlich formuliert)
Vermeidung unnétig gestellter Aufgaben

+  Detaillierte Hinweise zur Beschaffung und Uberpriifung der
Vollstéandigkeit von Einkommensnachweisen

+ Leitfaden Tarifberechnung 2025

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung
 Organisatorische Fortbildung



Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Implementierung der HPD-Standards: Einfluss auf die
KU-Doku

Termin*e, Zeit 19.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE M&dling Bild :
Veranstaltungsort 02.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Médling fidungsverpflichtung!
19.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiental
23.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Médling
15.09.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiental
13.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiental
10.12.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE M&dling

Vortragende*r Daniela Monio

Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
Neu angestellte PFA, FSB-A, PA

Ziele Als Teilnehmer*in festigen Sie lhre Kenntnisse zur Umsetzung lhres
Aufgabenbereichs im Pflege- und Betreuungsprozess unter
Berticksichtigung der gesetzlichen Grundlagen und
Rahmenbedingungen im Hilfswerk NO. Sie erlangen Sicherheit im
Umgang mit den HPD-Standards sowie der Dokumentation, welche im
Zuge der Pflege und Betreuung erstellt wird. Durch die Diskussion
anhand von Musterbeispielen erlangen Sie Routine in der praktischen
Anwendung.

Inhalte +  Pflegeplanungsprozess nach NANDA - |
+  Umgang mit den HPD-Standards
+  Dokumentationsrichtlinien und HPD-Formulare
»  Gesundheits- und Krankenpflegegesetz
+  Arbeits- und Organisationsanweisungen
+  Musterbeispiele

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Die Teilnehmer*innen werden seitens der Bildungsabteilung Hilfe und
Pflege daheim eingeladen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

« Eintrag im DPW-Web: Fortbildung

« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich

« Fachliche Fortbildung
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58 Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

E' Implementierung der HPD-Standards: Einfluss auf die
KU-Doku

Bildungs i
Termin*e, Zeit 17.02.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental gsverpflichtung!

Veranstaltungsort 31.03.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Mddling
29.04.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental
25.06.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Mddling
03.09.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Médling
29.09.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental
28.10.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Mddling
24.11.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental

Vortragende*r Daniela Monio

Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
Neu angestellte HH

Ziele Als Teilnehmer*in festigen Sie lhre Kenntnisse zur Umsetzung lhres
Aufgabenbereichs im Pflege- und Betreuungsprozess unter
Berlicksichtigung der gesetzlichen Grundlagen und
Rahmenbedingungen im Hilfswerk NO. Sie erlangen Sicherheit im
Umgang mit den HPD-Standards sowie der Dokumentation, welche im
Zuge der Pflege und Betreuung erstellt wird. Durch die Diskussion
anhand von Musterbeispielen erlangen Sie Routine in der praktischen
Anwendung.

Inhalte +  Pflegeplanungsprozess nach NANDA - |
+  Umgang mit den HPD-Standards
+  Dokumentationsrichtlinien und HPD-Formulare
«  NO Sozialbetreuungsberufegesetz
+  Arbeits- und Organisationsanweisungen
+  Musterbeispiele

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Die Teilnehmer*innen werden seitens der Bildungsabteilung Hilfe und
Pflege daheim eingeladen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Eintrag im DPW-Web: Fortbildung

« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich

« Fachliche Fortbildung



Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Die Haut/Die Wunde. Allgemeine Grundlagen der

Wundversorgung
Termin*e, Zeit 20.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Gmiind
Veranstaltungsort
Vortragende*r Daniel Baum
Zielgruppe FSB-A, PA
Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie in dieser Fortbildung grundlegende
praxisrelevante Information liber Entstehung und
Versorgungsmoglichkeiten chronischer Wunden. Wir besprechen
Wundarten und Wundstadien sowie auf was ist zu achten, um die
Lebensqualitat der Betroffenen zu verbessern.
Inhalte +  Das groRte Organ des Menschen: Fakten tiber die Haut
+  Wie entwickelt sich eine Wunde?
+  Welche Wundarten gibt es?
+  Wundheilung und Wundheilungsstorung
+ Aufwasist zu achten?
+  Als Unterstlitzung fiir die Praxis: Verbandstoffgruppen und
Produktauswahl anhand von Fallbeispielen
+  Begleitender Praxisworkshop: Verbandstoffe ,begreifen”
Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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60 Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

@ Arbeitskreis fur stellvertretende*n Pflegemanager*in 2025

Bildungsverpf[ichtung!

Termin*e, Zeit Siehe anschlieRenden Terminplan
Veranstaltungsort
Vortragende*r Daniela Monio
Zielgruppe Bildungsverpflichtung!
stv. PM

Wenn Teilnahme von stv. PM nicht moglich ist, muss PM oder DGKP
diese Dienstleistungseinrichtung vertreten!

Ziele Als stellvertretende*r Pflegemanager*in diskutieren Sie gemeinsam
liber Malnahmen, um die Qualitétssicherung im Pflegeprozess zu
erhalten und zu verbessern. Durch den regionsiibergreifenden
fachspezifischen Austausch kdnnen Sie sich vernetzen sowie
Pflegeprobleme in der Praxis anhand von EBN strukturiert bearbeiten
und l6sen. Das im Arbeitskreis erarbeitete Wissen wird von lhnen
anschlieflend in Ihr DLE-internes Team aktiv eingebracht. Sie begleiten
und unterstiitzen zudem lhr Team bei der Umsetzung des
Pflegeprozesses und beim Auftreten von fachlichen Pflegeproblemen.
Ziel ist es auch, an themenrelevanten Konzepten, Standards und der
Erstellung von Checklisten aktiv mitzuarbeiten.

Hier ist Ihr vertieftes und erweitertes Pflegefachwissen gefragt und
erwiinscht. Fallweise werden externe Fachexpertinnen/Fachexperten
zum Arbeitskreis eingeladen, um lhnen ein Wissens-Update zu geben.
Ebenso erhalten Sie Statusberichte liber laufende Pilotprojekte und
Neuerungen.

Inhalte Die aktuellen Inhalte erfahren Sie beim jeweiligen Termin, es sind keine
Vorbereitungsarbeiten dafiir notig.

Kosten fiir externe Teilnahme flr externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Es muss JEDER Termin wahrgenommen werden!

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
Fahrzeit: ja

Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen
Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

- Fachliche Fortbildung



Fachbereich Qualitatssicherung im Pflegeprozess

Termin

Region: Waldviertel

24.02.2025
27.05.2025
21.10.2025
03.12.2025

Region: Mostviertel

26.02.2025
18.06.2025
22.10.2025
26.11.2025

Region: Weinviertel

03.03.2025
04.06.2025
08.10.2025
25.11.2025

Uhrzeit

09.00-13.00
09.00 - 13.00
09.00-13.00
09.00 - 13.00

09.00-13.00
09.00 -13.00
09.00-13.00
09.00 - 13.00

09.00-13.00
09.00 - 13.00
09.00-13.00
09.00 - 13.00

Region: Industrieviertel

11.03.2025
11.06.2025
14.10.2025
02.12.2025

09.00-13.00
09.00 - 13.00
09.00-13.00
09.00 - 13.00

@ Arbeitskreis fiir stellvertretende*n Pflegemanager*in

ort

DLE Gmiind
DLE Zwettl
DLE Horn

DLE Gmiind

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen

DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Mistelbach-BriinnerstralRe

DLE Korneuburg

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Mddling

DLE Wiener Neustadt
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64 Allgemeine Fachkompetenz

[ ]
ww Infektionskrankheiten im extramuralen Bereich

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

10.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Aschbach
22.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Leopold Karner
DGKP, PFA, FSB-A, PA, HH

Als Teilnehmer*in erhalten Sie vertieftes Wissen, um das Infektionsrisiko
von bestimmten Erregern einschatzen zu konnen.

Ihnen ist die Wichtigkeit von Standard-HygienemalRnahmen bewusst.
Sie halten die Richtlinien bei infizierten Kundinnen/Kunden ein, da lhnen
die Dringlichkeit und mogliche Komplikationen vermittelt werden.

+ Infektiologische/mikrobiologische Grundkenntnisse

+  Personalbezogene Hygiene

+ Hande-Hygiene in Theorie und Praxis

+  Durchflihrung medizinisch-pflegerischer MaRnahmen
+  HygienemaRnahmen bei z.B. MRSA, ESBL, Noro-Viren
+  Hygienemalinahmen bei Hepatitis

+  Hygienemalinahmen bei Skabies

+  Hygiene im Privathaushalt

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Allgemeine Fachkompetenz

o
ww Ergonomisches Handling in der Pflege

Termin*e, Zeit 11.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mé&dling

Veranstaltungsort 15.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Vortragende*r Michaela Stranzl

Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA

Ziele Als Teilnehmer*in kennen Sie sowohl theoretische Hintergriinde der

menschlichen Anatomie, als auch pathophysiologische Mechanismen
der Krankheitsentstehung. In praktischen Ubungen wird dieses Wissen
vertieft und befédhigt die Teilnehmer*innen zur Einschatzung der
Grenzen lhrer physischen Belastbarkeit, um Beschwerden oder
Krankheiten vorzubeugen.

Inhalte Die Ergonomie ist die Wissenschaft von der Gestaltung
menschengerechter Arbeits- und Umgebungsverhaltnisse. Nicht der
Mensch soll sich den Verhiltnissen anpassen, sondern umgekehrt -
die Verhéltnisse an den Menschen.

+  Physiologischer Aufbau des Halte- und Stiitzapparates

+  Haufigste Beschwerdebilder durch Fehlbelastungen und
Uberlastung

«  Préventive Ubungen zum Schutz der Gelenke

+ Individuelle Anpassung der Umgebung und Riicken entlastende
Arbeitsweisen

«  Praktisches Uben von Biicken bzw. Heben und Tragen schwerer

Lasten
Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Mitzunehmen: Bequeme Kleidung, Matte oder Decke

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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[ )
m.lw Mangelerndhrung und Schluckstérung

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

14.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn
Sabine Nestelberger
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Rechtzeitiges Erkennen von Mangelernahrung und Schluckstérungen.
Einleiten einer Erndhrungstherapie nach Interventionsleitfaden bei
Mangelerndhrung, Schluckstérung, chronischen Wunden und
Verdauungsproblemen.

Richtiges Eindicken nach IDDSI.

+  Erkennenvon Mangelernahrung und der Einsatz von
ernahrungstherapeutischen Mallnahmen nach
Interventionsleitfaden

+  Erkennen von Schluckstérungen und der Umgang mit der
dysphagischen Kundin/dem dysphagischen Kunden aus
ernahrungstherapeutischer Sicht

+  Eindickungsstufen nach IDDSI

«  Erndhrungsinterventionen bei chronischen Wunden

+  Ernahrungsinterventionen bei Verdauungsproblemen
(Verstopfung und Durchfall)

+  WORKSHOP: Trinknahrung anders zubereiten, richtiges
Eindicken nach IDDSI

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Allgemeine Fachkompetenz

o
m.lw Interkulturelles Konfliktmanagement — eine Frage der

Haltung

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

19.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Piestingtal
Elisabeth Hahn
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Pflegepersonen werden Sie im Rahmen ihrer beruflichen Tatigkeit
mit Familien bzw. zu pflegenden Personen aus unterschiedlichen
Kulturen konfrontiert. Dies fordert taglich lhre Professionalitat heraus. In
dieser interkulturellen Zusammenarbeit treten neben den liblichen
Herausforderungen oft auch spezifische kulturell vermittelte
Konfliktlagen auf.

Eine kulturelle Offnung und Sensibilisierung kdnnen zu einem
konstruktiven Umgang mit Vielfalt und damit auch zu einer Nutzung von
interkulturellen Ressourcen fiihren.

+ Anleitung von der subjektiven Wahrnehmung zu einer
objektiven Einschatzung

+  Wie kann ich mit fremden Werten umgehen?

+  Wie beriicksichtige ich rollenspezifisches Verhalten von
Mannern und Frauen?

«  Wiekann ich kultursensibel mit Konflikten umgehen bzw.
diesen friihzeitig gegensteuern?

€120,

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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mrnl Kindsthetik in der Pflege

Termin*e, Zeit 18.09.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems

Veranstaltungsort 09.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems

Vortragende*r Alexandra Leutgeb

Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA

Ziele Als Teilnehmer*in lernen Sie die 6 Konzepte der Kinasthetik kennen, um
sie in unterschiedlichen Pflegesituationen individuell einsetzen zu
konnen.

Inhalte +  Definition von Kinasthetik

«  Bewegungserfahrungen in Einzel- und Partneraktivitaten

+  Entwickeln von Ideen fiir das eigene Bewegungslernen

+  Einschédtzen der personlichen Starken und Schwachen im
Handling bei Situationen im Praxisalltag und in der
Bewegungsunterstltzung von Kunden und Kundinnen

+  Gemeinsames Erarbeiten haufiger Herausforderungen im
Praxisalltag anhand von Fallbeispielen

Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Mitzunehmen: Bequeme Kleidung, Matte oder Decke

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Allgemeine Fachkompetenz

[ )
M.I’nl Kindsthetik — zertifizierte Grundausbildung

Termin*e, Zeit Tag 1:19.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems
Veranstaltungsort Tag2:20.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems
Tag3:21.01.2026 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems
Tag4:22.01.2026 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems

Vortragende*r Alexandra Leutgeb
Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA
Ziele Als Teilnehmer*in erfahren und kennen Sie die 6 Kinaesthetics-Konzepte

und bringen diese mit Ihrer hduslichen Pflegesituation in Verbindung.
Sie erfahren und verstehen den Zusammenhang zwischen der Qualitat
Ihrer eigenen Bewegung und der Gesundheitsentwicklung aller
Beteiligten.

Weiters lenken Sie wahrend der taglichen Pflege und Betreuung mit Hilfe
einzelner Konzeptblickwinkel Ihre Aufmerksamkeit bewusst auf Ihre
eigene Bewegung.

So konnen Sie die ersten Ideen fiir Ihre hausliche Pflegesituation
entwickeln, um die Selbststandigkeit der pflegebediirftigen Kundin/des
pflegediirftigen Kunden zu unterstiitzen und fiir sich selbst eine
korperliche Entlastung zu finden.

Inhalte +  Sensibel werden fiir die eigene Bewegung - Konzept Interaktion
+  DerUmgang mit Gewicht - Konzept Funktionale Anatomie
+  Bewegungsmuster verstehen - Konzept Menschliche Bewegung
+  Unterstitzen als Lernangebot - Konzept Anstrengung
+  Der Lernprozess in der Familie - Konzept Menschliche Funktion
+  Der Umgang mit Hilfsmitteln - Konzept Umgebung

Kosten fiir externe €480,-
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Mitzunehmen: Bequeme Kleidung, Matte oder Decke

Teilnahme ist nur moglich, wenn alle 4 Tage absolviert werden.

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,- (je Kalenderjahr ist nur 1 Tag Fortbildung moéglich)
« Stornogebiihr: € 30,- je Tag

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50/je Tag werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 28

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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[ ]
ww Validation — zertifizierter Grundkurs

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

04.06.2025 - 05.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
14.10.2025 - 15.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Brigitte Weinlich
DGKP, PFA, FSB-A, PA, HH, SAB

Als Teilnehmer*in lernen Sie die Welt der alten und desorientierten
Menschen erfahren und verstehen.

Sie werden validierende Grundhaltung erlernen, verinnerlichen und
damit im sicheren Umgang mit desorientierten Menschen agieren.

Das herausfordernde Verhalten desorientierter, alter Menschen bringt
uns oft an unsere Grenzen. Wie soll man mit Aggression, Weinerlichkeit,
An- und Beschuldigung umgehen? Was tun, wenn jemand nach Hause
gehen will, aber zu Hause ist?

Im Validation-Grundkurs lernen Sie, wie sich die Welt der desorientierten
Menschen anfiihlt und werden verstehen lernen, dass es immer einen
Grund fiir das Verhalten desorientierter Menschen gibt.

Techniken der Validation ermdglichen es Ihnen, mit alten,
desorientierten Menschen in Verbindung zu treten und zu
kommunizieren. Stress wird auf beiden Seiten abgebaut und so werden
wunderschone Begegnungen ohne Angst moglich.

€ 250,-

« Selbstbehalt: € 60,- / TN mit Fortbildung (1 Tag) € 30,-

« Stornogebiihr: € 30,- je Tag

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50/je Tag werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 14

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Allgemeine Fachkompetenz

[ ]
ww Alles rund um Heilbehelfe und Hilfsmittel

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

18.02.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiental

Joachim Streimelweger

DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in lernen Sie verschiedene Heilbehelfe und Hilfsmittel
kennen. Weiters erhalten Sie eine Erklarung und Ubersicht den
Tarifkatalog betreffend.

+  Wie erfolgt die Verordnung von Heilbehelfen und Hilfsmitteln?
+  Sortimentsiibersicht eines Sanitatshauses

+  Auszug aus dem Tarifkatalog

+  Selbstkostenbeitrage, Rezeptgebiihren usw.

+  Ablauf des Bewilligungsverfahrens

«  Praktische Infos und Beispiele

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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o
m.lw Atemtherapie bei diversen Erkrankungen

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

12.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Modling
Doris Zawichowski
DGKP, PTH, ETH, LP

Atemstorungen sind vielfaltig und beeintrachtigen die Lebensqualitat in
grofdem Ausmal3.

Wie konnen wir das individuelle Problem identifizieren, einordnen und
hilfreiche Behandlungsstrategien entwickeln?

Was ist unsere ,Wohlflihlatmung“ inkl. Anatomie und Physiologie?
Was sind typische Pathologien

+  beiobstruktiven und restriktiven Lungenerkrankungen

« nach Operationen am Thorax oder Abdomen

+ nach Herzerkrankungen

+ nach Infekten

+  beiorthopadischen Symptomen

+  bei Symptomen im HNO-Bereich
Welche therapeutischen Interventionen stehen uns zur Verfiigung?

€120,-

Mitzunehmen: Matte, bequeme Kleidung

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Allgemeine Fachkompetenz

® [ ]
MIII Diabetes mellitus

Termin*e, Zeit 02.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn
Veranstaltungsort

Vortragende*r Gabriele Schreib

Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA

Ziele Als Teilnehmer*in haben Sie die Moglichkeit zur Aneignung,

Wiederholung und Vertiefung des Wissens der pathophysiologischen
Grundziige des Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2 (Fokus Geriatrie), zur
Symptomatik von Akutkomplikationen und Folgeerkrankungen sowie
deren zentraler Wichtigkeit in der taglichen Pflege und Betreuung.
Grundziige der oralen Diabetestherapie, Injektionstherapien sowie der
Insulintherapie nach aktuellem Stand der Leitlinien und was dabei zu
beachten ist. Handhabung der Blutglukosemessung und der
Verabreichung von Insulin sowie das Erkennen und Beseitigen von
Fehlerquellen. Die Rolle der gesunden Ernahrung im Rahmen der
Diabetestherapie. Die Grundziige des Diabetischen FuBsyndroms, der
FuBkontrolle und FuRpflege sowie vorbeugende MalBnahmen.
Geriatrische Aspekte des Diabetesmanagements, Herausforderungen bei
Diabetes und Demenz. Versorgung von Menschen mit Diabetes mellitus
und Migrationshintergrund.

Inhalte «  Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2 (Fokus auf Geriatrie)
+  Akutkomplikationen (Hypo- und Hyperglykémie)
+  Blutglukosemessung
«  Orale Antidiabetika (OAD)
+ Injektionstherapien (GLP-1-Analoga)
+ Insuline und Insulinverabreichung
+  Grundziige der gesunden Erndhrung bei Diabetes mellitus
+  Folgeerkrankungen (Makro- und Mikroangiopathie,
Diabetisches FulRsyndrom inkl. Fukontrolle und Ful3pflege)
«  Geriatrische Aspekte bei Diabetes
+ Diabetes und Demenz
+ Diabetes und Migration

Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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[ )
m.lw Versorgung von Darmstomata

Termin*e, Zeit 27.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg
Veranstaltungsort

Vortragende*r Katrin Nagel-ERL

Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA

Ziele Als Teilnehmer*in vertiefen Sie Ihr Fachwissen beziiglich

Stomaversorgung und erhalten Unterstlitzung, um Menschen mit einem
Stoma individuell und sicher anleiten zu konnen.

Inhalte +  Grundlagen zum Stoma
+  Warum wird ein Stoma angelegt?
+  Welche Stoma-Arten gibt es?
+  Grundsatze der Stoma-Versorgung
+ Ablauf eines Versorgungswechsels
«  WORKSHOP: praktisches Uben

Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur TN mit Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Allgemeine Fachkompetenz

o
ww Reg. Fachmeeting DGKP: Erste Hilfe

Bildungsverpf[ichtung!

Termin*e, Zeit Siehe anschlieRenden Terminplan
Veranstaltungsort
Vortragende*r Kurt Jiirgen Gobl
Daniela Monio
Stv. PM
Zielgruppe Bildungsverpflichtung!
DGKP
Ziele Als Teilnehmer*in erwerben Sie spezielle Kenntnisse der Ersten Hilfe mit

besonderer Beachtung des Settings der Hauskrankenpflege. Ebenso
erhalten Sie Sicherheit durch das Uben verschiedener Lagerungs- und
Rettungstechniken.

Inhalte +  Grundlagen der Ersten Hilfe
+  Erkennen und Retten aus Gefahrenbereichen
+  Erstellen von Notfalldiagnosen - Notfallcheck
+  Reanimation
+  Akute Notfélle - Erkrankungen
+  Verletzungen - Lagerungen

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation ACHTUNG:
Eine Anmeldung liber DPW-Web ist erforderlich!

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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76 Allgemeine Fachkompetenz

[ ]
mol'nl Regionales Fachmeeting Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger*in
Thema: Erste Hilfe

Termin Uhrzeit ort

Region: Waldviertel

25.02.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Horn
08.04.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Zwettl
17.06.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Gmund
15.10.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Gmiind
27.11.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Horn

Region: Mostviertel

19.02.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Boheimkirchen
17.03.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Wiental
22.04.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Aschbach
20.05.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Wiental
17.09.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Aschbach
05.11.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Wiental
19.11.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Boheimkirchen

Region: Weinviertel

12.03.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Korneuburg
07.05.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Mistelbach-Briinnerstralle
12.06.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Mistelbach-Briinnerstralle
17.09.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Korneuburg
29.10.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Mistelbach-Briinnerstralle
26.11.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Korneuburg

Region: Industrieviertel

17.02.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Modling
09.04.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Piestingtal
25.06.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Wiener Neustadt
25.09.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Mddling
16.10.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Wiener Neustadt
20.11.2025 10.00 - 15.00 Uhr DLE Piestingtal



Allgemeine Fachkompetenz

o
ww Reg. Fachmeeting PFA/FSB-A/PA, HH, SAB: Erste Hilfe

Bildungsverpf[ichtung!

Termin*e, Zeit Siehe anschlieRenden Terminplan
Veranstaltungsort
Vortragende*r Kurt Jiirgen Gobl
Daniela Monio
Stv. PM
Zielgruppe Bildungsverpflichtung!

PFA, FSB-A, PA, HH, SAB (ausgenommen TN der FB
+Pflegedokumentation fiir ,Soziale*r Alltagsbegleiter*in)

Ziele Als Teilnehmer*in erwerben Sie spezielle Kenntnisse der Ersten Hilfe mit
besonderer Beachtung des Settings der Hauskrankenpflege. Ebenso
erhalten Sie Sicherheit durch das Uben verschiedener Lagerungs- und
Rettungstechniken.

Inhalte +  Grundlagen der Ersten Hilfe
+  Erkennen und Retten aus Gefahrenbereichen
+  Reanimation
+  Akute Notfélle - Erkrankungen
+  Verletzungen - Lagerungen

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation ACHTUNG:
Eine Anmeldung Giber DPW-Web ist erforderlich!

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung

T
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Allgemeine Fachkompetenz

Regionales Fachmeeting Pflegefachassistent*in,
Fachsozialbetreuer*in in der Altenarbeit, Pflegeassistent*in,
Heimhelfer*in, Soziale*r Alltagsbegleiter*in

Termin

Region: Waldviertel

27.02.2025
04.03.2025
20.03.2025
26.03.2025
02.04.2025
24.04.2025
06.05.2025
15.05.2025
26.05.2025
05.06.2025
24.06.2025
18.09.2025
24.09.2025
30.09.2025
09.10.2025
29.10.2025
12.11.2025
20.11.2025
25.11.2025

Region: Mostviertel

12.02.2025
25.02.2025
05.03.2025
18.03.2025
26.03.2025
07.04.2025
09.04.2025
23.04.2025
28.04.2025
06.05.2025
12.05.2025
21.05.2025

Thema: Erste Hilfe

Uhrzeit

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00

ort

DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Zwettl
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Zwettl
DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Zwettl
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Zwettl
DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Zwettl
DLE Gmiind

DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Boheimkirchen
DLE Wiental

DLE Aschbach

DLE Boheimkirchen
DLE Wiental

DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen



Allgemeine Fachkompetenz

Regionales Fachmeeting Pflegefachassistent*in,

Fachsozialbetreuer*in in der Altenarbeit, Pflegeassistent*in,

Heimhelfer*in, Soziale*r Alltagsbegleiter*in
Thema: Erste Hilfe

Termin

Region: Mostviertel

16.06.2025
24.06.2025
10.09.2025
22.09.2025
30.09.2025
01.10.2025
15.10.2025
03.11.2025
10.11.2025
01.12.2025

Region: Weinviertel

19.02.2025
06.03.2025
18.03.2025
19.03.2025
26.03.2025
02.04.2025
10.04.2025
23.04.2025
29.04.2025
14.05.2025
22.05.2025
05.06.2025
11.06.2025
10.09.2025
24.09.2025
08.10.2025
23.10.2025
05.11.2025
19.11.2025
25.11.2025

Uhrzeit

13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00 -16.00
13.00 - 16.00

Oort

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen

DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
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Allgemeine Fachkompetenz

Regionales Fachmeeting Pflegefachassistent*in,

Fachsozialbetreuer*in in der Altenarbeit, Pflegeassistent*in,

Heimhelfer*in, Soziale*r Alltagsbegleiter*in
Thema: Erste Hilfe

Termin

Uhrzeit

Region: Industrieviertel

26.02.2025
06.03.2025
18.03.2025
20.03.2025
03.04.2025
29.04.2025
14.05.2025
03.06.2025
26.06.2025
17.09.2025
23.09.2025
02.10.2025
15.10.2025
29.10.2025
12.11.2025
18.11.2025

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00

ort

DLE Piestingtal

DLE Wiener Neustadt
DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling

DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling



Allgemeine Fachkompetenz 81

[ )
m’l’nl Fachtagung 2025: Mobilitit im Alter

Termin*e, Zeit Wird bekannt gegeben

Veranstaltungsort

Vortragende*r Wird bekannt gegeben

Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA

Ziele Werden bekannt gegeben

Inhalte Werden bekannt gegeben

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

Zusatzinformation ACHTUNG:
Eine Anmeldung liber DPW-Web ist erforderlich!

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: ja

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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84 Vertiefende Fachkompetenz Demenz Care

Die Innenwelt von Menschen mit Demenz selbst erfahren!

Workshop
Termin*e, Zeit 06.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiental
Veranstaltungsort
Vortragende*r Sepp Fennes
Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA
Ziele Als Teilnehmer*in nahern Sie sich bei diesem Workshop mittels des
Demenz-Balance-Modells nach Barbara Klee-Reiter dem speziellen
Erlebenshorizont von Betroffenen an. Ziel ist, hinsichtlich Prasenz,
Einfiihlsamkeit und Begleitkompetenz bei Menschen mit Demenz weiter
zu wachsen.
Inhalte +  Basiswissen Demenz - Ursachen, Formen, Auswirkungen,
Chancen
+  Der Kosmos grundlegender Bediirfnisse und Gefiihle
«  Der personzentrierte Ansatz nach Tom Kitwood
+  Selbsterfahrung mit dem Demenz-Balance-Modell nach
Barbara Klee-Reiter
+  Transferoptionen in die Praxis
«  Humor trotz(t) Demenz
+  Heiter-achtsame Korperarbeit
Kosten fiir externe €120,-

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Vertiefende Fachkompetenz Demenz Care

Praktisches zur Alltagsgestaltung von Menschen mit

Demenz

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

29.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn
Monika Bauer
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in lernen Sie die verschiedenen Stadien der Demenz
kennen.

Sie konnen anhand der durchgefiihrten Ubungen eine stadiengerechte
Betreuung an der Kundin/dem Kunden anwenden und demenzgerechte
Ubungen in den Arbeitsalltag integrieren.

+  Wiederholung der einzelnen Stadien
«  Ubungsmappe
«  Umwandlung der Ubungen

+  Erarbeitung praxisnaher Umsetzung

€120,-

Mitzunehmen: Ubungsmappe von der DLE

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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86 Vertiefende Fachkompetenz Demenz Care

Arbeitskreis fur Ansprechpersonen Demenz Care 2025

Bildungsverpﬂichtung!

Termin*e, Zeit 12.03.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Polten
Veranstaltungsort 17.09.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pdlten
Vortragende*r Martina Gazica

Zielgruppe Bildungsverpflichtung!

Ansprechperson im Fachschwerpunkt Demenz mit
Demenzfortbildung/M.A.S. Trainer*in und Absolvent*in
Demenzstudienlehrgang

Ziele Als Ansprechperson diskutieren Sie gemeinsam lber herausfordernde
Pflege- und Betreuungssituationen auf Ihren Fachschwerpunkt bezogen.
Durch den regionstibergreifenden fachspezifischen Austausch kénnen
Sie sich vernetzen, um Best-Practice-Beispiele und Losungen der
Kolleginnen/Kollegen kennenzulernen. Ziel ist es auch, an
themenrelevanten Konzepten, Standards und der Erstellung von
Checklisten aktiv mitzuarbeiten. Hier ist Ihr vertieftes und erweitertes
Pflegefachwissen gefragt und gewiinscht. Fallweise werden externe
Fachexpertinnen/Fachexperten zum Arbeitskreis eingeladen, um lhnen
ein Wissens- oder Produkte-Update zu geben. Ebenso erhalten Sie
Statusberichte tiber laufende Pilotprojekte und Neuerungen.

Inhalte Die aktuellen Inhalte erfahren Sie beim jeweiligen Termin, es sind keine
Vorbereitungsarbeiten dafiir nétig.

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Alle Ansprechpersonen der Arbeitskreise dirfen eine

Bildungsveranstaltung aus ihrem Schwerpunkt sowie eine interne
Wabhlfortbildung auswahlen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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88 Vertiefende Fachkompetenz Palliative Care

¥ Es stirbt sich leichter, wenn man vorher gelebt hat!
&« Sinn und Sinnlichkeit als Bausteine der Daseinserfullung

Termin*e, Zeit 10.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Veranstaltungsort

Vortragende*r Sepp Fennes

Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA

Ziele Als Teilnehmer*in reflektieren Sie einerseits wichtige Fragen nach der

Daseinserfiillung (,,Lebst Du DEIN Leben?“) und arbeiten andererseits an
lebensnahen Antworten/Strategien fiir Zeiten des Wandels, wenn
gewohnte Ordnungen und bewahrte Lebensgestaltungen sich verandern
(missen).

Inhalte «  Wasist Sinn? - Der Sinnbegriff von Freud bis Frankl

+  Diedrei Sinn-Ebenen

+  Wege zum Sinn: Sinnlichkeit, Werte, Geborgenheit im groRen
Ganzen

+  Bestandsaufnahme: Was macht in meinem Leben Sinn?

+ Veranderungspotenziale - der Moglichkeitssinn

+  Meine nachsten Schritte auf dem Weg zur weiteren
Daseinserfillung

«  Sinnlich-heitere Korperarbeit

Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Vertiefende Fachkompetenz Palliative Care

g Letzte Hilfe Kurs fur Erwachsene - zertifiziert

&

Termin*e, Zeit 22.05.2025 | 09:00 - 18:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Veranstaltungsort

Vortragende*r Manuela Straub
Manuela Wasl

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Ziele Sie mochten Teil der Letzte Hilfe Osterreich Community werden und
als Kursleiter*in Letzte Hilfe Kurse fiir die breite Bevdlkerung/Laien
anbieten?

Ihnen liegt am Herzen, dass alle Menschen erfahren, welche wertvollen
Unterstiitzungsangebote die Hospiz & Palliative Care in Ihrer Region
bietet? Sie wollen Menschen ermutigen und befahigen, sich anderen
Menschen am Lebensende zuzuwenden? Mit lhrer Erfahrung wollen Sie
Ressourcen starken und Berlihrungsangste nehmen und so zur
Entwicklung von Caring/Compassionate Communities beitragen?

Inhalte Im Rahmen der Schulung werden alle Teilnehmer*innen Inhalte aus dem
Letzte Hilfe Kurs selbst prasentieren. Detaillierte Informationen zum
Ablauf der Kursleiterinnen-Schulung erhalten Sie gerne auf Anfrage bzw.
nach Ihrer verbindlichen Anmeldung. Die Teilnehmer*innen erhalten bei
erfolgreicher Teilnahme und der schriftlichen Anerkennung der
internationalen Kursregeln abschlieffend ein Zertifikat.
Dies berechtigt zur Durchfiihrung von Letzte Hilfe Kursen und beinhaltet
weiters einen personalisierten Zugang zum internen Bereich der
Homepage (www.letztehilfeoesterreich.at) mit Zugang zu
Vernetzungsmoglichkeiten, Kursmaterialien und regelméaRigen Up-dates.

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Letzte Hilfe Kurse fiir Erwachsene werden immer im Tandem von zwei

zertifizierten Kursleiter*innen durchgefiihrt, wovon ein*e Kursleiter*in
Pflegekraft (DGKP) oder Arztin/Arzt ist.

Die Zugangsvoraussetzungen sind Menschen mit praktischer Erfahrung
in der Palliativversorgung, Hospiz- und/oder Trauerarbeit. Die
Kursleitung sollte iber sozialkommunikative sowie Lehrkompetenz
verfligen und ein gutes Zeitmanagement haben. Die Voraussetzung zum
Abhalten von Letzte Hilfe Kursen beinhaltet die Anerkennung der
Kursregeln (schriftlich, bindend), das Zertifikat von Letzte Hilfe
Osterreich sowie das multiprofessionelle Team aus zwei zertifizierten
Kursleiter*innen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

« Unterrichtseinheiten: 9 audit

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit 1 r berufundfamilie
Fachliche Fortbildung

89
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", Arbeitskreis fur Ansprechpersonen Palliative Care 2025

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Bildungs i
05.03.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten gsverpflichtung!

22.10.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten
Katharina Gnigler

Bildungsverpflichtung!
Ansprechperson im Fachschwerpunkt Palliative Care

Als Ansprechperson diskutieren Sie gemeinsam lber herausfordernde
Pflege- und Betreuungssituationen auf Ihren Fachschwerpunkt bezogen.
Durch den regionslibergreifenden fachspezifischen Austausch kénnen
Sie sich vernetzen, um Best-Practice-Beispiele und Losungen der
Kolleginnen/Kollegen kennenzulernen. Ziel ist es auch, an
themenrelevanten Konzepten, Standards und der Erstellung von
Checklisten aktiv mitzuarbeiten. Hier ist Ihr vertieftes und erweitertes
Pflegefachwissen gefragt und gewiinscht. Fallweise werden externe
Fachexpertinnen/Fachexperten zum Arbeitskreis eingeladen, um lhnen
ein Wissens- oder Produkte-Update zu geben. Ebenso erhalten Sie
Statusberichte liber laufende Pilotprojekte und Neuerungen.

Die aktuellen Inhalte erfahren Sie beim jeweiligen Termin, es sind keine
Vorbereitungsarbeiten dafiir nétig.

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Alle Ansprechpersonen der Arbeitskreise diirfen eine
Bildungsveranstaltung aus ihrem Schwerpunkt sowie eine interne
Wabhlfortbildung auswahlen.

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

 Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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92 Vertiefende Fachkompetenz Wundmanagement

&@? Was tun bei chronischen Wunden?

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

26.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiental
05.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Tino Lausch
Karin Schneider

DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in konnen Sie durch Informationen der Firma Coloplast
besser agieren durch professionelle Wundbeurteilung. Sie kdnnen
typische chronische Wunden erkennen und unterscheiden.

+  Grundlagen der chronischen Wunde
« Ulcus cruris

+  Dekubitus

+  Diabatisches Fusssyndrom

+ Intertrigo vs. laD

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Vertiefende Fachkompetenz Wundmanagement

&@? Kausaltherapie, Kompression und phasengerechte

Versorgung

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

23.09.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg
Astrid Hirschmann
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in verstehen Sie die Entstehung und die Behandlung
einer chronischen Wunde. Sie erlangen Erkenntnisse uber die
zeitgemalle Versorgung von der Kausaltherapie bis hin zur korrekten
Auswahl der Wundauflagen der Firma Sorbion.

+  Grundlagen des Wundmanagements

+  Einlicke in die Wundphasen und Wundheilung

«  Wasist die chronische Wunde, wie entsteht sie?
«  Was bedeutet Kausaltherapie?

+  Wundphasengerechte Versorgung praxisnah

+  Einblicke in die Kompression

€120,

Mitzunehmen: Lockere Kleidung fiir Kompression

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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&Q? ZeitgemaRes Wundmanagement im extramuralen Bereich

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

21.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Piestingtal
22.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Daniel Baum
DGKP, PFA

Als Teilnehmer*in erhalten Sie in dieser Fortbildung alltagstaugliche,
praxisrelevante Information liber Entstehung und
Versorgungsmoglichkeiten chronischer Wunden, anhand von
Fallbespielen aus der Praxis. Wir besprechen Wundstadien,
Wundhygiene, Exudatmanagement und zeitgemaRe
Verbandstoffgruppen der Firma Convatec sowie deren Eigenschaften
und Anwendung inkl. Verordnungswege, um die Lebensqualitat der
Betroffenen zu verbessern.

+  Das groRte Organ des Menschen: Fakten liber die Haut

+  Diechronische Wunde - Wundheilungsphasen, Kennzeichen
und Schwerpunkte in der Versorgung

+  Wundhygiene

+  Exudatmanagement

« Infektions- und Biofilm-Management

+  Verbandstoffgruppen und Produktauswahl in der Praxis
anhand von Fallbeispielen

+  Begleitender Praxisworkshop: Verbandstoffe begreifen

€120,

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Vertiefende Fachkompetenz Wundmanagement

&@? Wundmanagement — im Trend der Zeit

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

13.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE M&dling
16.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Gm{iind

Elisabeth Dolezal
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in erhalten Sie in dieser Fortbildung Wissen tiber
Entstehung, Entwicklung und Versorgungsmoglichkeiten. Des Weiteren
lernen Sie den idealen Einsatz und die Funktionalitat von diversen
Produkten der Firma Mélnlycke kennen, wodurch die Lebensqualitat
der Betroffenen erhalten bzw. verbessert werden soll. Die Fortbildung
gestaltet sich sehr praxisorientiert, mit der Moglichkeit Produkte gezielt
yunter die Lupe“ zu nehmen (Hand on).

+  Aufbau der Haut, Wundheilungsphasen/-stadien

+  Hautpflege

« Ursachen, Entstehung, Risikofaktoren und Risikostellen

+  Klassifikation, Prophylaxen

+  Fallbeispiele

+  WORKSHOP: Verbandstoffe - Produktvorstellung - Tipps in der
Applikation

€120,--

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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9 Vertiefende Fachkompetenz Wundmanagement

&? Wundversorgung, Wundinfektionen,
® Kompressionstherapie

Termin*e, Zeit 23.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Veranstaltungsort

Vortragende*r Silvija Rohrig

Zielgruppe DGKP, PFA, FSB-A, PA

Ziele Als Teilnehmer*in vertiefen Sie Ihr Wissen in Bezug auf die

Kompressionstherapie und die unterschiedliche Entwicklung von
Wundheilung. Die Behandlung mit den Produkten der Firma Hartmann
wird Ihnen nahergebracht.

Inhalte +  Aufbau und Aufgaben der Haut
+  Definition von Wunden
+  Klassifizierung von Wunden
»  Wundinfektionen und deren Entwicklung
+  Wundheilungsphasen
+  Wundmanagement und Behandlung
+  Kompressionstherapie

Kosten fiir externe €120,--
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Vertiefende Fachkompetenz Wundmanagement

&@? Die Haut/Die Wunde. Allgemeine Grundlagen der

Wundversorgung

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

20.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Gmind
Daniel Baum
FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in erhalten Sie in dieser Fortbildung grundlegende
praxisrelevante Information liber Entstehung und
Versorgungsmoglichkeiten chronischer Wunden. Wir besprechen
Wundarten und Wundstadien sowie auf was ist zu achten, um die
Lebensqualitat der Betroffenen zu verbessern.

+  Das groRte Organ des Menschen: Fakten tiber die Haut

+  Wie entwickelt sich eine Wunde?

+  Welche Wundarten gibt es?

+  Wundheilung und Wundheilungsstorung

+ Aufwasist zu achten?

+  Als Unterstlitzung fiir die Praxis: Verbandstoffgruppen und
Produktauswahl anhand von Fallbeispielen

+  Begleitender Praxisworkshop: Verbandstoffe ,begreifen”

€120,

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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98 Vertiefende Fachkompetenz Wundmanagement

%? Arbeitskreis fur Ansprechpersonen
¢ Wundmanagement 2025

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

Bildungs i
26.03.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten gsverpflichtung!

15.10.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Polten
Andrea Pils

Bildungsverpflichtung!
Ansprechperson im Fachschwerpunkt Wunde

Als Ansprechperson diskutieren Sie gemeinsam liber herausfordernde
Pflege- und Betreuungssituationen auf Ihren Fachschwerpunkt bezogen.
Durch den regionslibergreifenden fachspezifischen Austausch kénnen
Sie sich vernetzen, um Best-Practice-Beispiele und Losungen der
Kolleginnen/Kollegen kennenzulernen. Ziel ist es auch, an
themenrelevanten Konzepten, Standards und der Erstellung von
Checklisten aktiv mitzuarbeiten. Hier ist Ihr vertieftes und erweitertes
Pflegefachwissen gefragt und gewiinscht. Fallweise werden externe
Fachexpertinnen/Fachexperten zum Arbeitskreis eingeladen, um lhnen
ein Wissens- oder Produkte-Update zu geben. Ebenso erhalten Sie
Statusberichte liber laufende Pilotprojekte und Neuerungen.

Die aktuellen Inhalte erfahren Sie beim jeweiligen Termin, es sind keine
Vorbereitungsarbeiten dafiir nétig.

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Alle Ansprechpersonen der Arbeitskreise diirfen eine
Bildungsveranstaltung aus ihrem Schwerpunkt sowie eine interne
Wahlfortbildung auswahlen.

Ausgenommen sind zertifizierte Wundmanager*innen: Sie erhalten
zusatzlich zur Wahlfortbildung einen Bildungsurlaubstag fiir ihre
ICW-Rezertifizierung (8 ICW-Punkte). Die Rezertifizierungskurse miissen
selbst organisiert und die Zertifikate sowie die Rechnung (max. € 250,00)
an die Bildungsabteilung Gbermittelt werden.

Rechnungsanschrift:

Hilfswerk Niederosterreich Betriebs GmbH, Ferstlergasse 4,

3100 St. Polten

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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100 Vertiefende Fachkompetenzinkontinenzmanagement

?{ Professionelle Pflege von Kundinnen/Kunden mit

Inkontinenz

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

04.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Aschbach
25.09.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Viktoria Jager
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in vertiefen Sie Ihr Wissen zum Thema Inkontinenz. Sie
optimieren die Anlegetechnik, kennen die unterschiedlichen Produkte
der Firma ATTENDS und deren Wirkung. Sie kénnen Kundinnen/Kunden
zur individuellen Inkontinenzversorgung beraten und anleiten. Die
Vielfalt der Produkte zur Hautpflege wird entsprechend ihrer
Anwendungsmaoglichkeit empfohlen und eingesetzt.

+ Arten der Inkontinenz

+  Beratung uber diverse Produkte zur Inkontinenzversorgung
entsprechend den Bediirfnissen der Kundinnen/Kunden

+  Unterschiedliche Hauttypen erkennen und gezielte Anwendung
der Hautpflegeprodukte empfehlen

+  WORKSHOP: Anlegetechniken

€120,

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Vertiefende Fachkompetenz Inkontinenzmanagement

Inko-Produkte

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

V( Wissenswertes zum Darmmanagement/Verschiedene

09.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Daniela Pfeifer
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in wird das Wissen zum Thema Kontinenzmanagement
erweitert, vertieft und reflektiert. Ein sicherer Umgang mit
Inkontinenzprodukten. Als Teilnehmer*in werden lhnen die
Besonderheiten der Inkontinenzprodukte sowie die Alternativen
ableitenden Inkontinenzhilfen der Firmen ABENA, Qufora und Manfred
Sauer nahergebracht und Sie erlernen die Anwendung eines
Darmmanagement bei Stuhlentleerungsstorungen.

« Inkontinenzformen und Behandlung

+ Aufsaugende Inkontinenzhilfen

+ Alternative ableitende Inkontinenzhilfen - Das Kondom - Urinal
+  Hilfsmittel fiir die ableitende Inkontinenzversorgung

« Darmmanagement bei Stuhlentleerungsstérungen

«  Versicherungslandschaft Osterreich

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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102 Vertiefende Fachkompetenzinkontinenzmanagement

K

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

Inkontinenz und Hygiene — ein wichtiges Zusammenspiel

09.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Zwettl
Andreas Wimmer
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in wird Ihnen die Kompetenz vermittelt, fiir Harn- und
Stuhlinkontinenz bei Kundinnen/Kunden optimale pflegerische
Unterstitzungsleistungen individuell anbieten zu kdnnen. Sie bekommen
den pflegerischen Handlungsspielraum vor der arztlichen Abklarung
erldutert und kdnnen diesen in der Praxis umsetzen.

Des Weiteren wird Ihnen die Bedeutung von Hygiene sowie die
unterschiedliche Verwendung von Desinfektionsmitteln und deren
Wirksamkeit und Vertraglichkeit nahegebracht.

«  Formen der Harn- und Stuhlinkontinenz

+  Mit Pflege-Anamnese Harninkontinenz sicher identifizieren

+  Miktionstagebuch

+  Einfluss von Trink- und Essverhalten

+  Anlegetechniken fiir Inkontinenzprodukte der
Firma HARTMANN im Stehen und Liegen

+  Warum Handedesinfektion weiter wichtig bleibt

+  Bedeutung von Desinfektionsmitteln

+  RegelmaRige und richtige Anwendung des umfangreichen
Produktsortiments fiir Hinde-, Haut-, Flachen- und
Instrumentendesinfektion

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Vertiefende Fachkompetenz Inkontinenzmanagement

®
V( Arbeitskreis fiir Ansprechpersonen

I Inkontinenzmanagement 2025

Bildungsverpf[ichtung!

Termin*e, Zeit 19.03.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Polten
Veranstaltungsort 14.10.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Polten
Vortragende*r Robert Zdesar

Zielgruppe Bildungsverpflichtung!

Ansprechperson im Fachschwerpunkt Inkontinenzmanagement

Ziele Als Ansprechperson diskutieren Sie gemeinsam liber herausfordernde
Pflege- und Betreuungssituationen auf Ihren Fachschwerpunkt bezogen.
Durch den regionslibergreifenden fachspezifischen Austausch kénnen
Sie sich vernetzen, um Best-Practice-Beispiele und Losungen der
Kolleginnen/Kollegen kennenzulernen. Ziel ist es auch, an
themenrelevanten Konzepten, Standards und der Erstellung von
Checklisten aktiv mitzuarbeiten. Hier ist Ihr vertieftes und erweitertes
Pflegefachwissen gefragt und gewiinscht. Fallweise werden externe
Fachexpertinnen/Fachexperten zum Arbeitskreis eingeladen, um Ihnen
ein Wissens- oder Produkte-Update zu geben. Ebenso erhalten Sie
Statusberichte liber laufende Pilotprojekte und Neuerungen.

Inhalte Die aktuellen Inhalte erfahren Sie beim jeweiligen Termin, es sind keine
Vorbereitungsarbeiten dafiir nétig.

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Alle Ansprechpersonen der Arbeitskreise dirfen eine

Bildungsveranstaltung aus ihrem Schwerpunkt sowie eine interne
Wabhlfortbildung auswahlen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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106 Fachbereich Aromapflege

a Aromapflege Einschulung Vertiefung

Termin*e, Zeit 08.05.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE Zwettl
Veranstaltungsort 08.10.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE Piestingtal
Vortragende*r Andrea Hochgerner

Zielgruppe PFA, FSB-A, PA, HH

Ziele Als Teilnehmer*in haben Sie Aromaanwendungen, wie sie im

Hilfswerk NO standardisiert angewendet werden, bereits bei
Bildungsveranstaltung im Hilfswerk NO kennengelernt und mdchten Ihr
Wissen darliber vertiefen oder sichern.

Inhalte +  Wiederholung der Inhalte der genannten Einschulung
(Grundlagen Aromapflege, gesetzliche Rahmenbedingungen,
Aromaanwendungen im Hilfswerk NO, Planung der
Anwendungen laut HPD Dokumentationsstandard)
»  Besprechung aller aufgekommenen Fragen zum Thema

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung



Fachbereich Aromapflege

é Aromapflegeprodukte zum Eigengebrauch selbst

herstellen

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

03.04.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
06.11.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Andrea Hochgerner
Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte fiir den eigenen
Gebrauch nach Rezept herzustellen.

+  Grundwissen Aromapflege

»  Grundwissen Ausgangsprodukte und Moglichkeiten der
Mischung

«  Gemeinsames Erstellen und Aussuchen von Rezepten fiir
Aromapflegeprodukte

« Gemeinsames Mischen der erstellten Rezepte, Material wird
bereitgestellt

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Selbstbehalt ca. € 12,- bis € 15,- wird vor Ort bar eingehoben:

Der Selbstbehalt fiir die Materialkosten hangt von der Art und Anzahl der
verschiedenen Produkte ab, fiir die sich die Teilnehmer*innen
gemeinsam entscheiden.

Es werden entsprechend viele Stiick je Rezept gemischt, dass jede*r
Teilnehmer*in ein Stiick mitnehmen kann.

+ Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-
 Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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108 Fachbereich Aromapflege

é Aromapflege zur Selbstpflege

Termin*e, Zeit 12.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Veranstaltungsort 01.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE M&dling

Vortragende*r Andrea Hochgerner

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte zum eigenen Wohl

ins Arbeits- und Privatleben zu integrieren.

Inhalte +  Grundwissen Aromapflege
»  Grundwissen Ausgangsprodukte
+  Wie und wo bekomme ich Wissen, erprobte Aromarezepte und
Materialien?
+  Erstellen eines personlichen Parfums fiir jede*n Teilnehmer*in

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Selbstbehalt fiir das nétige Material von ca. € 10,- wird vor Ort bar
eingehoben:

Da die Arbeit mit Aromastoffen nicht nur theoretisch, sondern auch
praktisch mit unseren Sinnen erlebt werden muss, werden wir
unterschiedliche Produkte vor allem riechen und fiihlen.

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung



Fachbereich Aromapflege

é Arbeitskreis fur Ansprechpersonen Aromapflege 2025

Bildungsverpflichtung!

Termin*e, Zeit 25.06.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten
Veranstaltungsort 20.10.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten
Vortragende*r Andrea Hochgerner

Zielgruppe Bildungsverpflichtung!

Ansprechperson im Fachschwerpunkt Aromapflege

Ziele Als Ansprechperson diskutieren Sie gemeinsam liber herausfordernde
Pflege- und Betreuungssituationen auf Ihren Fachschwerpunkt bezogen.
Durch den regionsiibergreifenden fachspezifischen Austausch kénnen
Sie sich vernetzen, um Best-Practice-Beispiele und Losungen der
Kolleginnen/Kollegen kennenzulernen. Ziel ist es auch, an
themenrelevanten Konzepten, Standards und der Erstellung von
Checklisten aktiv mitzuarbeiten. Hier ist Ihr vertieftes und erweitertes
Pflegefachwissen gefragt und gewiinscht. Fallweise werden externe
Fachexpertinnen/Fachexperten zum Arbeitskreis eingeladen, um lhnen
ein Wissens- oder Produkte-Update zu geben. Ebenso erhalten Sie
Statusberichte liber laufende Pilotprojekte und Neuerungen.

Inhalte Die aktuellen Inhalte erfahren Sie bei der Bildungsveranstaltung, es sind
keine Vorbereitungsarbeiten dafiir nétig.

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Alle Ansprechpersonen der Arbeitskreise diirfen eine

Bildungsveranstaltung aus ihrem Schwerpunkt sowie eine interne
Wabhlfortbildung auswahlen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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112 Fachbereich Praxisanleitung

Ri Begleitung von Praktikantinnen und Praktikanten

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

08.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
09.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Barbora Tischlerova
PFA, FSB-A, PA, HH

Als Teilnehmer*in erhalten Sie Grundkenntnisse und Fahigkeiten, um
Praktikantinnen/Praktikanten in der extramuralen Pflege und Betreuung
qualifiziert begleiten zu kdnnen.

+  Grundlagen von Wissensvermittlung

+  Gesetzliche Grundlagen

+  Tatigkeitsfeld und Prozess Praxisbegleitung

+  Lernpsychologie und Motivationspsychologie

+ Anleiten und Begleiten von Praktikantinnen/Praktikanten

+  Bevorzugte Gesprachstechniken in Bezug auf
Praktikantinnen/Praktikanten mit Schwerpunkt Feedback
geben

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Fachbereich Praxisanleitung

Ri Anleitung von Personen im Praktikum, Teil 1

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Bildungs i
07.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE B&heimkirchen gsverpflichtung!

11.09.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
Barbora Tischlerova

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
DGKP

Als Teilnehmer*in erhalten Sie Grundkenntnisse fiir die zielgerichtete
Anwendung Ihrer Fahigkeiten, um Praktikantinnen/Praktikanten in der
Hauskrankenpflege qualifiziert und bestmoglich anleiten und begleiten
zu konnen.

+  Gesetzliche Grundlagen

+  Rolle von diplomierten Gesundheits- und
Krankenpfleger*innen bei der Praxisanleitung bzw. -begleitung

+  Unterschied von Anleitung und Begleitung aller
Praktikantinnen/Praktikanten

+ Aufgaben, Lernangebote und Ziele in einem Praktikum

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung

113
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Ri Anleitung von Personen im Praktikum, Teil 2

Bildungsverpﬂichtung!

Termin*e, Zeit 18.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
Veranstaltungsort 13.11.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
Vortragende*r Barbora Tischlerova
Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
DGKP
Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie Grundkenntnisse fiir die zielgerichtete

Anwendung Ihrer Fahigkeiten, um Praktikantinnen/Praktikanten in der
Hauskrankenpflege qualifiziert und bestmoglich anleiten und begleiten
zu konnen.

Inhalte +  Gesprachsfiihrung und Feedback geben
+  Lernpsychologie
+  Leistungsbeurteilung von Praktikantinnen/Praktikanten

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung



Ri moodmap®Day

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

Fachbereich Praxisanleitung

Bildungs i
17.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE B&heimkirchen gsverpflichtung!

Sabine Halbwirth

Bildungsverpflichtung fiir Ansprechpersonen im Fachschwerpunkt
Praxisanleitung!
DGKP, PFA, FSB-A, PA

Als Teilnehmer*in erhalten Sie ein alltagstaugliches Werkzeug, das in
allen zwischenmenschlichen Belangen hilfreich ist. Fiir einen
leichtfliRigen Umgang mit fordernden Situationen in der Kollegenschaft
und bei Kundinnen/Kunden.

« moodmap®Day mit Schwerpunkt Generationsunterschiede
+  Blick auf die eigene Personlichkeit mit dem moodmap®Check
«  Wirsetzen uns an den DiversiTable und machen Unterschiede
und Gemeinsamkeiten sichtbar:
Bediirfnisse & Starken
Stressoren & Stressreaktionen
«  Fallarbeit:
Fordernde Alltagsbeispiele gemeinsam mit moodmap®
betrachten

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Bitte auf Outdoor-Kleidung achten, da nach Mdglichkeit auch ins Freie
gegangen wird (wenn es das Wetter ermdglicht).

Als Teilnehmer*in erhalten Sie im Vorfeld von der Referentin den Link
zum moodmap® Check.

Zu diesem Zweck leiten wir die Firmen-Mailadresse an die Referentin
weiter.

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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Ri Arbeitskreis fur Ansprechpersonen Praxisanleitung 2025

Termin*e, Zeit 13.05.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten Bildungsverpflichtung!
Veranstaltungsort 24.09.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten

Vortragende*r Barbora Tischlerova

Zielgruppe Bildungsverpflichtung!

Ansprechperson im Fachbereich Praxisanleitung

Ziele Als Praxisanleiter*in im Hilfswerk NO bauen Sie die Briicke zwischen
pflegepadagogischem Grundlagenwissen und dessen praktischer
Anwendung in der Pflege und Betreuung im hauslichen Setting.

Sie diskutieren gemeinsam lber Ihre Praxiserfahrung auf den
Fachbereich bezogen. Durch den regionsiibergreifenden
fachspezifischen Austausch kénnen Sie sich vernetzen, um Best-
Practice-Beispiele und Losungen der Kolleginnen/Kollegen
kennenzulernen. Im Mittelpunkt steht die Begeisterungsfahigkeit, mit
der wir den Auszubildenden begegnen.

Laufend sollen ein Austausch und Erfahrungsberichte der
interdisziplindren Fallbesprechungen fiir Praktikantinnen/Praktikanten
gegeben werden. Ziel ist es, gemeinsam Ideen zu sammeln, welche
MaRnahmen es moglich machen kénnten, Auszubildende als zukiinftige
Kolleginnen/Kollegen zu gewinnen.

Inhalte Die aktuellen Inhalte erfahren Sie beim jeweiligen Termin, es sind keine
Vorbereitungsarbeiten dafiir nétig.

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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m Implementierung der HPD-Standards: Einfluss auf die
KU-Doku

Bildungs i
Termin*e, Zeit 17.02.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental gsverpflichtung!

Veranstaltungsort 31.03.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Mddling
29.04.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental
25.06.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Mddling
03.09.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE M&dling
29.09.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental
28.10.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Mddling
24.11.2025 | 11:00 - 15:00 Uhr | DLE Wiental

Vortragende*r Daniela Monio

Zielgruppe Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
Neu angestellte HH

Ziele Als Teilnehmer*in festigen Sie lhre Kenntnisse zur Umsetzung lhres
Aufgabenbereichs im Pflege- und Betreuungsprozess unter
Berlicksichtigung der gesetzlichen Grundlagen und
Rahmenbedingungen im Hilfswerk NO. Sie erlangen Sicherheit im
Umgang mit den HPD-Standards sowie der Dokumentation, welche im
Zuge der Pflege und Betreuung erstellt wird. Durch die Diskussion
anhand von Musterbeispielen erlangen Sie Routine in der praktischen
Anwendung.

Inhalte +  Pflegeplanungsprozess nach NANDA - |
+  Umgang mit den HPD-Standards
+  Dokumentationsrichtlinien und HPD-Formulare
«  NO Sozialbetreuungsberufegesetz
+  Arbeits- und Organisationsanweisungen
+  Musterbeispiele

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externen Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Die Teilnehmer*innen werden seitens der Bildungsabteilung Hilfe und
Pflege daheim eingeladen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 4

« Eintrag im DPW-Web: Fortbildung

« Antrag per DPW-Web: nicht erforderlich

« Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB

[ J
m Reg. Fachmeeting PFA/FSB-A/PA, HH, SAB: Erste Hilfe

Bildungsverpflichtung!

Termin*e, Zeit Siehe anschlieRenden Terminplan
Veranstaltungsort
Vortragende*r Kurt Jiirgen Gobl
Daniela Monio
Stv. PM
Zielgruppe Bildungsverpflichtung!

PFA, FSB-A, PA, HH, SAB (ausgenommen TN der FB
+Pflegedokumentation fiir ,,Soziale*r Alltagsbegleiter*in)

Ziele Als Teilnehmer*in erwerben Sie spezielle Kenntnisse der Ersten Hilfe mit
besonderer Beachtung des Settings der Hauskrankenpflege. Ebenso
erhalten Sie Sicherheit durch das Uben verschiedener Lagerungs- und
Rettungstechniken.

Inhalte +  Grundlagen der Ersten Hilfe
+  Erkennen und Retten aus Gefahrenbereichen
+  Reanimation
+  Akute Notfélle - Erkrankungen
+  Verletzungen - Lagerungen

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation ACHTUNG:
Eine Anmeldung Giber DPW-Web ist erforderlich!

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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Allgemeine Fachkompetenz

Regionales Fachmeeting Pflegefachassistent*in,
Fachsozialbetreuer*in in der Altenarbeit, Pflegeassistent*in,
Heimhelfer*in, Soziale*r Alltagsbegleiter*in

Termin

Region: Waldviertel

27.02.2025
04.03.2025
20.03.2025
26.03.2025
02.04.2025
24.04.2025
06.05.2025
15.05.2025
26.05.2025
05.06.2025
24.06.2025
18.09.2025
24.09.2025
30.09.2025
09.10.2025
29.10.2025
12.11.2025
20.11.2025
25.11.2025

Region: Mostviertel

12.02.2025
25.02.2025
05.03.2025
18.03.2025
26.03.2025
07.04.2025
09.04.2025
23.04.2025
28.04.2025
06.05.2025
12.05.2025
21.05.2025

Thema: Erste Hilfe

Uhrzeit

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00

ort

DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Zwettl
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Zwettl
DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Zwettl
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Zwettl
DLE Horn
DLE Gmiind
DLE Horn
DLE Zwettl
DLE Gmiind

DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Boheimkirchen
DLE Wiental

DLE Aschbach

DLE Boheimkirchen
DLE Wiental

DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen



Allgemeine Fachkompetenz

Regionales Fachmeeting Pflegefachassistent*in,

Fachsozialbetreuer*in in der Altenarbeit, Pflegeassistent*in,

Heimhelfer*in, Soziale*r Alltagsbegleiter*in
Thema: Erste Hilfe

Termin

Region: Mostviertel

16.06.2025
24.06.2025
10.09.2025
22.09.2025
30.09.2025
01.10.2025
15.10.2025
03.11.2025
10.11.2025
01.12.2025

Region: Weinviertel

19.02.2025
06.03.2025
18.03.2025
19.03.2025
26.03.2025
02.04.2025
10.04.2025
23.04.2025
29.04.2025
14.05.2025
22.05.2025
05.06.2025
11.06.2025
10.09.2025
24.09.2025
08.10.2025
23.10.2025
05.11.2025
19.11.2025
25.11.2025

Uhrzeit

13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00 -16.00
13.00 - 16.00

Oort

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen
DLE Aschbach

DLE Wiental

DLE Boheimkirchen

DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-BriinnerstraRe
DLE Korneuburg
DLE Korneuburg
DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
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Allgemeine Fachkompetenz

Regionales Fachmeeting Pflegefachassistent*in,

Fachsozialbetreuer*in in der Altenarbeit, Pflegeassistent*in,

Heimhelfer*in, Soziale*r Alltagsbegleiter*in
Thema: Erste Hilfe

Termin

Uhrzeit

Region: Industrieviertel

26.02.2025
06.03.2025
18.03.2025
20.03.2025
03.04.2025
29.04.2025
14.05.2025
03.06.2025
26.06.2025
17.09.2025
23.09.2025
02.10.2025
15.10.2025
29.10.2025
12.11.2025
18.11.2025

13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00
13.00-16.00
13.00 - 16.00

ort

DLE Piestingtal

DLE Wiener Neustadt
DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling

DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling

DLE Wiener Neustadt
DLE Piestingtal

DLE Modling
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[ J
m Begleitung von Praktikantinnen und Praktikanten

Termin*e, Zeit 08.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
Veranstaltungsort 09.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Vortragende*r Barbora Tischlerova

Zielgruppe PFA, FSB-A, PA, HH

Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie Grundkenntnisse und Fahigkeiten, um

Praktikantinnen/Praktikanten in der extramuralen Pflege und Betreuung
qualifiziert begleiten zu kdnnen.

Inhalte +  Grundlagen von Wissensvermittlung

+  Gesetzliche Grundlagen

+  Tatigkeitsfeld und Prozess Praxisbegleitung

+  Lernpsychologie und Motivationspsychologie

+ Anleiten und Begleiten von Praktikantinnen/Praktikanten

+  Bevorzugte Gesprachstechniken in Bezug auf
Praktikantinnen/Praktikanten mit Schwerpunkt Feedback
geben

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur TN mit Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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m Infektionskrankheiten im extramuralen Bereich

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

10.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Aschbach
22.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Leopold Karner
DGKP, PFA, FSB-A, PA, HH

Als Teilnehmer*in erhalten Sie vertieftes Wissen, um das Infektionsrisiko
von bestimmten Erregern einschatzen zu konnen.

Ihnen ist die Wichtigkeit von Standard-HygienemalRnahmen bewusst.
Sie halten die Richtlinien bei infizierten Kundinnen/Kunden ein, da lhnen
die Dringlichkeit und mogliche Komplikationen vermittelt werden.

+ Infektiologische/mikrobiologische Grundkenntnisse

+  Personalbezogene Hygiene

+ Hande-Hygiene in Theorie und Praxis

+  Durchflihrung medizinisch-pflegerischer MaRnahmen
+  HygienemaRnahmen bei z.B. MRSA, ESBL, Noro-Viren
+  Hygienemalinahmen bei Hepatitis

+  Hygienemalinahmen bei Skabies

+  Hygiene im Privathaushalt

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB

@
m Kultursensible Betreuungssituationen leichter meistern

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

27.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiental
Elisabeth Hahn
HH, SAB

Als Teilnehmer*in ist es lhnen maglich, ein Gesplir fiir
Kundinnen/Kunden mit anderem kulturellen Hintergrund zu entwickeln.
Durch Hintergrundwissen und die Auseinandersetzung mit individuellen
Werten, kulturellen und religiosen Pragungen und Bediirfnissen kénnen
Sie im Berufsalltag Barrieren abbauen. Sie entwickeln eine Akzeptanz fur
kulturell geprégte Erlebens- und Verhaltensweisen. Sie konnen die
eigenen personlichen (oft nicht bewussten) kulturellen Einstellungen
reflektieren. Die Fortbildung bietet viel Zeit zum Erfahrungsaustausch
und flr die Bearbeitung von Fallbeispielen mit Handlungsmaoglichkeiten.

+  Begriffsdefinition der ethischen Betrachtungsweisen

+  Auseinandersetzung mit Werten, Normen und Vorurteilen
+  Kenntnis kultureller Unterschiede

+  Religionssensibilitat

+  Reflexion der eigenen Bediirfnisse und Wertehaltungen

+  Auswirkungen auf die Betreuung von Pflegebediirftigen

€120,

Voraussetzung sind Kooperations- und Reflexionsbereitschaft; Wissen
um den moglichen Einfluss von geschichtlichen, soziokulturellen,
politischen und religiosen Faktoren auf die Lebensgeschichte von
Menschen.

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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Kommunikation mit Angehorigen in schwierigen

Lebensphasen

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

07.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Gmind
Elisabeth Hahn
HH, SAB

Als Teilnehmer*in werden Sie sensibilisiert fiir die Herausforderung und
den Umgang mit Angehorigen in schwierigen Lebensphasen.

Sie entwickeln dadurch ein Bewusstsein fiir die Bedeutung und den
Einfluss der Kommunikation in schwierigen Lebensphasen.

«  Definition Sterbephasen/Trauerphasen/Sterbehilfe

«  Personliche Erfahrungen - Reflexion der eigenen Gefiihle

«  Bedeutung individueller Bediirfnisse in schwierigen
Lebensphasen - was brauchen Angehorige?

+  Wiekann ich als Heimhilfe/Alltagsbegleitung Angehdrige in der
Trauer unterstutzen?

+  Zuhoren ohne zu bewerten

+  Humor am Sterbebett

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB

Umgang mit Depressionen & psychischen Erkrankungen

im Alter

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

21.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg
29.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Christa Wasserer
HH, SAB

Als Teilnehmer*in erhalten Sie Grundlagenwissen zu der am haufigsten
vorkommenden psychischen Erkrankung - der depressiven Storung.

Es werden Ihnen Angebote gestellt, die es Ihnen ermdglichen, eine fiir
die Betreuung von depressiven Kundinnen/Kunden passende
ganzheitliche Sichtweise im Heimhilfe-Einsatz zu entwickeln. Sie werden
vorbeugende und unterstiitzende MalRnahmen kennenlernen sowie
hilfreiche Tipps zur Beobachtung und Dokumentation. Es werden Ihnen
praktische Ubungen zur Verfligung gestellt, um Ihre Beobachtungen und
Wahrnehmungen korrekt zu dokumentieren.

+  Medizinische Grundlagen zum Krankheitsbild der Depression

+  Abgrenzung zu anderen psychiatrischen Krankheitsbildern

« Ursachen, vorbeugende Faktoren und Risikofaktoren

+  Unterstiitzende und vorbeugende Méglichkeiten fiir die
Kundinnen/Kunden im Heimhilfe-Einsatz

«  Auffrischung der Dokumentationsrichtlinien im Hilfswerk NO

+  Fallbesprechung von schwierigen Alltagssituationen und
Starkung von Handlungskompetenzen

€120,-

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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128 Betreuungskompetenz fir HH und SAB

m Ein Messie-Leben zwischen Mull und Ungeziefer

Termin*e, Zeit 03.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
Veranstaltungsort 15.10.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafle
Vortragende*r Ursula Konrad

Zielgruppe HH, SAB

Ziele Als Teilnehmer*in lernen Sie die Krankheitsbilder kennen und konnen

die unterschiedlichen Auspragungen dieser Storungen deuten. Sie
lernen anhand von Beispielen, wie man in der mobilen Betreuung
professionell mit betroffenen Kundinnen/Kunden umgeht, wie Sie
Ungeziefer erkennen und bekampfen konnen.

Inhalte +  Das Erscheinungsbild und die Symptome der psychischen

Storung - das Messie-Syndrom

+  DasVermillungssyndrom - typische Anzeichen erkennen

+ Interventionsmdglichkeiten

+  Umgang mit Kundinnen/Kunden, die an diesen Syndromen
leiden, sowie deren Angehdrige anhand von Fallbeispielen

+  Artenvon Ungeziefer in Haus und Wohnungen

+  Effektive Bekdmpfung von Schadlingen

«  Moglichkeiten der Abgrenzung

Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB 129

[ J
[ ] . .
m Praktisches zur Alltagsgestaltung von Menschen mit
Demenz
Termin*e, Zeit 14.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Aschbach
Veranstaltungsort
Vortragende*r Monika Bauer
Zielgruppe HH, SAB
Ziele Als Teilnehmer*in lernen Sie die verschiedenen Stadien der Demenz
kennen.
Sie konnen anhand der durchgefiihrten Ubungen eine stadiengerechte
Betreuung an der Kundin/dem Kunden anwenden und
demenzgerechte Ubungen in den Arbeitsalltag integrieren.
Inhalte +  Wiederholung der einzelnen Stadien
«  Ubungsmappe
«  Umwandlung der Ubungen
+  Erarbeitung praxisnaher Umsetzung
Kosten fiir externe €120,-

Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Mitzunehmen: Ubungsmappe von der DLE

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



130 Betreuungskompetenz fir HH und SAB

[
m Validation — zertifizierter Grundkurs

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

04.06.2025 - 05.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
14.10.2025 - 15.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Brigitte Weinlich
DGKP, PFA, FSB-A, PA, HH, SAB

Als Teilnehmer*in lernen Sie die Welt der alten und desorientierten
Menschen erfahren und verstehen.

Sie werden validierende Grundhaltung erlernen, verinnerlichen und
damit im sicheren Umgang mit desorientierten Menschen agieren.

Das herausfordernde Verhalten desorientierter, alter Menschen bringt
uns oft an unsere Grenzen. Wie soll man mit Aggression, Weinerlichkeit,
An- und Beschuldigung umgehen? Was tun, wenn jemand nach Hause
gehen will, aber zu Hause ist?

Im Validation-Grundkurs lernen Sie, wie sich die Welt der desorientierten
Menschen anfiihlt und werden verstehen lernen, dass es immer einen
Grund fiir das Verhalten desorientierter Menschen gibt.

Techniken der Validation ermdglichen es Ihnen, mit alten,
desorientierten Menschen in Verbindung zu treten und zu
kommunizieren. Stress wird auf beiden Seiten abgebaut und so werden
wunderschone Begegnungen ohne Angst moglich.

€250,-

« Selbstbehalt: € 60,- / TN mit Fortbildung (1 Tag) € 30,-

« Stornogebiihr: € 30,- je Tag

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur TN mit Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50/Tag werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 14

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB 131

@
m Angehorigenbegleitung in besonderen Lebensumstanden

Termin*e, Zeit 27.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Veranstaltungsort 01.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Vortragende*r Andrea Binder

Zielgruppe HH, SAB

Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie Kenntnisse liber die Moglichkeiten zur

Begleitung und Unterstiitzung in der Betreuung von betroffenen
Kundinnen/Kunden. Sie lernen die Anwendung von Methoden kennen,
die die Lebensqualitdt und das Wohlbefinden der Betroffenen und das
der Angehorigen optimieren. Sie lernen Umgangsmoglichkeiten mit
herausfordernden Situationen kennen und kénnen durch gesunde
Psychohygiene Ihre Gesundheit und die aller Betreuenden schiitzen und

fordern.

Inhalte Umgang mit Schwerkranken und Sterbenden als Haltung verstandlich
machen.

Kosten fiir externe €120,-

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

Fahrzeit: nur bei Fortbildung

Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

- Fachliche Fortbildung



132 Betreuungskompetenz fir HH und SAB

@
m Die Vielfalt der Inkontinenz- und Pflegeprodukte

Termin*e, Zeit 06.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Piestingtal

Veranstaltungsort 12.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Zwettl

Vortragende*r Viktoria Jager

Zielgruppe HH

Ziele Als Teilnehmer*in wiederholen und vertiefen Sie Ihr Wissen zum Thema

Inkontinenz. Sie optimieren die Anlegetechnik, kennen die
unterschiedlichen Produkte und deren Nutzen. Sie kénnen
Kundinnen/Kunden bei der individuellen Inkontinenzversorgung
begleiten und sind sicher in der Anwendung diverser Produkte.

Inhalte +  Formen der Inkontinenz

+  Diverse Produkte zur individuellen Inkontinenzversorgung und
praktisches Uben von Anlegetechniken

+ Individuelle Begleitung entsprechend den Bediirfnissen der
Kundinnen/Kunden

+  Hautbeobachtung und Dokumentation

+  Unterschiedliche Hauttypen erkennen

+  Artenvon Hautpflegeprodukten

Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB 133

@
m Kinasthetik in der Betreuung von Kundinnen und Kunden

Termin*e, Zeit 05.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems
Veranstaltungsort

Vortragende*r Alexandra Leutgeb

Zielgruppe HH

Ziele Als Teilnehmer*in lernen Sie verschiedene Varianten von

Bewegungsiibergéngen durch praktisches Uben in Eigen- und
Partnererfahrungen kennen.

Inhalte +  Definition Kinasthetik

+  Kennenlernen der »6 Konzepte« mit Bewegungserfahrungen

«  Entwickeln von Ideen fiir das eigene Bewegungslernen

«  Einschatzen der personlichen Starken und Schwachen im
Handling bei Bewegungsunterstiitzung

+  Gemeinsames Erarbeiten haufiger Herausforderungen im
Praxisalltag

«  Fallbeispiele

Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Mitzunehmen: Bequeme Kleidung, Matte oder Decke

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

+ Fahrzeit: nur bei Fortbildung

+ Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

- Fachliche Fortbildung



134 Betreuungskompetenz fir HH und SAB

m Ergonomisches Handling in der Betreuung

Termin*e, Zeit 24.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Veranstaltungsort 15.09.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Vortragende*r Michaela Stranzl

Zielgruppe HH, SAB

Ziele Als Teilnehmer*in kennen Sie die gesunden kdrperlichen Gegebenheiten

und die Entstehung von Krankheit.

Anhand von praktischen Ubungen wird dieses Wissen vertieft und
befdhigt Sie zur Einschatzung der Grenzen lhrer eigenen korperlichen
Belastbarkeit. So kann es Ihnen gelingen, Beschwerden bzw.
Krankheiten vorzubeugen.

Inhalte +  Grundlagen der Ergonomie
«  Aufbau des menschlichen Halte- und Stiitzapparats
«  Fehlbelastungen und Uberbelastungen mit den haufigsten
Beschwerdebildern
«  Vorbeugende Ubungen
+ Entlastende Bewegungen flir den Riicken
«  Praktisches Uben von Biicken, Heben und Tragen schwerer

Lasten
Kosten fiir externe €120,-
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Mitzunehmen: Bequeme Kleidung, Matte oder Decke

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

+ Fahrzeit: nur bei Fortbildung

+ Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

- Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB

m Pflegedokumentation fiir Soziale*r Alltagsbegleiter®in

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

10.04.2025 | 13:00 - 16:00 Uhr | DLE St. Pélten Bildungsverpfiichtung

09.10.2025 | 13:00 - 16:00 Uhr | DLE St. Polten
Andrea Binder

Bildungsverpflichtung, wenn noch nicht absolviert!
SAB

Als Teilnehmer*in erlernen und festigen Sie die Kenntnisse zur
Umsetzung lhres Aufgabenbereiches im Betreuungsprozess unter
Beriicksichtigung der gesetzlichen Grundlagen und der
Rahmenbedingungen des Hilfswerk NO. Sie erlangen Sicherheit im
Umgang mit der Pflege- und Betreuungsdokumentation, welche im Zuge
der Betreuung geflihrt wird. Durch die Diskussion anhand von
Musterbeispielen soll sich Ihre Routine in der praktischen Anwendung
festigen.

Dokumentationsrichtlinien und HPD Formulare fiir
Soziale Alltagsbegleitung

Teilnahme fiir externe Personen nicht méglich!

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL

« Fahrzeit: ja

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

+ Unterrichtseinheiten: 3

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

« Fachliche Fortbildung
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Gesundheitskompetenz

Stress und Burnout Pravention

Stress haben wir doch alle. Was hilft uns, im herausfordernden

Berufsalltag zu bestehen?

Termin*e, Zeit 22.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Médling

Veranstaltungsort

Vortragende*r Herbert Gruner

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in kdnnen Sie (erste) Anzeichen von Stress und Burnout

bei sich, bei Kolleginnen/Kollegen sowie Mitarbeiter*innen erkennen,
richtig und rechtzeitig deuten und die notwendigen MaRnahmen setzen.
Sie kdnnen arbeitsplatzbezogene Verhaltensmuster zu Stress und
Burnout einschatzen. Sie kdnnen Zeichen dem Burnout-Zyklus nach H.
Freudenberger zuordnen und professionell darauf im Alltag reagieren.

Inhalte «  Friiherkennung gesundheitlicher Risiken - Warnsignale von
Burnout bei sich und anderen erkennen kénnen (Betroffener,
Kollegin/Kollege, Mitarbeiter*in, Partner bzw. Freund)
+  Entstehung und Phasen von Burnout
«  Stress und Burnout in helfenden Berufen, insbesondere des

Hilfswerk NO

+  Abgrenzungen sowie Zusammenhange von Stress, Burnout und

Depression

«  Burnout aus systemischer Sicht - private, individuelle, soziale
sowie organisations-bezogene Aspekte
+  Arbeitsplatzbezogene Erklarungsmodelle zu Stress und

Burnout

+  Erfolgreiche Bewidltigungsstrategien von Burnout - Vier
Bewaltigungsmuster nach dem AVEM-Ansatz

«  Personenbezogene Interventionen (etwa durch Unterstiitzung
von Beratung, Coaching, Supervision usw.)

+  Umgang mit Burnout-gefdhrdeten Mitarbeiter*innen bzw.

Kolleginnen/Kollegen

+  Exemplarische Reflexion von mitgebrachten ,Fallbeispielen®

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung

audit

-“- berufundfamilie



Gesundheitskompetenz

I. Darmvorsorge — Schliissel zur Gesundheit

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

25.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie unser wichtigstes Abwehrorgan (den Darm)
kennen. Sein eigenes Okosystem (Darmmikrobiom), die Darm-/Hirnachse
und mit welchen Lebensmitteln man den Darm starken kann, sind Inhalt
dieses Seminars. Praxisnahe Tipps runden das Programm ab.

+ Rolle des Darms als Drehscheibe von Korper, Geist und Seele
+  Darmflora und Ballaststoffe

+  Einfluss der Erndhrung auf die Darmgesundheit

+  Zeichenvon Stérungen (z.B. Reizdarm)

+  Pro- bzw. Prabiotika

+  Praktische Alltagstipps

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
.I berufundfamilie

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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138 Gesundheitskompetenz

I. Ernahrung gegen Beschwerden in den mittleren

Frauenjahren

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

29.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Gmiind
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie die gezielte Auswahl von Lebensmitteln und
deren Inhaltsstoffe genauer kennen. Sie kdnnen damit wirksam gegen
haufig auftretende Beschwerden in den mittleren Jahren gegensteuern
bzw. vorbeugen. Praxisnahe Tipps runden das Seminar ab.

+  Einleitung (Hormonelle Veranderungen in den mittleren
Jahren)

«  Breite Wirkung der Ostrogene auf den weiblichen Korper

+  Rund um die richtige Ernahrung in den Wechseljahren

+  Besondere Pflanzeninhaltsstoffe (Phytodstrogene) zum
Ausgleich/Vorbeugung von Beschwerden

+  Gewichtszunahme in den Wechseljahren - Mythos oder nicht

+  Praktische Alltagstipps

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
II berufundfamilie

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

I. Ernahrung bei ausgewahlten Autoimmunerkrankungen

Termin*e, Zeit 12.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Veranstaltungsort

Vortragende*r Alexia Podingbauer

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in werden Ihnen die Zusammenhange bei ausgewahlten

Autoimmunerkrankungen und Erndhrung praxisnah dargestellt. Richtige
Lebensmittel auswahlen und dessen praktische Anwendungen sind das
Ziel dieses Seminars.

Inhalte +  Einleitung ausgewahlter Krankheitsbilder (Hashimoto,
Rheumatoide Arthritis, Multiple Sklerose)
+  Bedeutungvon Jod bei Hashimoto
«  Glutenja/nein
+  Starkung des Immunsystems mit der richtigen Erndhrung
«  Hochwertige Ole
+  Ausgewahlte Mikronahrstoffe
+  Pflanzenbasierte Erndhrung - ja/nein
+  Praktische Anwendungen

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein audit
« Unterrichtseinheiten: 7 .I berufundfamilie

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung
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140 Gesundheitskompetenz

I. Stoffwechselerkrankung und Ernahrung — Was gibt es

Neues?

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

07.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie sich mit den verschiedensten
Stoffwechselerkrankungen auseinanderzusetzen. Die neuesten
Ernahrungsempfehlungen und das Wissen auch praktisch anzuwenden
sind Ziele dieses Seminars.

«  Einfiihrung in das Krankheitsbild Diabetes Typ Il

+  Aktuelle Erndhrungsempfehlungen bei Diabetes Typ Il

+  Einleitung Fettstoffwechselerkrankungen und Folgen
(Hypertriglyzeridamie, Hypercholesterindmie)

+  ErnahrungsmalRnahmen in der Praxis

+  Ballaststoffe und besondere Pflanzeninhaltsstoffe

+  Ausgewahlte Mikronahrstoffe

+  Praktische Anwendungen

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
II berufundfamilie

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

Von der Kunst, sich trotzdem zu entspannen!

Die eigene Resilienz im Berufsalltag starken

Termin*e, Zeit 16.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Veranstaltungsort

Vortragende*r Sepp Fennes

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in erfahren Sie in diesem Praxis-Seminar humorvoll

prasentiert alles Wissenswerte liber Stress, seine Ursachen und

Resilienz. Sie entwickeln lhr personliches Stressbewaltigungsprogramm

und erleben die wohltuende Wirkung unterschiedlichster
Entspannungstechniken aus West und (Fern-)Ost.

Inhalte +  Eigenes Stressverhalten analysieren und personliches
Resilienz-Programm entwickeln
+  Wertvolle Informationen zum Thema Stress (biologische
Ursachen, korperliche Wirkungen, Stressdefinition,

4-\-Strategie)

+  Lustvolles Erproben von wohltuenden Entspannungstechniken

flir Korper, Geist und Seele in entspannter Atmosphare
« Innere Antreiber (= stressverursachende Glaubenssatze)
erkennen und Uberpriifen lernen
«  Humorund Lachen als Lebenselixir
+  Wertschatzenden Erfahrungsaustausch erleben

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung

audit

-“- berufundfamilie
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142 Gesundheitskompetenz

I. ,uUnd wenn du glaubst, es geht nicht mehr ...“

Termin*e, Zeit 12.11.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Veranstaltungsort

Vortragende*r Sepp Fennes

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele In Phasen innerer und duferer Herausforderungen sehen wir uns oft

veranlasst, an unsere Grenzen oder dartiber hinaus zu gehen. Unsere
Leistungsfahigkeit und Ausdauer sind dabei beachtlich. Kurzfristig kann
das notig sein, auf Dauer kostet es uns Gesundheit und Lebensfreude.
Als Teilnehmer*in nahren und erweitern Sie bei diesem Seminar lhre
Kompetenz rechtzeitig innezuhalten, Grenzen zu setzen und sich
selbstflirsorglich Gutes zu tun, um ein Ausbrennen zu vermeiden.

Inhalte «  Strukturiert-wertschatzende Innenschau
+  Bewusstmachung und Wirdigung eigener Grenzen
+  Gezielte (Wieder-)Entdeckung personlicher Kraftquellen
+  Orientierung an praxisnahen Personlichkeitsmodellen
«  Hoffnung und Sinn als Energiepotenzial
+  Einfuihlsamer Austausch und Transfer in den Alltag
+  Heiter-achtsame Korperarbeit

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein .

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein audit

+ Unterrichtseinheiten: 7 . . . o ﬂ r berufundfamilie
« Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Betreuungskompetenz fiir HH und SAB

m Letzte Hilfe Kurs fur Erwachsene - zertifiziert

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

22.05.2025 | 09:00 - 18:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Manuela Straub
Manuela Wasl

Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Sie mochten Teil der Letzte Hilfe Osterreich Community werden und
als Kursleiter*in Letzte Hilfe Kurse fiir die breite Bevdlkerung/Laien
anbieten?

Ihnen liegt am Herzen, dass alle Menschen erfahren, welche wertvollen
Unterstiitzungsangebote die Hospiz & Palliative Care in Ihrer Region
bietet? Sie wollen Menschen ermutigen und befahigen, sich anderen
Menschen am Lebensende zuzuwenden? Mit lhrer Erfahrung wollen Sie
Ressourcen starken und Berlihrungsangste nehmen und so zur
Entwicklung von Caring/Compassionate Communities beitragen?

Im Rahmen der Schulung werden alle Teilnehmer*innen Inhalte aus dem
Letzte Hilfe Kurs selbst prasentieren. Detaillierte Informationen zum
Ablauf der Kursleiterinnen-Schulung erhalten Sie gerne auf Anfrage bzw.
nach Ihrer verbindlichen Anmeldung. Die Teilnehmer*innen erhalten bei
erfolgreicher Teilnahme und der schriftlichen Anerkennung der
internationalen Kursregeln abschlieffend ein Zertifikat.

Dies berechtigt zur Durchfiihrung von Letzte Hilfe Kursen und beinhaltet
weiters einen personalisierten Zugang zum internen Bereich der
Homepage (www.letztehilfeoesterreich.at) mit Zugang zu
Vernetzungsmoglichkeiten, Kursmaterialien und regelméaRigen Up-dates.

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Letzte Hilfe Kurse fiir Erwachsene werden immer im Tandem von zwei
zertifizierten Kursleiter*innen durchgefiihrt, wovon ein*e Kursleiter*in
Pflegekraft (DGKP) oder Arztin/Arzt ist.

Die Zugangsvoraussetzungen sind Menschen mit praktischer Erfahrung
in der Palliativversorgung, Hospiz- und/oder Trauerarbeit. Die
Kursleitung sollte iber sozialkommunikative sowie Lehrkompetenz
verfligen und ein gutes Zeitmanagement haben. Die Voraussetzung zum
Abhalten von Letzte Hilfe Kursen beinhaltet die Anerkennung der
Kursregeln (schriftlich, bindend), das Zertifikat von Letzte Hilfe
Osterreich sowie das multiprofessionelle Team aus zwei zertifizierten
Kursleiter*innen.

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 9

audit

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit 1 r berufundfamilie

Fachliche Fortbildung
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144 Gesundheitskompetenz

I. Aromapflegeprodukte zum Eigengebrauch selbst

herstellen

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

03.04.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
06.11.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Andrea Hochgerner
Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte fiir den eigenen
Gebrauch nach Rezept herzustellen.

+  Grundwissen Aromapflege

+  Grundwissen Ausgangsprodukte und Moglichkeiten der
Mischung

+  Gemeinsames Erstellen und Aussuchen von Rezepten fiir
Aromapflegeprodukte

«  Gemeinsames Mischen der erstellten Rezepte, Material wird
bereitgestellt

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Selbstbehalt ca. € 12,- bis € 15,- wird vor Ort bar eingehoben:

Der Selbstbehalt fiir die Materialkosten hangt von der Art und Anzahl der
verschiedenen Produkte ab, fiir die sich die Teilnehmer*innen
gemeinsam entscheiden.

Es werden entsprechend viele Stiick je Rezept gemischt, dass jede*r
Teilnehmer*in ein Stiick mitnehmen kann.

« Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-
 Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

I. Aromapflege zur Selbstpflege

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

12.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn
01.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mddling

Andrea Hochgerner
Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte zum eigenen Wohl
ins Arbeits- und Privatleben zu integrieren.

+  Grundwissen Aromapflege

+  Grundwissen Ausgangsprodukte

«  Wie und wo bekomme ich Wissen, erprobte Aromarezepte und
Materialien?

+  Erstellen eines personlichen Parfums fiir jede*n Teilnehmer*in

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Selbstbehalt fiir das nétige Material von ca. € 10,- wird vor Ort bar
eingehoben:

Da die Arbeit mit Aromastoffen nicht nur theoretisch, sondern auch
praktisch mit unseren Sinnen erlebt werden muss, werden wir
unterschiedliche Produkte vor allem riechen und fiihlen.

« Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-
 Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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148 Therapiekompetenz

e °
‘m:ll Update Knie

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

06.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn
Philipp Greimel
PTH, ETH

Als Teilnehmer*in erhalten Sie die Moglichkeit, Ihr Wissen uiber die
haufigsten orthopadischen Pathologien im Kniegelenk aufzufrischen. Sie
lernen evidenzbasierte therapeutische Behandlungsmethoden kennen
und kénnen diese bei Ihren geriatrischen Kundinnen/Kunden anwenden.

+  Anatomie und Biomechanik des Kniegelenks

+ Info zu Verletzungsmechanismen, Operationsmethoden,
klinischen Tests

+  Vorsichtsmalinahmen

+  Behandlungsmdglichkeiten von der Frithphase bis zur
intensiven Belastungsphase

€150,-

Mitzunehmen: Haufig verwendetes Therapiematerial der
Grundausstattung, privater Laptop bzw. Tablet nach Moglichkeit

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 45,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



e °
‘m:ll Update Schulter

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

Therapiekompetenz

06.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Béheimkirchen
02.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Philipp Greimel
PTH, ETH

Als Teilnehmer*in erhalten Sie die Moglichkeit, Ihr Wissen Uber die
haufigsten orthopadischen Pathologien im Schulterbereich
(Schultergelenk, ACG, SCG) aufzufrischen. Sie lernen evidenzbasierte
therapeutische Behandlungsmethoden kennen und kdnnen diese bei
Ihren geriatrischen Kundinnen/Kunden anwenden.

+  Anatomie und Biomechanik der oben angefiihrten Gelenke

+ Info zu Verletzungsmechanismen, Operationsmethoden,
klinischen Tests

+  VorsichtsmaRnahmen

+  Behandlungsmdéglichkeiten von der Frithphase bis zur
intensiven Belastungsphase

€ 150,-

Mitzunehmen: Therapiematerial der Grundausstattung, welches Sie
bisher bei Kundinnen/Kunden mit Schulterproblemen verwenden,
privater Laptop bzw. Tablet nach Méglichkeit

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 45,-

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

Unterrichtseinheiten: 7

» Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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150 Therapiekompetenz

e °
‘m:ll Update Wirbels&ule

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

12.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg
29.09.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mddling

Philipp Greimel
PTH, ETH

Als Teilnehmer*in wird Ihnen im Rahmen dieser Fortbildung ein
Uberblick tiber den aktuellen Wissensstand zu gangigen orthopédischen
Krankheitsbildern der Wirbelsaule vermittelt. Sie lernen evidenzbasierte
Untersuchungs- sowie Behandlungsmethoden kennen und erhalten
einen Einblick in die Verwendung und Bedeutung von Fragebdgen bei
wirbelsadulenspezifischen Diagnosen.

+  Anatomie und Biomechanik

+ Informationen zu Verletzungen sowie orthopadischen und
rheumatologischen Krankheitsbildern

«  Ubersicht zu klinischen Tests und Fragebogen

«  VorsichtsmaRnahmen

+  Behandlungsmdglichkeiten fiir jede Krankheitsphase

€150,-

Mitzunehmen: Therapiematerial, welches Sie bisher bei
Kundinnen/Kunden mit Wirbelsaulenproblemen verwenden, privater
Laptop bzw. Tablet nach Moglichkeit, Gymnastikmatte sowie
Sport-/Turnschuhe

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 45,-

 Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

Unterrichtseinheiten: 7

» Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Therapiekompetenz

e °
‘m:nl Evidenzbasiertes Arbeiten in der Geriatrie

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

28.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Piestingtal
Philipp Greimel
PTH, ETH

Als Teilnehmer*in wird lhnen in dieser Fortbildung ein Uberblick iber
aktuelle Erkenntnisse in der Betreuung von geriatrischen
Patientinnen/Patienten vermittelt. Angefangen von Wiederholung und
Vertiefung unterschiedlicher Diagnosen, gefolgt von aktuellen,
evidenzbasierten Untersuchungsmafinahmen bis hin zu zeitgemafiem
Management sollen nach dieser Fortbildung neue Inputs fiir die
alltagliche Arbeit mitgenommen werden kdnnen.

«  Ergebnisse der Bildgebung und ihre Bedeutung fiir das
physiotherapeutische Management

«  Friitherkennung von Krankheiten vs. physiologische
Anpassungen im Alter

«  Operative vs. konservative Behandlungsmoglichkeiten bei
haufigen Krankheitsbildern

+  ZeitgemaRe Anwendung von klinischen Tests und Fragebdgen

«  physiotherapeutisches Management gangiger Krankheitsbilder

€150,-

Mitzunehmen: Privater Laptop bzw. Tablet nach Moglichkeit,
Gymnastik-/Yogamatte, sportliche Kleidung, Sport-/Gymnastikschuhe

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 45,-

+ Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
+ Fahrzeit: nur bei Fortbildung
+ Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

« Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

- Fachliche Fortbildung
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152 Therapiekompetenz

e °
‘m:nl Spiraldynamik® Einfuhrung Rumpf

Termin*e, Zeit 28.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mddling

Veranstaltungsort

Vortragende*r Claudia Strohmaier

Zielgruppe PTH, ETH

Ziele Als Teilnehmer*in erleben und erkennen Sie die Zusammenhange

zwischen Anatomie und Bewegungspotential, zwischen Theorie und
Praxis im Themenbereich. Sie haben die Kompetenz, die globalen
Zusammenhange der menschlichen Bewegungskoordination in Bezug
auf die Themenregion zu verstehen, die individuellen Haltungs- und
Bewegungsgewohnheiten zu erkennen und evaluieren. Das erweiterte
medizinisch-therapeutische Repertoire befahigt Sie, die
Bewegungsqualitat bei sich selbst und bei Ihren Patientinnen/Patienten
individuell und situativ angepasst, gezielt und nachhaltig zu optimieren.

Inhalte +  Spiraldynamik® Prinzipien

«  Funktionelle Anatomie: Stamm

«  Pathomechanik: Ausgewahlte Krankheitsbilder im Kontext von
Bewegungsfehlern

«  3D-Bewegungsanalyse in Statik und Dynamik

« Risikoanalyse und Interpretation: Erkennen von Details im
Rumpf und die Auswirkungen auf die
Gesamtkorperkoordination skizzieren

+  Einfiihrungin die Grundprinzipien der Bewegungsschulung
sowie physiopdadagogische Patientenfiihrung mit
WS-Beschwerden

Kosten fiir externe €150,-
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Mitzunehmen: Matte, bequeme Kleidung, Handtuch, wenn vorhanden

ein Theraband und Pilatesball

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 45,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

Fahrzeit: nur bei Fortbildung

Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

- Fachliche Fortbildung



Therapiekompetenz

‘m Huft- und Knieendoprothesen und Trends in der

Nachbehandlung

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

07.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg
Christiane GroB
PTH

Als Teilnehmer*in besitzen Sie nach dem Seminar theoretische
Kenntnisse liber aktuelle Operationsmethoden der Endoprothetik des
Hift- und Kniegelenks sowie die aktuelle Studienlage beziiglich
postoperativem Behandlungsmanagement sowie dem methodischen
Aufbau der frithfunktionellen Rehabilitation mit adaquater
Belastungssteigerung anhand der Wundheilungsphasen.

«  Uberblick Enoprothesenarten, Operationsmethoden und
operative Zugangswege

«  Physiotherapeutische Nachbehandlung: Frithfunktionelle
Rehabilitation mit addquater Belastungssteigerung nach
Wundheilungsphasen, Fast track Rehabilitation, aktives
Training

+  Returnto Sports

+ 100 % Theorie

€150,-

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 45,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
« Fahrzeit: nur bei Fortbildung
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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154 Therapiekompetenz

e °
‘m:nl Atemtherapie bei diversen Erkrankungen

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

12.11.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | DLE M&dling
Doris Zawichowski
DGKP, PTH, ETH, LP

Atemstorungen sind vielfaltig und beeintrachtigen die Lebensqualitat in
groRem Ausmalf3.

Wie konnen wir das individuelle Problem identifizieren, einordnen und
hilfreiche Behandlungsstrategien entwickeln?

Was ist unsere ,Wohlfiihlatmung® inkl. Anatomie und Physiologie?
Was sind typische Pathologien

«  beiobstruktiven und restriktiven Lungenerkrankungen

« nach Operationen am Thorax oder Abdomen

+ nach Herzerkrankungen

« nach Infekten

«  beiorthopadischen Symptomen

«  bei Symptomen im HNO-Bereich
Welche therapeutischen Interventionen stehen uns zur Verfiigung?

€120,-

Mitzunehmen: Matte, bequeme Kleidung

« Selbstbehalt: € 30,- / TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

Unterrichtseinheiten: 7

Fahrzeit: nur TN mit Fortbildung
Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

- Fachliche Fortbildung



Therapiekompetenz

e °
‘m:nl Vertigo und Dizziness - zertifiziert

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe

Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

Tag 1:26.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems
Tag2:27.11.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems
Tag 3: 04.03.2026 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems
Tag 4: 05.03.2026 | 09:00 - 16:00 Uhr | Dritter Lernort Krems

Petra Walk

PTH, ETH

Als Teilnehmer*in konnen Sie durch die genaue Anamnese und spezielle
Untersuchungen eine Hypothese bzw. Diagnose erstellen und die
Kundin/den Kunden behandeln.

Sie lernen, zwischen peripherem und zentralem Vertigo zu
unterscheiden oder ob es sich um eine andere Schwindelart handelt, wie
PPPD oder eine sehr seltene Schwindelart wie MDDS, CANVAS
Erkrankung, Sjogren-Syndrom oder Roemheld-Syndrom.

+ Anatomie und Physiologie des Labyrinths

*  Anamnese

«  Untersuchung (Okulomotorische Untersuchung, Vestibulare
Untersuchung, Neurologische Untersuchung,
Somatosensorische Untersuchung)

+  Einteilung periphere vestibulare Schwindelsyndrome

«  Funktioneller Schwindel (PPPD)

« Verschiedene Schwindelformen (MDDS, HWS, Motion Sikness,
Autoimmunerkrankungen, Roemheld-Syndrom,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

«  Assessment (DHI, CTSIB, Nijmegen)

€600,-

Mitzunehmen: Matten, wenn moglich ein Airex Balance-Pad, bequeme
Kleidung

Teilnahme ist nur moglich, wenn alle 4 Tage absolviert werden.

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,- (je Kalenderjahr ist nur 1 Tag Fortbildung moglich)

Stornogebiihr: € 45,- je Tag

Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung
Fahrzeit: nur bei Fortbildung
Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50/Tag werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt

Unterrichtseinheiten: 28

Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

Fachliche Fortbildung
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156 Therapiekompetenz

e °
‘m Das Liedler-Konzept: Dynamische Behandlung von
Narben
Termin*e, Zeit 20.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg
Veranstaltungsort
Vortragende*r Michaela Liedler
Zielgruppe PTH, ETH
Ziele Als Teilnehmer*in erhalten Sie Wissen um Narbe, fasziale Verklebung
und peritoneale Adhasion und deren Auswirkung auf den Korper.
Verstehen und praktische Anwendung mittels Liedler-Konzept
(Basistechnik) - LK-Narbentest und LK-Behandlung
Inhalte Theorie
+  Wissen um die Unterschiede zwischen Narben, Verklebungen
und Adhasionen
+  Wissen um Physiologie und Pathophysiologie der Wundheilung
+  Wissen um die Besonderheiten der peritonealen Wundheilung -
Entstehung von Adhasionen
«  Wissen um physiologisches Gleitverhalten von Gewebe
«  Das Liedler-Konzept - Worum geht es, was macht den
Unterschied, Fokus und Prinzipien der Behandlung;
Anwendung und NarbenArtikulationsTechniken (NART)
«  LK-Prinzipien 1+2 (von 6)
«  LK-Narbentest - lokale/periphere Storfelder erkennen
Praxis
«  LK- Schaufelgriff
«  LK-Prinzipie 1+2 (von 6)
+  LK-Narbentest
«  Oberflachliche und tiefe Schichten der Narben und
Verklebungen behandeln (LT 1,2)
«  Postoperative fasziale Verklebungen und peritoneale
Adhansionen l6sen (NART 1)
+  Anwendung des Prinzips Punktum fixum-Punktum mobile zur
Wiederherstellung von Gewebegleitschichten
«  Hauslibungsprogramm fiir Patientinnen/Patienten
Kosten fiir externe €150,-

Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Hybridkurs: Theorie online als Video - Sie erhalten dieses Video
ca. 1 Woche vor Fortbildung auf Ihre Mailadresse.

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 45,- /| TN mit Fortbildung € 0,-

« Stornogebiihr: € 45,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

« Fahrzeit: nur bei Fortbildung

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: € 7,50 werden mit Gehalt nach der FB ausbezahlt
« Unterrichtseinheiten: 7 + 3,5 (fiir Theorie online, Video)

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Therapiekompetenz

e o ..
‘m:nl Fachtagung: Therapie im Hilfswerk NO Hilfe und Pflege

daheim

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele
Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-

Der Termin/Veranstaltungsort wird bekannt gegeben

Wird bekannt gegeben

PTH, ETH, LP

Die Ziele werden mit der Einladung bekannt gegeben.

Die Inhalte werden mit der Einladung bekannt gegeben.

Teilnahme fiir externe Personen nicht méoglich!

» Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL bei Fortbildung

Fahrzeit: ja

Unterrichtseinheiten: 5

Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: ja

» Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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158 Therapiekompetenz

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

°
‘m Arbeitskreis fur Teamkoordinator*innen in der
Therapie 2025

Bildungsverpﬂichtung!
03.04.2025 | 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten

13.11.2025| 09:00 - 13:00 Uhr | DLE St. Pélten
Andrea Binder

Bildungsverpflichtung!
TKO Therapie

Als Teilnehmer*in am Arbeitskreis diskutieren Sie gemeinsam tber
herausfordernde Situationen in lhrem Therapiealltag. Durch den
regionsiibergreifenden fachspezifischen Austausch konnen Sie sich
vernetzen, um Best-Practice-Beispiele und Losungen der
Kolleginnen/Kollegen kennen zu lernen. Diese tragen Sie wiederum als
Multiplikator*in in die regionalen Therapeuten-Teams weiter.

Zielist es auch, an themenrelevanten Konzepten, Standards oder an der
Erstellung von Checklisten aktiv mit zu arbeiten. Sie erhalten
Statusberichte liber laufende Projekte und Neuerungen.

Die aktuellen Inhalte erfahren Sie beim jeweiligen Termin, es sind keine
Vorbereitungsarbeiten dafiir notig.

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: Dienst-PKW bzw. Absprache mit rPDL
« Fahrzeit: ja

+ Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: Kuchen

« Unterrichtseinheiten: 4

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung

- Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

I‘ Stress und Burnout Pravention
Stress haben wir doch alle. Was hilft uns, im herausfordernden
Berufsalltag zu bestehen?

Termin*e, Zeit 22.05.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Médling

Veranstaltungsort

Vortragende*r Herbert Gruner

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in kdnnen Sie (erste) Anzeichen von Stress und Burnout

bei sich, bei Kolleginnen/Kollegen sowie Mitarbeiter*innen erkennen,
richtig und rechtzeitig deuten und die notwendigen MaRnahmen setzen.
Sie kdnnen arbeitsplatzbezogene Verhaltensmuster zu Stress und
Burnout einschatzen. Sie kdnnen Zeichen dem Burnout-Zyklus nach H.
Freudenberger zuordnen und professionell darauf im Alltag reagieren.

Inhalte «  Friiherkennung gesundheitlicher Risiken - Warnsignale von
Burnout bei sich und anderen erkennen kénnen (Betroffener,
Kollegin/Kollege, Mitarbeiter*in, Partner bzw. Freund)

+  Entstehung und Phasen von Burnout

«  Stress und Burnout in helfenden Berufen, insbesondere des
Hilfswerk NO

+  Abgrenzungen sowie Zusammenhange von Stress, Burnout und
Depression

«  Burnout aus systemischer Sicht - private, individuelle, soziale
sowie organisations-bezogene Aspekte

+  Arbeitsplatzbezogene Erklarungsmodelle zu Stress und
Burnout

+  Erfolgreiche Bewidltigungsstrategien von Burnout - Vier
Bewaltigungsmuster nach dem AVEM-Ansatz

«  Personenbezogene Interventionen (etwa durch Unterstiitzung
von Beratung, Coaching, Supervision usw.)

+  Umgang mit Burnout-gefdhrdeten Mitarbeiter*innen bzw.
Kolleginnen/Kollegen

+  Exemplarische Reflexion von mitgebrachten ,Fallbeispielen®

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein :
« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein audit

+ Unterrichtseinheiten: 7 ﬂ r berufundfamilie
+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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160 Gesundheitskompetenz

I. Darmvorsorge — Schliissel zur Gesundheit

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-
« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

25.03.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie unser wichtigstes Abwehrorgan (den Darm)
kennen. Sein eigenes Okosystem (Darmmikrobiom), die Darm-/Hirnachse
und mit welchen Lebensmitteln man den Darm starken kann, sind Inhalt
dieses Seminars. Praxisnahe Tipps runden das Programm ab.

+ Rolle des Darms als Drehscheibe von Korper, Geist und Seele
+  Darmflora und Ballaststoffe

+  Einfluss der Erndhrung auf die Darmgesundheit

+  Zeichenvon Stérungen (z.B. Reizdarm)

+  Pro- bzw. Prabiotika

+  Praktische Alltagstipps

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
.I berufundfamilie

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

I. Ernahrung gegen Beschwerden in den mittleren

Frauenjahren

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

29.04.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Gmiind
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie die gezielte Auswahl von Lebensmitteln und
deren Inhaltsstoffe genauer kennen. Sie kdnnen damit wirksam gegen
haufig auftretende Beschwerden in den mittleren Jahren gegensteuern
bzw. vorbeugen. Praxisnahe Tipps runden das Seminar ab.

+  Einleitung (Hormonelle Veranderungen in den mittleren
Jahren)

«  Breite Wirkung der Ostrogene auf den weiblichen Korper

+  Rund um die richtige Ernahrung in den Wechseljahren

+  Besondere Pflanzeninhaltsstoffe (Phytodstrogene) zum
Ausgleich/Vorbeugung von Beschwerden

+  Gewichtszunahme in den Wechseljahren - Mythos oder nicht

+  Praktische Alltagstipps

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
II berufundfamilie

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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162 Gesundheitskompetenz

I. Ernahrung bei ausgewahlten Autoimmunerkrankungen

Termin*e, Zeit 12.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Boheimkirchen
Veranstaltungsort
Vortragende*r Alexia Podingbauer
Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in werden Ihnen die Zusammenhange bei ausgewahlten
Autoimmunerkrankungen und Erndhrung praxisnah dargestellt. Richtige
Lebensmittel auswahlen und dessen praktische Anwendungen sind das
Ziel dieses Seminars.
Inhalte +  Einleitung ausgewahlter Krankheitsbilder (Hashimoto,
Rheumatoide Arthritis, Multiple Sklerose)
+  Bedeutungvon Jod bei Hashimoto
«  Glutenja/nein
+  Starkung des Immunsystems mit der richtigen Erndhrung
«  Hochwertige Ole
+  Ausgewahlte Mikronahrstoffe
+  Pflanzenbasierte Erndhrung - ja/nein
+  Praktische Anwendungen
Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

 Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung

audit

-“- berufundfamilie



Gesundheitskompetenz

I. Stoffwechselerkrankung und Ernahrung — Was gibt es

Neues?

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort
Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-
« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

07.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
Alexia Podingbauer
Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in lernen Sie sich mit den verschiedensten
Stoffwechselerkrankungen auseinanderzusetzen. Die neuesten
Ernahrungsempfehlungen und das Wissen auch praktisch anzuwenden
sind Ziele dieses Seminars.

«  Einfiihrung in das Krankheitsbild Diabetes Typ Il

+  Aktuelle Erndhrungsempfehlungen bei Diabetes Typ Il

+  Einleitung Fettstoffwechselerkrankungen und Folgen
(Hypertriglyzeridamie, Hypercholesterindmie)

+  ErnahrungsmalRnahmen in der Praxis

+  Ballaststoffe und besondere Pflanzeninhaltsstoffe

+  Ausgewahlte Mikronahrstoffe

+  Praktische Anwendungen

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

audit

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
II berufundfamilie

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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Gesundheitskompetenz

Von der Kunst, sich trotzdem zu entspannen!

Die eigene Resilienz im Berufsalltag starken

Termin*e, Zeit 16.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Korneuburg

Veranstaltungsort

Vortragende*r Sepp Fennes

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in erfahren Sie in diesem Praxis-Seminar humorvoll

prasentiert alles Wissenswerte liber Stress, seine Ursachen und

Resilienz. Sie entwickeln lhr personliches Stressbewaltigungsprogramm

und erleben die wohltuende Wirkung unterschiedlichster
Entspannungstechniken aus West und (Fern-)Ost.

Inhalte +  Eigenes Stressverhalten analysieren und personliches
Resilienz-Programm entwickeln
+  Wertvolle Informationen zum Thema Stress (biologische
Ursachen, korperliche Wirkungen, Stressdefinition,

4-\-Strategie)

+  Lustvolles Erproben von wohltuenden Entspannungstechniken

flir Korper, Geist und Seele in entspannter Atmosphare
« Innere Antreiber (= stressverursachende Glaubenssatze)
erkennen und Uberpriifen lernen
«  Humorund Lachen als Lebenselixir
+  Wertschatzenden Erfahrungsaustausch erleben

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 7

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung

audit

-“- berufundfamilie



Gesundheitskompetenz

I. ,uUnd wenn du glaubst, es geht nicht mehr ...“

Termin*e, Zeit 12.11.2025| 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Wiener Neustadt
Veranstaltungsort

Vortragende*r Sepp Fennes

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschaftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele In Phasen innerer und duferer Herausforderungen sehen wir uns oft

veranlasst, an unsere Grenzen oder dartiber hinaus zu gehen. Unsere
Leistungsfahigkeit und Ausdauer sind dabei beachtlich. Kurzfristig kann
das notig sein, auf Dauer kostet es uns Gesundheit und Lebensfreude.
Als Teilnehmer*in nahren und erweitern Sie bei diesem Seminar lhre
Kompetenz rechtzeitig innezuhalten, Grenzen zu setzen und sich
selbstflirsorglich Gutes zu tun, um ein Ausbrennen zu vermeiden.

Inhalte «  Strukturiert-wertschatzende Innenschau
+  Bewusstmachung und Wirdigung eigener Grenzen
+  Gezielte (Wieder-)Entdeckung personlicher Kraftquellen
+  Orientierung an praxisnahen Personlichkeitsmodellen
«  Hoffnung und Sinn als Energiepotenzial
+  Einfuihlsamer Austausch und Transfer in den Alltag
+  Heiter-achtsame Korperarbeit

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein .

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein audit

+ Unterrichtseinheiten: 7 . . . o ﬂ r berufundfamilie
« Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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166 Therapiekompetenz

e °
‘m:nl Letzte Hilfe Kurs fur Erwachsene - zertifiziert

Termin*e, Zeit 22.05.2025 | 09:00 - 18:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Veranstaltungsort

Vortragende*r Manuela Straub
Manuela Wasl

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Ziele Sie mochten Teil der Letzte Hilfe Osterreich Community werden und
als Kursleiter*in Letzte Hilfe Kurse fiir die breite Bevdlkerung/Laien
anbieten?

Ihnen liegt am Herzen, dass alle Menschen erfahren, welche wertvollen
Unterstiitzungsangebote die Hospiz & Palliative Care in Ihrer Region
bietet? Sie wollen Menschen ermutigen und befahigen, sich anderen
Menschen am Lebensende zuzuwenden? Mit lhrer Erfahrung wollen Sie
Ressourcen starken und Berlihrungsangste nehmen und so zur
Entwicklung von Caring/Compassionate Communities beitragen?

Inhalte Im Rahmen der Schulung werden alle Teilnehmer*innen Inhalte aus dem
Letzte Hilfe Kurs selbst prasentieren. Detaillierte Informationen zum
Ablauf der Kursleiterinnen-Schulung erhalten Sie gerne auf Anfrage bzw.
nach Ihrer verbindlichen Anmeldung. Die Teilnehmer*innen erhalten bei
erfolgreicher Teilnahme und der schriftlichen Anerkennung der
internationalen Kursregeln abschlieffend ein Zertifikat.
Dies berechtigt zur Durchfiihrung von Letzte Hilfe Kursen und beinhaltet
weiters einen personalisierten Zugang zum internen Bereich der
Homepage (www.letztehilfeoesterreich.at) mit Zugang zu
Vernetzungsmoglichkeiten, Kursmaterialien und regelméaRigen Up-dates.

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!
Teilnehmer*innen
Zusatzinformation Letzte Hilfe Kurse fiir Erwachsene werden immer im Tandem von zwei

zertifizierten Kursleiter*innen durchgefiihrt, wovon ein*e Kursleiter*in
Pflegekraft (DGKP) oder Arztin/Arzt ist.

Die Zugangsvoraussetzungen sind Menschen mit praktischer Erfahrung
in der Palliativversorgung, Hospiz- und/oder Trauerarbeit. Die
Kursleitung sollte iber sozialkommunikative sowie Lehrkompetenz
verfligen und ein gutes Zeitmanagement haben. Die Voraussetzung zum
Abhalten von Letzte Hilfe Kursen beinhaltet die Anerkennung der
Kursregeln (schriftlich, bindend), das Zertifikat von Letzte Hilfe
Osterreich sowie das multiprofessionelle Team aus zwei zertifizierten
Kursleiter*innen.

INTERNE INFORMATION

+ Selbstbehalt: € 0,-

« Stornogebiihr: € 30,-

+ Fahrtkosten: nein

+ Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

« Unterrichtseinheiten: 9 audit

+ Antrag per DPW-Web: Fortbildung, Fortbildung in Freizeit 1 r berufundfamilie
Fachliche Fortbildung



Gesundheitskompetenz

I. Aromapflegeprodukte zum Eigengebrauch selbst

herstellen

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r
Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

03.04.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Mistelbach-Briinnerstrafie
06.11.2025 | 09:00 - 14:00 Uhr | DLE Boheimkirchen

Andrea Hochgerner
Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim

Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte fiir den eigenen
Gebrauch nach Rezept herzustellen.

+  Grundwissen Aromapflege

+  Grundwissen Ausgangsprodukte und Moglichkeiten der
Mischung

+  Gemeinsames Erstellen und Aussuchen von Rezepten fiir
Aromapflegeprodukte

«  Gemeinsames Mischen der erstellten Rezepte, Material wird
bereitgestellt

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Selbstbehalt ca. € 12,- bis € 15,- wird vor Ort bar eingehoben:

Der Selbstbehalt fiir die Materialkosten hangt von der Art und Anzahl der
verschiedenen Produkte ab, fiir die sich die Teilnehmer*innen
gemeinsam entscheiden.

Es werden entsprechend viele Stiick je Rezept gemischt, dass jede*r
Teilnehmer*in ein Stiick mitnehmen kann.

« Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-
 Fahrtkosten: nein

 Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

+ Unterrichtseinheiten: 5

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit

« Fachliche Fortbildung
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168 Gesundheitskompetenz

I. Aromapflege zur Selbstpflege

Termin*e, Zeit 12.06.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Horn

Veranstaltungsort 01.10.2025 | 09:00 - 16:00 Uhr | DLE Mddling

Vortragende*r Andrea Hochgerner

Zielgruppe Mitarbeiter*in der Landesgeschéftsstelle sowie Hilfe und Pflege daheim
Ziele Als Teilnehmer*in erlernen Sie, Aromapflegeprodukte zum eigenen Wohl

ins Arbeits- und Privatleben zu integrieren.

Inhalte +  Grundwissen Aromapflege
+  Grundwissen Ausgangsprodukte
«  Wie und wo bekomme ich Wissen, erprobte Aromarezepte und
Materialien?
+  Erstellen eines personlichen Parfums fiir jede*n Teilnehmer*in

Kosten fiir externe Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Teilnehmer*innen

Zusatzinformation Selbstbehalt fiir das nétige Material von ca. € 10,- wird vor Ort bar
eingehoben:

Da die Arbeit mit Aromastoffen nicht nur theoretisch, sondern auch
praktisch mit unseren Sinnen erlebt werden muss, werden wir
unterschiedliche Produkte vor allem riechen und fiihlen.

INTERNE INFORMATION

« Selbstbehalt: siehe Zusatzinformation

« Stornogebiihr: € 30,-

« Fahrtkosten: nein

« Fahrzeit: nein

« Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein

« Unterrichtseinheiten: 7

« Antrag per DPW-Web: Fortbildung in Freizeit
« Fachliche Fortbildung
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170 Angebot vom Betriebsrat

Fahrtechnikkurse: Intensiv-Training

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

INTERNE INFORMATION

08.04.2025 | 08:10 - 16:00 Uhr | OAMTC Teesdorf bei Baden
24.09.2025 | 09:00 - 16:40 Uhr | OAMTC Melk

Mitarbeiter*in Fahrsicherheitszentrum

Alle Mitarbeiter*innen des Hilfswerk NO, die im Dienst mit einem KFZ
unterwegs sind

Sicherheit im StralRenverkehr

Dieser Grundkurs ist fiir Teilnehmer*innen, welche noch nie oder vor
langer Zeit ein Fahrtechnikkurs-Training absolviert hat.

Teilnahme fiir externe Personen nicht moglich!

Voraussetzung ist ein unbefristetes Dienstverhaltnis
Teilnahme ist alle 5 Jahre méglich

Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn im DPW-Web

Falls im DPW keine Anmeldung mehr moglich ist, konnen Sie gerne eine
Email schreiben an hpd.bildung.support@noe.hilfswerk.at zur weiteren
Bearbeitung.

« Selbstbehalt: € 0,- / Stornogebiihr € 25,- bei Nicht-Abmeldung
« Fahrkosten: Fahrt mit Dienst-PKW erforderlich

« Fahrzeit: nein

+ Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
+ Unterrichtseinheiten: siehe Standort

+ Antrag per DPW-Web: Freizeit

+ Organisatorische Fortbildung



Angebot vom Betriebsrat

Fahrtechnikkurse: Dynamik-Training

INTERNE INFORMATION

Termin*e, Zeit
Veranstaltungsort

Vortragende*r

Zielgruppe

Ziele

Inhalte

Kosten fiir externe
Teilnehmer*innen

Zusatzinformation

24.04.2025 | 09:00 - 16:40 Uhr | OAMTC Melk
01.10.2025 | 08:10 - 16:00 Uhr | OAMTC Teesdorf bei Baden

Mitarbeiter*in Fahrsicherheitszentrum

Alle Mitarbeiter*innen des Hilfswerk NO, die im Dienst mit einem KFZ
unterwegs sind

Sicherheit im StralRenverkehr

Dieser Aufbaukurs auf das Intensiv-Training kann von
Teilnehmer*innen absolviert werden, welche in den letzten 5 Jahren am
Grundkurs/Intensiv-Training (auch im Zuge der Fiihrerscheinausbildung)
teilgenommen haben.

Teilnahme fiir externe Personen nicht méglich!

Voraussetzung ist ein unbefristetes Dienstverhaltnis
Teilnahme ist alle 5 Jahre moglich

Anmeldeschluss: 4 Wochen vor Kursbeginn im DPW-Web

Falls im DPW keine Anmeldung mehr moglich ist, kdnnen Sie gerne eine
Email schreiben an hpd.bildung.support@noe.hilfswerk.at zur weiteren
Bearbeitung.

« Selbstbehalt: € 0,- | Stornogebiihr € 25,- bei Nicht-Abmeldung
Fahrkosten: Fahrt mit Dienst-PKW erforderlich

Fahrzeit: nein

Hilfswerk iibernimmt Verpflegung: nein
Unterrichtseinheiten: siehe Standort

« Antrag per DPW-Web: Freizeit

« Organisatorische Fortbildung
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b P-4
ALLGEMEINE INFORMATIONEN - Y -

Wo ist die Pflicht, dass ich mich gesetzlich fortbilden muss, geregelt?

Laut GUKG (Gesundheits- und Krankenpflegegesetz, idgF) § 63 und § 104c ist die Absolvierung von
Fortbildungsstunden bei Angehdrigen des gehobenen Dienstes auf 60 Stunden und bei Angehorigen der
Pflegeassistenzberufe auf 40 Stunden innerhalb von 5 Jahren festgelegt. Diplom-Sozialbetreuer*innen
und Fach-Sozialbetreuer*innen sind laut SBBG § 14 (Sozialbetreuungsberufegesetz, 2007) zu 32
Fortbildungsstunden innerhalb von 2 Jahren und Heimhelfer*innen wie auch Soziale Alltagsbegleiter*innen
zu mindestens 16 Stunden innerhalb von 2 Jahren verpflichtet. Die Rechtsvorschrift fiir das MTD-Gesetz,
idgF: Fortbildungspflicht § 11d. (1) besagt: Angehorige der gehobenen medizinisch-technischen Dienste
sind verpflichtet, zur 1. Information liber die neuesten Entwicklungen und Erkenntnisse des jeweiligen
medizinisch-technischen Dienstes sowie der medizinischen Wissenschaft oder 2. Vertiefung der in der
Ausbildung erworbenen Kenntnisse und Fertigkeiten innerhalb von jeweils 5 Jahren Fortbildungen in der
Dauer von mindestens 60 Stunden zu besuchen.

Durch die Erfiillung der gesetzlichen Anforderungen wird eine qualitativ hochwertige Versorgung der
Kundinnen/Kunden gewahrleistet. Dem Pflege- und Betreuungspersonal und den Therapeutinnen/
Therapeuten wird evidenzbasiertes Wissen bereitgestellt, indem Fortbildungen zu spezifischen Themen der
Hauskrankenpflege angeboten werden.

Berufsgruppe  Gesetzliche Rahmenbedingungen GuKG, SSBG und MTD Gesetz:

DGKP bendtigen innerhalb von 5 Jahren 60 Stunden
PFA & PA bendtigen innerhalb von 5 Jahren 40 Stunden
FSB-A bendtigen innerhalb von 2 Jahren 32 Stunden
HH bendtigen innerhalb von 2 Jahren 16 Stunden
SAB bendtigen innerhalb von 2 Jahren 16 Stunden
TH bendtigen innerhalb von 5 Jahren 60 Stunden

Warum ist es wichtig, dass ich meiner gesetzlichen Fortbildungspflicht nachkomme? Was ist
dahingehend meine Verantwortung?

Ziel ist die Absolvierung der im GuKG (Gesundheits- und Krankenpflegegesetz), NO SBBG
(Sozialbetreuungsberufegesetz) und MTD Gesetz (Bundesgesetz liber die Regelung der gehobenen
medizinisch-technischen Dienste) festgelegten Fortbildungsstunden und die Moglichkeiten zur Erweiterung
des Fachwissens. Sie als Mitarbeiter*in tragen die Eigenverantwortung tber die Absolvierung der gesetzlich
festgelegten Fortbildungsstunden!

Wie ist die gesetzliche Fortbildungspflicht fiir das Jahr 2025 im Hilfswerk geregelt?

Das Hilfswerk NO bietet allen Mitarbeiter*innen in der Pflege und Therapie an, die vorgeschriebenen
Fortbildungsstunden als ,,Fortbildung® bzw. ,,Fortbildung in Freizeit“ zu besuchen. Alle fachlichen
Fortbildungen, die liber das gesetzliche Fortbildungsstundenausmafd hinaus gehen, so wie vereinzelte
Fortbildungen, welche die Gesundheitskompetenz betreffen, sind als ,,Fortbildung in Freizeit“ zu besuchen.

Die laufende Kontrolle der zu leistenden Fortbildungsstunden obliegt dem*der Mitarbeiter*in!

www.noe.hilfswerk.at



Berufs-
gruppe

DGKP

PFA

FSB-A

PA

HH

SAB

TH

Neuerung 2025 fiir Ansprechpersonen der Arbeitskreise:

Wie viele Stunden fachliche Fortbildung
(FFB) erhalt diese Berufsgruppe fiir das
Jahr 2025

7 Stunden FFB

5 Stunden FFB fiir Regionales Fachmeeting.

7 Stunden FFB

3 Stunden FFB fiir Regionales Fachmeeting.

14 Stunden FFB

3 Stunden FFB fiir Regionales Fachmeeting.

7 Stunden FFB

3 Stunden FFB fiir Regionales Fachmeeting.

7 Stunden FFB

3 Stunden FFB fiir Regionales Fachmeeting.

7 Stunden FFB & 3 Stunden FFB fiir
FB Pflegedokumentation fiir Soziale
Alltagsbegleiter oder Regionales
Fachmeeting.

7 Stunden FFB &5 Stunden FFB fiir
Fachtagung Therapie

Fiir welche Bildungsveranstaltungen
wird die fachliche Fortbildung (FFB)
genehmigt?

1 Bildungsveranstaltung frei wahlbar aus
dem Fachbereich Pflegekompetenz &
Teilnahme am Regionalen Fachmeeting
DGKP: Erste Hilfe

1 Bildungsveranstaltung frei wahlbar aus
dem Fachbereich Pflegekompetenz &
Teilnahme am Regionalen Fachmeeting PFA/
FSB-A/PA: Erste Hilfe

2 Bildungsveranstaltung frei wahlbar aus
dem Fachbereich Pflegekompetenz &
Teilnahme am Regionalen Fachmeeting PFA/
FSB-A/PA: Erste Hilfe

1 Bildungsveranstaltung frei wahlbar aus
dem Fachbereich Pflegekompetenz &
Teilnahme am Regionalen Fachmeeting PFA/
FSB-A/PA: Erste Hilfe

1 Bildungsveranstaltung aus dem
Fachbereich Betreuungskompetenz HH
und SAB & Teilnahme am Regionalen
Fachmeeting HH: Erste Hilfe

1 Bildungsveranstaltung frei wahlbar aus
dem Fachbereich Betreuungskompetenz
flir HH und SAB & 3 Stunden
Pflegedokumentation fiir Soziale
Alltagsbegleiter oder Teilnahme am
Regionalen Fachmeeting SAB: Erste Hilfe

1 Bildungsveranstaltung aus dem
Fachbereich Therapie im Pflegeprozess &
Fachtagung Therapie

Alle Ansprechpersonen der Arbeitskreise diirfen eine Bildungsveranstaltung aus ihrem Schwerpunkt sowie
eine interne Wahlfortbildung auswahlen (ausgenommen AK stv. PM sowie AK Praxisanleitung und AK TKO).
Ausgenommen sind zertifizierte Wundmanager*innen: Sie erhalten zusatzlich zur Wahlfortbildung einen
Bildungsurlaubstag fiir ihre ICW-Rezertifizierung (8 ICW-Punkte). Die Rezertifizierungskurse miissen selbst
organisiert und die Zertifikate sowie die Rechnung (max. € 250,00) an die Bildungsabteilung libermittelt
werden. Rechnungsanschrift: Hilfswerk Niederosterreich Betriebs GmbH, Ferstlergasse 4, 3100 St. Polten

Was ist zu tun, wenn aufgrund einer Bildungsveranstaltung Mehrdienstleistungen anfallen?
Wenn am Tag einer Bildungsveranstaltung Mehrdienstleistungen anfallen, sind diese zeitnah abzubauen und
im Einsatzplan zu bertiicksichtigen.
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Was ist zu tun, wenn sich bei einer Bildungsveranstaltung, bei der ich bereits angemeldet bin,
Anderungen ergeben?

Terminverschiebungen bei geplanten Bildungsveranstaltungen kdnnen aus organisatorischen Griinden
erfolgen. Abweichungen von DPW-Web Bildung zur Druckversion des Bildungsprogrammes sind méglich.
Bei kurzfristigen Anderungen einer Bildungsveranstaltung informiert die Bildungsabteilung die bereits
angemeldeten Teilnehmer*innen, Pflegemanager*innen und stellvertretenden Pflegemanager*innen.

Was bedeutet die gesetzliche Fortbildungspflicht fiir mich, als karenzierte*r Mitarbeiter*in?

Die Einhaltung der Berufsgesetze ist Voraussetzung fiir die Anstellung und einen Wiedereinstieg -

z.B.: nach der Karenz. Die gesetzliche Fortbildungspflicht laut den geltenden Berufsgesetzen gilt

auch fiir Mitarbeiter*innen in Karenz. Diese kdnnen, entsprechend ihrer beruflichen Qualifikation,

die internen Bildungsveranstaltungen aus dem Bildungsprogramm HPD besuchen. Das Hilfswerk NO
libernimmt gegebenenfalls die Kosten fiir Verpflegung und Fahrtkosten (diese nur in Absprache mit reg.
Pflegedienstleitung). Die gewahlten Bildungsveranstaltungen sind als ,,Fortbildung“ in DPW-Web zu
genehmigen.

Welche Regelung gilt fiir mich, als organisatorische*r Mitarbeiter*in (= Mitarbeiter*in, die nicht direkt
an Kundinnen oder Kunden arbeiten)?

Alle organisatorischen Bildungsangebote konnen in der Freizeit besucht oder vom dienstrechtlich
Vorgesetzten als Fortbildungs-Tag genehmigt werden! Bei Bildungsveranstaltungen

»Allgemeine Fach- und Methodenkompetenz®, ,Managementkompetenz“ und mit der Kennzeichnung
wauditberufundfamilie“ wird kein Selbstbehalt verrechnet!

Welche Regelung gilt fiir mich, als Mitarbeiter*in der Landesgeschiftsstelle?

Bildungsangebote fiir die Mitarbeiter*innen der Landesgeschaftsstelle sind im Bildungsprogramm Hilfe und
Pflege daheim unter der Rubrik ,,Bildungsveranstaltungen fiir Mitarbeiter*innen der Landesgeschaftsstelle®
ersichtlich. Alle organisatorischen Bildungsangebote kdnnen in der Freizeit besucht oder vom dienstrechtlich
Vorgesetzten als Fortbildungs-Tag genehmigt werden!

Wie wollen wir einen moglichst optimalen Wissenstransfer gewahrleisten?

Die wichtigsten Erkenntnisse aus den Bildungsveranstaltungen sollen an die Kolleginnen und Kollegen
weitergegeben werden, um diese zukiinftig in der Praxis umsetzen zu kdnnen. Das Formular
sWissenstransfer® ist aus der DLE zur Bildungsveranstaltung von den Teilnehmer*innen mitzubringen.
Dies sollte als Notiz der wichtigsten Inhalte, welche fiir die Umsetzung in der Praxis als relevant gelten,
mitgenommen und an die Kolleginnen und Kollegen in den Kommunikationsplattformen weitergegeben
werden.

Information zur Anmeldebestéatigung

Diese erhalten alle angemeldeten Teilnehmer*innen und dienstrechtlich Vorgesetzten per E-Mail sobald der
Anmeldeschluss erfolgt ist. Eine Erinnerungsmail ergeht zirka 1 Woche vor dem Veranstaltungszeitpunkt
erneut an die Teilnehmer*innen.

Information zu Teilnehmerunterlagen

Diese werden in ausgedruckter Form nicht mehr zur Verfligung gestellt. Alle Prasentationen werden im
Ordner G:\Bildungsprogramm_HPD abgespeichert und kdnnen auf Wunsch von den Pflegemanager*innen
den Teilnehmer*innen per E-Mail libermittelt werden. Zu jeder Bildungsveranstaltung sind von den
Teilnehmer*innen ein Notizblock und Schreibzeug selbst mitzubringen.

www.noe.hilfswerk.at
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Information zum Feedback der Bildungsveranstaltung

Im Anschluss an eine absolvierte Bildungsveranstaltung - im Zeitrahmen von 1 - 4 Wochen - erhalten alle
Teilnehmer*innen und Referent*innen per E-Mail einen Link mit der ausdriicklichen Bitte, dariiber
konstruktives Feedback abzugeben. Dies erfolgt liber die Plattform ,Lamapoll“ und ist daher vollig
anonym. Wenn Riickmeldung erwiinscht ist, dann bitte am Ende des Feedbackbogens unter der Rubrik
»Anmerkungen“ den Namen und die DLE angeben. Ein*e Mitarbeiter*in der Bildungsabteilung wird dann
Kontakt aufnehmen.

Was ist zu tun bei einer fachlichen Bildungsveranstaltung auRerhalb des Hilfswerk NO

Fachliche Bildungsveranstaltungen, welche von Mitarbeiter*innen in der Pflege bzw. Therapie in der
Privatzeit auRerhalb des Hilfswerk NO besucht werden, kénnen als Bildungsnachweis fiir fachliche
Fortbildungsstunden nachgetragen werden. Hier ist die Teilnahmebestatigung an die Bildungsabteilung zu
mailen.

Was muss ich tun, wenn ich Interesse an einer externen Aus- oder Weiterbildung habe?

Besteht der Wunsch, eine externe Aus- oder Weiterbildung zu besuchen, muss im Vorfeld ein Gesprach
zwischen Pflegemanager*in und Mitarbeiter*in stattfinden. Bevor ein externer Bildungsantrag gestellt wird
muss die Freigabe durch rPDL erfolgen. Erst nach diesem Gesprach kann im Programm DPW-Web Bildung ein
externer Bildungsantrag gestellt werden. Sobald dieser von der regionalen Pflegedienstleitung und der
Pflegedirektion genehmigt wurde, erfolgt eine Rlickmeldung an die Mitarbeiterin/den Mitarbeiter tiber das
Ergebnis durch die regionale Pflegedienstleitung. Die Anmeldung bei der Ausbildungsstatte muss durch die
Mitarbeiterin/den Mitarbeiter selbststandig erfolgen!

Ablauf fur Bildungsantrage von externen Veranstaltungen entnehmen Sie dem Informationsblatt HPD
»Externe Weiterbildungen lt. GUKG § 64 und externe Fortbildungen lt. GUKG § 63 “ bzw. ,Weiterbildung fiir
Basales und mittleres Pflegemanagement lt. GUKG § 64“ sowie dem Prozess Ablauf ,,Prozess HPD Externer
Bildungsantrag® aus dem Sharepoint.

NEU: CNE

Certified Nursing Education (CNE) ist ein multimediales Fortbildungskonzept (Zugriff zu Fortbildungen,
Blichern in der Bibliothek, Videos sowie Podcasts in der Mediathek, etc.). Es handelt sich dabei um eine
Webseite, welche auf verschiedenen Endgeraten (Smartphone, Laptop, Tablet, etc.) sowohl privat, als
auch beruflich aufgerufen werden kann. In CNE kdnnen sowohl Fortbildungen absolviert (nur fiir das
Fachpersonal: DGKP, PFA, FSB-A, PA), als auch Wissen zu unterschiedlichen Themen angeeignet werden
(fur alle Berufsgruppen des Bereiches HPD). Zusatzlich befinden sich in CNE alle HPD-Standards und HPD-
Handlungsgrundlagen.

Fiir 2025 ist vorgesehen, dass nach Ricksprache mit der Fiihrungskraft (PM) bei Bedarf Dienstzeit fiir die
Absolvierung einer Fortbildung inklusive Test eingeteilt wird. Unabhangig davon, darf das Fachpersonal
(DGKP, PFA, FSB-A, PA) freiwillig 2025 gerne einen kostenpflichtigen Test in CNE in der Freizeit absolvieren.

Unter der Rubrik ,,Pflichtunterweisung® konnen alle Mitarbeiter*innen in der Freizeit so viele Fortbildungen
inklusive Tests wie gewtlinscht abschlief3en.
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Fortbildung inkl.

B:JUfse- kostenpflichtiger

grupp Test

DGKP v (in Dienstzeit nach
Rlcksprache mit PM
/ in Freizeit)

PFA Vv (in Dienstzeit nach
Ricksprache mit PM
/in Freizeit)

FSB-A, v (in Dienstzeit nach

PA Riicksprache mit PM
/ in Freizeit)

HH

SAB

TH

VERPFLEGUNG

Wissensaneignung

v (in Dienstzeit z.B.
wahrend Einsatzen
oder Teambesprech-
ungen / in Freizeit)

v (in Dienstzeit z.B.
wahrend Einsatzen
oder Teambesprech-
ungen / in Freizeit)

Vv (in Dienstzeit z.B.
wahrend Einsatzen
oder Teambesprech-
ungen / in Freizeit)

v (in Dienstzeit z.B.
wahrend Einsatzen
oder Teambesprech-
ungen / in Freizeit)

v (in Dienstzeit z.B.
wahrend Einsatzen
oder Teambesprech-
ungen / in Freizeit)

v (in Dienstzeit z.B.
wahrend Einsatzen
oder Teambesprech-
ungen / in Freizeit)

Tests in Rubrik
»Pflichtunter-
weisung*

v (in Dienstzeit nach
Rucksprache mit PM
/ in Freizeit)

v (in Dienstzeit nach
Ricksprache mit PM
/ in Freizeit)

v (in Dienstzeit nach
Rucksprache mit PM
/ in Freizeit)

Vv (in Freizeit)

V (in Freizeit)

Vv (in Freizeit)

Alle Mitarbeiter*innen, die an einer ganztadgigen Bildungsveranstaltung aus dem
Bildungsprogramm Hilfe und Pflege daheim (Veranstaltungsort LGS oder DLE)
teilnehmen, erhalten € 7,50 im Nachhinein mit dem Gehalt ausbezahlt (Ausnahmen
sind im Bildungsprogramm in der Rubrik ,Interne Informationen“ vermerkt). Bei
Bildungsveranstaltungen unter 7 Stunden erfolgt die Verpflegung mittels Kuchen.

KOSTEN

Die Kosten der jeweiligen Bildungsveranstaltungen sind immer in der Rubrik
sInterne Information® angefiihrt.

Zahlungsbedingungen bei Selbstbehalt
Der Selbstbehalt fiir die Mitarbeiter*innen des Hilfswerk NO wird von der Landesgeschéftsstelle einbehalten.
Externe Teilnehmer*innen erhalten einen Erlagschein nach Absolvierung der Bildungsveranstaltung. Die

Kosten sind binnen 14 Tagen zu begleichen.

www.noe.hilfswerk.at

Folgeunterwei-
sungen in Rubrik
»Meine Klinik*

v (in Dienstzeit)

V (in Dienstzeit)

v (in Dienstzeit)

V (in Dienstzeit)

v (in Dienstzeit)

V (in Dienstzeit)

€




Kosten bei Bildungsveranstaltungen auditberufundfamilie

Fiir die Mitarbeiter*innen des Hilfswerk NO wird bei Absolvierung dieser Bildungsveranstaltungen generell
kein Selbstbehalt verrechnet. Die Teilnehmer*innen erhalten fiir das Mittagessen keine € 7,50 im Nachhinein
mit dem Gehalt ausbezahlt!

Fahrtkosten (bei Bildungsveranstaltungen mit FFB)

Fir die Mitarbeiter*innen des Hilfswerk NO, welche eine Auszahlung der Fahrtkosten bei Beniitzung

von oOffentlichen Verkehrsmitteln beantragen, ist unbedingt bis spatestens eine Woche nach
Veranstaltungsdatum der Fahrschein im Original an das Hilfswerk NO, Ferstlergasse 4, 3100 St. Polten
(Bildungsabteilung Hilfe und Pflege daheim) zu senden. Fiir Fahrten mit dem Privat-PKW (Absprache mit
rPDL) bzw. offentlichem Verkehrsmittel liegt am Veranstaltungsort eine Fahrtkostenliste auf.

Stornogebiihr

Fiir Mitarbeiter*innen des Hilfswerk NO gilt: Abmeldungen miissen der Bildungsabteilung HPD hpd.
bildung.support@noe.hilfswerk.at ehest gemeldet werden. Bei unentschuldigtem Fernbleiben wird fiir
Mitarbeiter*innen des Hilfswerk NO die Stornogebiihr von der Landesgeschiftsstelle einbehalten.
ACHTUNG: Bei Krankheit bzw. angeordneter Dienstiibernahme in der DLE (hierfiir ist eine Meldung an die
regionale Pflegedienstleitung notig) entfallt die Stornogebiihr.

Fiir externe Teilnehmer*innen gilt: Bei Absage ab 6 Wochen vor Beginn des Kurses fallen 50% der
Kurskosten an. Bei unentschuldigtem Fernbleiben fallen 100% der Kurskosten an.

ANMELDUNG

Sie als Flihrungskraft oder Mitarbeiter*in der LGS kdnnen alle Ablaufe/Anleitungen rund
um die Anmeldung zu diversen Bildungsveranstaltungen (intern wie extern) im Intranet
unter DPW-Web Bildung einsehen.

Alle Anmeldekriterien zur jeweiligen Bildungsveranstaltung finden Sie im Bildungsprogramm bzw.
DPW-Web unter ,Interne Information*!

Bildungsverpflichtung

Um den organisatorischen Ablauf zu optimieren, ist es erforderlich, dass alle Teilnehmerinnen und
Teilnehmer bis zum 03.02.2025 fiir die verpflichtenden Bildungsveranstaltungen anmeldet werden.

Im Inhaltsverzeichnis sind diese Veranstaltungen deutlich gekennzeichnet. Dies betrifft die Berufsgruppen
PM, stv. PM und EP sowie die Ansprechpersonen der Fachschwerpunkte.

Wahl-Bildungsveranstaltungen

Bitte schlieBen Sie Anmeldungen fiir alle weiteren Bildungsveranstaltungen moglichst bis spatestens
24.02.2025 ab. Sollte danach noch der Bedarf an weiteren Anmeldungen bestehen ist dies in gewohnter
Form moglich.

Anmeldeschluss

Die Anmeldung fiir eine Bildungsveranstaltung schlief3t in der Regel 6 Wochen vor dem Termin.

Zu diesem Zeitpunkt erhalten die Teilnehmer*innen, deren Vorgesetzte und die Einsatzplanung eine
Anmeldebestatigung per E-Mail. Dartiber hinaus ist eine Anmeldung per E-Mail an
hpd.bildung.support@noe.hilfswerk.at sowie die Aufnahme auf die Warteliste moglich.
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Warteliste

Wenn das Teilnahmekontingent einer Bildungsveranstaltung erreicht ist, konnen Interessierte auf
die Warteliste gesetzt werden. Werden Platze frei, informiert die Bildungsabteilung die Wartelisten-
Teilnehmer*innen und deren Vorgesetzte per E-Mail in der Reihenfolge der Anmeldung.

An welches verbindliche Anmeldeprozedere muss ich mich halten?

Allen Mitarbeiterinnen des Hilfswerks NO steht das Bildungsprogramm 2025 sowohl in gedruckter Form

als auch online auf der Hilfswerk-Homepage zur Verfiigung. Mitarbeiter*innen wahlen eine Veranstaltung
aus und melden diese bei PM oder stv. PM an. Die Anmeldung muss im DPW-Web Bildung eingegeben und
genehmigt werden. Fiir verpflichtende Fortbildungen tibernimmt die Anmeldung direkt die PM oder stv. PM.

ODER

PM empfiehlt Mitarbeiter*in eine Bildungsveranstaltung aus einem speziellen Kompetenzbereich des
Bildungsprogrammes, in dem ein Weiterbildungsbedarf besteht, meldet Mitarbeiter*in tiber das Programm
DPW-Web Bildung an und genehmigt die Bildungsveranstaltung.

Im Anschluss: PM informiert Mitarbeiter*in liber Ergebnis der erfolgten Anmeldung bzw. tiber die Moglichkeit
eines Eintrages auf der Warteliste.

Die Gesamtverantwortung fiir Bildungsplanung/-bedarf und das Bildungsbudget tragt der/die
Pflegemanager*in. Fiir alle Mitarbeiter*innen der Pflege und Betreuung und der Therapie ist fiir den Besuch
von Bildungsveranstaltungen eine Genehmigung von Pflegemanager*in erforderlich.

ABSAGE

Was muss ich tun, wenn ich an einer Bildungsveranstaltung, zu der ich bereits angemeldet bin, nicht
teilnehmen kann? (Abmeldung)

Die Abmeldung einer Mitarbeiterin oder eines Mitarbeiters muss nach bereits erfolgter Genehmigung
schriftlich per Mail durch die*den dienstrechtlich Vorgesetzte*n oder der Einsatzplanung an die
Bildungsabteilung (hpd.bildung.support@noe.hilfswerk.at) erfolgen. Das Hilfswerk NO behilt sich
vor, aus zwingenden Griinden Bildungsveranstaltungen abzusagen. Die Teilnehmer*innen sowie deren
Flhrungskrafte werden unverziiglich davon per Absagemail bzw. telefonisch in Kenntnis gesetzt.

Bitte beachten Sie hierbei auch den Punkt ,, Stornokosten“!

www.noe.hilfswerk.at
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ERKLARUNG ZUM ANTRAG PER DPW-WEB

Genaue Angaben, welche ,Art der Genehmigung® zu den jeweiligen Bildungsveranstaltungen moglich ist,
finden Sie im aktuellen Bildungsprogramm bei jeder gelisteten Veranstaltung am unteren Seitenrand unter
»INTERNE INFORMATION*.

Die Entscheidung der ,,Art der Genehmigung* obliegt der/dem dienstrechtlichen Vorgesetzten.

ART DER ANMELDUNG

Bildungsurlaub
fur zertifizierte
Wundmanager*in

Fortbildung
mit
Bildungsverpflichtung

Fortbildung

Fachliche Fortbildung = FFB
(vormals Fortbildung
gesetzlich = FBg)

Fortbildung
angeordnet durch PM/rPDL

Fortbildung
Mitarbeiter*in Karenz

Fortbildung
Mitarbeiter*in LGS

Fortbildung in Freizeit

Bildungsurlaub fiir interne
Fortbildungen
Organisatorische*r
Mitarbeiter*in,
Mitarbeiter*in LGS

Bildungsurlaub
Bildungskarenz
Bildsteilzeit
Vereinbarte Karenz

INFORMATIONEN ZUR ANMELDUNG
Mitarbeiter*in bekommt

« Soll-Arbeitszeit

« Kurskosten max. € 250,-

« Dienstauto (in Absprache mit rPDL)
Mitarbeiter*in bekommt

o Arbeitszeit

« Gesamte Fahrzeit

+ Dienstauto (Kilometergeld mit Privatauto nur in Ansprache mit rPDL)
Mitarbeiter*in bekommt

« Arbeitszeit

« Gesamte Fahrzeit

+ Dienstauto (Kilometergeld mit Privatauto nurin Ansprache mit rPDL)
Mitarbeiter*in bekommt

o Arbeitszeit

« Gesamte Fahrzeit

« Dienstauto (Kilometergeld mit Privatauto nur in Ansprache mit rPDL)
Mitarbeiter*in bekommt

« Arbeitszeit

« keine Fahrzeit

+ Kein Kilometergeld
Mitarbeiter*in bekommt

« Arbeitszeit

« keine Fahrzeit

+ Kein Kilometergeld
Mitarbeiter*in bekommt

« keine Arbeitszeit

« keine Fahrzeit

+ kein Kilometergeld
Mitarbeiter*in bekommt

+ Arbeitszeit in Hohe der Soll-Tagesarbeitszeit (z.B. bei 20 angestellten
Wochenstunden: 4 Stunden fiir die Dauer der Bildungsveranstaltung)

+ Fahrzeit - lt. dienstrechtlich Vorgesetztem
+ Kilometergeld fiir Fahrt mit Privatauto - lt. dienstrechtlich
Vorgesetztem

 Externer Bildungsantrag istin DPW-Web zu stellen
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INFO VERANSTALTUNGSORTE

Bildungsveranstaltungen in der Dienstleistungseinrichtung St. Polten
Wiener StraBe 151, 3100 St. Polten

Zutritt in das Gebaude

Das Gebaude ist mit einem digitalen Zutrittssystem ausgestattet.
Durch das Drucken des Tasters auf dem Steher links von der Eingangstiire 6ffnet sich diese automatisch.
Kein Driicken oder Ziehen an der Tir. Beim Verlassen ist der Turoffner innen links von der Tiir zu betatigen.

Bildungsveranstaltungen in den anderen Dienstleistungseinrichtungen

Auf den Anmeldebestatigungen wird fir Bildungsveranstaltungen in manchen Dienstleistungseinrichtungen
unter ,INFORMATION ZUM PARKEN*“ auf Besonderheiten im Bedarfsfall hingewiesen. Dies ist bitte unbedingt
zu beachten!

Kosten

Sollte die Benliitzung einer offentlichen Garage vorgesehen sein, dann muss das bereits bezahlte Original
Parkticket mit dem Formular Reisekostenabrechnung an die Personalverrechnung gesendet werden. Beim
Ausfillen ist in der Spalte ,Reiseziel auch der Name der Veranstaltung einzutragen. Dies wird im Nachhinein
mit dem Gehalt ausbezahlt. Bei Anreise mit dem Privatauto sind Parkgebiihren laut § 3 Abs. 1 Z 16b EStG mit
der Auszahlung von Kilometergeld abgedeckt.

www.noe.hilfswerk.at
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REFERENTENLISTE

Eva Angel
Mitarbeiterin der Abteilung Rechnungswesen im Hilfswerk NO

Monika Bauer
DGKP im Hilfswerk NO | MAS Trainerin fiir Demenzerkrankte

Daniel Baum

DGKP  Externer Referent

Fortbildungs- und Anwendungsspezialist, Trademarketing Manager Wundversorgung
bei der Fa. Convatec

Andrea Binder
DGKP | Leitung Stabstelle Pflegeentwicklung & Bildung im Hilfswerk NO
Weiterbildung fiir Basales und Mittleres Pflegemanagement

Elisabeth Dolezal

DGKP | Externe Referentin

Tatig als Produktspezialistin bei der Fa. Molnlycke Health Care

Dozentin an der pharmazeutischen Uni Graz, Wahlfach Wundversorgung | Ausbildung
zum Zertifizierten Wundmanager

Kathrin Fahringer, LL.M.
Externe Referentin
Tatig als Juristin beim NO Landesverein fiir Erwachsenenschutz

Sepp Fennes, Dr.

Externer Referent

Trainer und Coach fiir Personlichkeitsentwicklung und Kommunikation | Sterbe- und
Demenzbegleiter | Supervisor | Fachautor | Unternehmensberater | Jurist
www.seppfennes.at

Ernestine Feregyhazy
DGKP | Regionale Pflegedienstleitung im Hilfswerk NO
Weiterbildung fiir Basales und mittleres Pflegemanagement
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LFSWERK

Martina Gazica

\ DGKP im Hilfswerk NO

=W Universitatslehrgang Demenzstudien | Demenzfortbildung MAS Akademie
MAS Trainerivn fir Demenzerkrankte

Katharina Gnigler, BScN, MSc

DGKP | Qualitatsbeauftragte Pflegeperson im Hilfswerk NO

Masterstudium Integriertes Versorgungsmanagement . Case Managerin
Bachelorstudium der Pflegewissenschaft mit Schwerpunkt evidenzbasierte
Pflegepraxis | Weiterbildung Herzinsuffizienzberatung

Kurt Jiirgen Gobl

DGKP | Pflegemanager im Hilfswerk NO

Weiterbildung fiir Basales und mittleres Pflegemanagement
Tatig als Rettungssanitater und Lehrbeauftragter fiir ,Erste Hilfe*

Gabriela Goll, MSc

Geschéftsbereichsleitung Hilfe und Pflege Daheim
Pflegedirektorin

Masterstudium Pflegemanagement

Philipp Greimel, MSc

PTH | Externer Referent

Vortragserfahrung in unterschiedlichen Settings: zu den Themen Pravention &
Training und Sport | auflerdem diverse Fachvortrage flir Physiotherapeutinnen
und Physiotherapeuten | Abschluss Masterstudium ,Advanced Physiotherapy &
Management“ an der FH Burgenland | Vortragstatigkeit an der FH St. Polten im
Bachelorstudiengang ,Physiotherapie®

Christiane Grof3, MSc
PTH | Externe Referentin
Nebenberufliche FH-Lektorin, Wien

Herbert Gruner, Dr.

Externer Referent

Lehrbeauftragter an Universitdten, Akademien und anderen Bildungseinrichtungen
Mitglied der Expertengruppe der WKO fiir Supervision, Burnout-Beratung und
Mediation | Unternehmensberater | (Wirtschafts-)Trainer | Supervisor und Coach
Eingetragener Mediator beim BMJ

Elisabeth Hahn

DGKP | Externe Referentin

Tatig in leitender Funktion einer Wohngemeinschaft fiir Menschen mit Demenz sowie
der Regionalleitung in einem Hauskrankenpflegeverein | Leitungim
interprofessionellen Bereich von Projekten zur Qualitatsverbesserung der
pflegerischen Tatigkeiten. Referentin bei Vortrdgen, Seminaren und Workshops
Selbststéndige Pflegeberaterin | Erstellung Masterthesis im Fachbereich Advanced
Nursing Practice

www.noe.hilfswerk.at



Sabine Halbwirth

Externe Referentin

Ausgebildete Personaldienstleisterin mit Praxisschwerpunkt Recruiting

Zertifizierte Trainerin in der Erwachsenenbildung | Zertifizierte bioLogic®
Zertifizierter Gruppencoach moodmap® Coach  Dompteurin innerer Schweinehunde

Matthias Heiss, Mag. (FH)
Leitung Notruftelefon im Hilfswerk NO

Lisa Hinterhofer
Zentrale Einsatzplanerin im Hilfswerk NO

Astrid Hirschmann

DGKP | Externe Referentin

Tatig in der Verkaufsleitung der Fa. Sorbion
Training & Education Managerin, Wundexpertin ICW

Andrea Hochgerner, MSc
DGKP im Hilfswerk NO
Akademische Expertin fiir Komplementare Gesundheitspflege

Viktoria Jager

DGKP  Externe Referentin

Tatig als diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegerin bei Fa. Attends,
zustandig fiir Wien, Niederosterreich, Burgenland | Continence & Care Manager

Leopold Karner

DGKP| Externer Referent

Tatig als Hygienefachkraft im Landesklinikum Krems an der Donau

Sonderausbildungen: Fachkrankenpfleger fiir Andsthesie und Intensivpflege

und Hygienefachkraft  Lehrtatigkeit in der Sonderausbildung fiir akademische

Hygienefachkrafte und im Bachelorstudiengang fiir Hebammen an der FH Krems
Lehrtatigkeit in der Sonderausbildung fiir OP-Personal sowie fiir Andsthesie und

Intensivpflege | freiberufliche Vortragstatigkeit zu hygienerelevanten,

intensivmedizinischen Themen in Kliniken und Pflegeheimen | Betreuung von

Pflegeheimen bei hygienerelevanten Fragestellungen

Ursula Konrad, Mag.
DGKP | Externe Referentin, Arbeitspsychologin im Hilfswerk NO
Studium der Psychologie mit Weiterbildung in Arbeits- und Organisationspsychologie
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Sonja Labenbacher
Mitarbeiterin Abteilung Recruiting im Hilfswerk NO

Tino Lausch

DGKP | Externer Referent

Wundexperte ICW®

Téatig als Territory Manager Wien, NO Siid, Burgenland bei der Fa. Coloplast

Alexandra Leutgeb
DGKP | stellvertretende Pflegemanagerin im Hilfswerk NO
Ausbildung Kinaesthetics Trainer 2

Michaela Liedler, MSc

PTH, Osteopathin | Externe Referentin

Dozentin an der Wiener Schule der Osteopathie, im Rahmen des Women’s Health
Kurses am Molinari Institute of Health

Dominik Miksch-Weichmann
DGKP | Regionale Pflegedienstleitung im Hilfswerk NO

Daniela Monio
DGKP | Pflegeexpertin im Hilfswerk NO

Katrin Nagel-EBl, MSc
DGKP | Externe Referentin
Tatig als Kontinenz- und Stomaberaterin bei der Fa. Publicare

Sabine Nestelberger

Externe Referentin

Ausgebildete Pharmareferentin nach § 72 AMG

Tatig bei der Fa. Nestlé, Gebietsleitung Wien/Niederdsterreich

Gertraude Nothnagel
Leitung Zentrale Einsatzplanung im Hilfswerk NO

www.noe.hilfswerk.at



Daniela Pfeifer
DGKP | Externe Referentin
Tatig als Produktberaterin bei Fa. Georg Egger & Co GmbH | Key Account

Andrea Pils
DGKP | stellvertretende Pflegemanagerin im Hilfswerk NO
Fortbildung Wundexperte ICW®

Alexia Podingbauer MSc, MBA

Externe Referentin

Tatig als Diplomierte Didtassistentin und ernahrungsmedizinische Beraterin  Diplom
an der Akademie fiir den diat- und erndhrungsmedizinischen Beratungsdienst

am AKH Wien als Diatologin und universitare Abschliisse an der Donauuniversitat
Krems in ,Health Services Management® | Zertifikat als Osteoporose-(Praventions)-
Trainerin (OEGG) ' langjahrige Erfahrung im Krankenhausbereich (Sophienspital)

und REHA-Zentren (BVA-Bad Tatzmannsdorf bzw. Waldsanatorium Perchtoldsdorf)
Zusammenarbeit mit Fachérzten | div. Fachvortrage und Seminare fiir die betriebliche
Gesundheitsforderung, eigene Praxis

Andrea Ramach
DGKP | Regionale Pflegedienstleitung im Hilfswerk NO
Weiterbildung fiir Basales und mittleres Pflegemanagement Demenzbeauftragte

Silvija Rohrig
DGKP | Externe Referentin
Tatig als Medizinproduktberaterin und Fachberaterin bei Fa. Paul Hartmann Ges.m.b.H

Sabine Sawczynski, Mag.

Externe Referentin

Tatig als Psychologische Beraterin

Lehrveranstaltungen, Trainings und Coachings in den Bereichen, eingetragene
Unternehmensberaterin sowie Lebens- und Sozialberaterin, Unternehmerin - social
entrepreneurship ' Studium der Kunstgeschichte, Karl-Franzens-Universitat,Graz;
Lehrgang fiir Medienkunde, Karl-Franzens-Universitat Graz

Irmgard Schiefer
Mitarbeiterin Abteilung Rechnungswesen im Hilfswerk NO
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www.noe.hilfswerk.at

Karin Schneider
Externe Referentin
Tatig als Territory Manager Niederdsterreich bei Fa. Coloplast

Gabriele Schreib

Freiberufliche DGKP | Externe Referentin

Akad. APN Diabetes Care im niedergelassenen Bereich in der Diabetesberatung
Beratung und Schulung von Betroffenen und Angehorigen, Vortrage, Seminare und
Workshops fiir Pflegepersonal, Betroffene sowie Interessierte, Vereine und
Selbsthilfegruppen

Stellvertretende*r Pflegemanager*in

DGKP im Hilfswerk NO, welche*r im Rahmen ihrer/seiner Funktion als Stellvertretung
der Pflegemanagerin/des Pflegemanagers u.a. diverse Referententatigkeiten fiir
Bildungsveranstaltungen im Hilfswerk NO ibernimmt

Michaela Stockinger, MBA
DGKP | Regionale Pflegedienstleitung im Hilfswerk NO
Weiterbildung fiir Basales und mittleres Pflegemanagement

Michaela Stranzl
PTH im Hilfswerk NO

Manuela Straub, MSc

DGKP | Externe Referentin

Kursdirektorin, Trainerin fiir Letzte Hilfe Kurse & Palliative Care, seit 1999 Praxis in der
Hospiz & Palliative Care, Supervisorin (OVS)

Joachim Streimelweger
Externer Referent
Tatig als AuBendienstmitarbeiter im Sanitdtshaus Wutschka GesmbH

Claudia Strohmaier, MSc
PTH | Externe Referentin
Dozentin der Spiraldynamik®



Barbora Tischlerova
DGKP im Hilfswerk NO
Weiterbildung Praxisanleitung

Petra Walk

PTH ' Externe Referentin

Spezialistin fiir Schwindelerkrankungen, Inhaberin des Therapiezentrums
PETRA®WALK

Manuela Wasl, MSc

Externe Referentin

Palliativpflegeperson, Trainerin fiir Letzte Hilfe Kurse, Hospizkoordinatorin und
Diplomierte Aromapraktikerin

Foto @ Podolsky/Mediadesign

Christa Wasserer
DGKP | Pflegemanagerin im Hilfswerk NO
Weiterbildung fiir Basales und Mittleres Pflegemanagement

Brigitte Weinlich
Pflegeassistentin im Hilfswerk NO
Validationstrainerin nach Naomi Feil

Andreas Wimmer

DGKP | Externe Referentin

Sonderausbildungen: Bereich Intensivmedizin und Hygienefachkraft | Lehrtatigkeit
Tatig im Bereich Hygiene und Inkontinenz bei der Fa. Hartmann

Doris Zawichowski, MSc
Externe Referentin
Physiotherapeutin, kardiorespiratorische Physiotherapeutin, Atemphysiotherapeutin

Robert Zdesar

DGKP | Pflegemanager im Hilfswerk NO

In Ausbildung BA an der Fachhochschule Krems Betriebswirtschaftslehre fiir das
Gesundheitswesen
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HILFSWERK

Hilfswerk Niederosterreich
Wir sind in der Pflege zu Hause.

------

Bereit fiir unser Team?
Jetzt online bewerben!
jobs.noe.hilfswerk.at

HILFSWERK NIEDEROSTERREICH n noe.hilfswerk
T 059249 | service@noe.hilfswerk.at -
www.noe.hilfswerk.at ﬁ) hilfswerkniederoesterreich



