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Liebe Mitglieder, Freunde und Besucher des Lebenshauses,

mit groBer Freude prasentieren wir IThnen unseren neuen Informationsfolder! Im neuen Jahr 2025
mochten wir Sie wieder herzlich zu unseren vielfiltigen Veranstaltungen und Angeboten einladen, die
sowohl der Gemeinschaft dienen als auch konkrete Hilfe fiir Menschen in Not leisten. Der Verein Hilfs-
werk hat es sich zur Aufgabe gemacht, dort zu helfen, wo Unterstiitzung am meisten gebraucht wird — sei
es durch soziale Projekte, kulturelle und religiose Angebote oder durch die Bereitstellung von Ressourcen
fir bedtrftige Menschen. Wir sind stolz auf das, was wir gemeinsam im vergangenen Jahr erreicht haben,
und mochten Ihnen auch in diesem Jahr zahlreiche neue Moglichkeiten bieten, uns kennen zu lernen oder
sich einzubringen und zu engagieren.

Ein herzliches Dankeschon fiir Ihre Treue und Thr Vertrauen in unsere Arbeit — nur mit Ihrer Hilfe
konnen wir weiterhin aktiv sein und vielen Menschen eine echte Unterstiitzung bieten. Wir freuen uns, Sie
bald bei einer unserer Veranstaltungen begrilen zu diirfen und hoffen, dass Sie die kommenden An-
gebote ebenso mit Freude annehmen werden. In dieser Broschiire finden Sie alle Informationen zu unseren
Veranstaltungen und Terminen. Durch Thren Besuch, Ihre Unterstiitzung und ihr Engagement machen
Sie unser Lebenshaus zu einem Ort des Helfens und des Zusammenbhalts.

Willkommen im Verein Hilfswerk — gemeinsam gestalten wir eine bessere Zukunft!

Anneliese Brdauer
Obfrau Hilfswerk Verein Oberneukirchen



UNSER LEBENSHAUS - EIN HAUS GEGEN DIE EINSAMKEIT!

Das Lebenshaus Oberneukirchen wurde 2003 mit dem Ziel eréfinet, ein Stiick Normalitat zu gewinnen.
Die Gesellschaft ist auf Gemeinschaft ausgerichtet. Sie lebt aus Vielfalt und Miteinander. Es ist das
Normalste auf der Welt, dass Menschen aller Lebensphasen, gesund oder gebrechlich, unter einem Dach
wohnen, sich begegnen und sich gegenseitig unterstiitzen. Das Haus steht im Verband mit Wohnhausern
fiir Familien. Es umfasst neun betreubare Wohnungen fiir Senioren und drei Wohnungen, die von Familien
mit Kindern bewohnt werden. Das Diakoniewerk betreibt dort zwei Wohngemeinschaften fiir Menschen
mit besonderen Bedirfnissen. Das Hilfswerk Stiitzpunkt Nord und das Eltern-Kind-Zentrum Wichtel-
haus sind ebenso hier untergebracht.

VIELFALTIGES ANGEBOT

Im Lebenshaus sind der Hilfswerk Stiitzpunkt Nord, das Tageszentrum ,,Lebensgarten®, eine Bibliothek,
der Mobile Mittagstisch, der Second-Hand-Laden ,,Stobereck” und das Eltern-Kind-Zentrum Wichtel-
haus untergebracht. Die Familienberatung des OO Familienbundes und die Eltern-Mutterberatung der
Jugendwohlfahrt bieten Hilfe und Unterstiitzung fiir Familien an. Fiir die dltere Generation gibt es SelbA-
Trainingseinheiten. Es ist ein sozialer Mittelpunkt des Ortslebens geworden. Rund 10 000 Besucher,
darunter 4 000 Kinder, nehmen jahrlich an einer Veranstaltung teil oder eine Dienstleistung in Anspruch.
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Am Toto von li: Anneliese Brauer, Josef Rathgeb, Jenny Wolfesberger und Sissy Wolfesberger

WILLKOMMEN IM TEAM!

Trotz meines Pensionsantrittes mit 1. August 2024 bin ich fiir die Leitung mit 12 Stunden pro Woche fiir
das Haus tatig, bis die Nachfolge fiir die Fuhrungsposition vollstindig gekldrt und besetzt werden kann.
Dies soll eine nahtlose Ubergabe der Verantwortung und die Aufrechterhaltung der Unternehmungsfiih-
rung gewahrleisten. Als Nachfolgerin meiner Biirotitigkeiten hat ab 1. September 2024 meine Schwieger-
tochter, Jenny Wolfesberger, ihren Dienst als Assistentin angetreten. Auch Biirgermeister Josef Rathgeb
sowie Hilfswerk Vereins Obfrau Anneliese Brauer freuen sich auf gute Zusammenarbeit und wiinschten
ihr alles Gute fiir ihre die neuen Aufgaben. Ich und mein Team sind stets fiir Sie da — mit einem offenen
Ohr und individuell abgestimmten Angeboten. Wir legen grofen Wert auf eine personliche und
vertrauensvolle Atmosphare, in der sich die Besucher, Géste und Bewohner willkommen und verstanden
fihlen. Ihr Interesse bedeutet uns viel.

Vielen Dank fiir Thre Zeit, und ich freue mich darauf, Sie bei uns begrif3en zu dirfen.

Sissy Wolfesberger
Stitzpunkt Leitung Hilfswerk Lebenshaus



LEBENSHAUS

OBERNEUKIRCHEN

QR-Code scannen &
Website entdecken!

NEUES LEBENSHAUS-LOGO &
HOMEPAGE

Um das Image des Lebenshauses zu modernisieren
und mit den aktuellen Trends zu harmonieren, ha-
ben wir uns entschlossen unser Logo zu tberarbei-
ten. Als zentrales Element dafiir wahlten wir die
Sonne. Sie ist ein starkes Symbol fir Hoffnung,
Wairme und Leben. Die gelben Sonnenstrahlen um
den Schriftzug ,.Lebenshaus® sollen die Warme
und Gastfreundschaft im Haus, das bereits seit 21
Jahren ein fixer Bestandteil in Oberneukirchen ist,
ausdriicken.

Parallel zur Logo-Neugestaltung wurde auch die
Website griindlich tiberarbeitet. Die neue Seite ist
nicht nur asthetisch ansprechender, sondern vor al-
lem auch funktionaler. Mit einem klaren, struktu-
rierten Design und einer benutzerfreundlichen Na-
vigation finden Besucher nun noch schneller die
Informationen, die sie benétigen. AuB3erdem haben
wir besonderen Wert auf eine mobile Optimierung
gelegt, sodass die Seite auf allen Gerdten — vom
Smartphone bis zum Desktop — hervorragend
funktioniert. Die tiberarbeitete Homepage wird re-
gelmafBig mit aktuellen Neuigkeiten, innovativen
Projekten und Riickblicken gefiillt, um unsere Be-
sucher stets auf dem Laufenden zu halten.

Unsere Social-Media-Kanale wurden ebenfalls neu
aufgesetzt, um direkt mit den Kunden und Gaésten
in Kontakt zu treten, um aktuelle Themen sowie
Neuigkeiten, Veranstaltungstipps aus dem Lebens-
haus zu teilen. Gestaltet und aufgesetzt wurde die
Homepage und das Logo von Sophie Ganglberger.

Wir freuen uns auf Thren Besuch und Interesse.

Gestaltet und aufgesetzt wurde
die Homepage und das Logo von
Sophie Ganglberger.

Herzlichen Dank fur die modernen
und inspirierenden Ideen sowie die
gute Zusammenarbeit.
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TAGESZENTRUM ,LEBENSGARTEN*®
Abwechslung im Alltag - Keine Chance fur die Einsamkeit!

Unterstiitzung und Hilfe durch professionelle Pflege und Betreuung. Tapetenwechsel fiir Pflegebediirftige,
Entlastung fur pflegende Angehorige: Das bietet die Tagesbetreuung fiir Seniorinnen und Senioren im
Lebenshaus. Das Tageszentrum ist eine teilstationdre Einrichtung alterer Menschen und ist seit Jahren
jeden Dienstag und Donnerstag in Betrieb. Es ist ein naher, lebendiger Treffpunkt fiir altere Menschen.
Der Austausch und die gemeinsamen Aktivitaten stehen im Vordergrund. Es hilft die geistige und kérper-
liche Fitness zu erhalten. So konnen die édlteren Menschen langer in den eigenen vier Winden bleiben.
Die Senioren werden mit Dingen des Alltags beschiftigt und auch auf Wunsch gebadet. Die
Tagespauschale ist nach Einkommen und Pflegegeldbezug gestaffelt. Ein zweigangiges, vor Ort frisch zu-
bereitetes Menti, Obst und am Nachmittag Kaffee und Kuchen runden das kulinarische Programm ab.
Offnungszeiten: Dienstag von 8:00 bis 17:00 Uhr und Donnerstag von 8:00 bis 16:00 Uhr.

(ausgenommen Feiertag)

DANKE FUR GELEBTES EHRENAMT

Rund 140 ehrenamtliche Mitarbeiter:innen erganzen im Hilfswerk Verein die Angebote und
Dienstleistungen. Sie tragen durch ihren Einsatz, sei es im Tageszentrum, beim Mobilen
Mittagstisch oder im Stobereck zu einer hoheren Lebensqualitidt unserer Kunden bei. Sie sind
eine enorme Unterstiitzung und Bereicherung. Wir sind sehr stolz auf unsere Ehrenamtlichen,
die tagtaglich GroBartiges leisten und méchten auf diesem Wege unseren groBen Dank ausspre-
chen.

WERDEN SIE MITGLIED BEIM VEREIN HILFSWERK OBERNEUKIRCHEN

Das Lebenshaus niitzt allen Generationen, den Kindern mit ihren Familien sowie den hoch be-
tagten Menschen. Wir geben als Hilfswerkerinnen und Hilfswerker gerne unser Bestes. Wir freu-
en uns sehr, wenn Sie uns als Mitglied mit einem Beitrag von 10,00 Euro pro Jahr unterstiitzen!
Jeder Euro wird sinnvoll eingesetzt, ob fir wunseren mobilen Mittagstisch oder
unserem Tageszentrum. Alle Mitglieder erhalten bei den Workshops und Veranstaltungen des
Eltern-Kind-Zentrums und Hilfswerk im Haus 10 % ErmaBigung! Mitgliedserkldrungen kénnen
gerne im Biiro Hilfswerk angefordert werden. IBAN: AT17 3413 5000 0813 5550



FRUHSTUCKSPLAUSCH
Jeden Donnerstag von 8:00 bis ca. 9:30 Uhr

Ein weiteres Angebot fiir die ganze Bevolkerung ist
der Frithstiicksplausch, der jeden Donnerstag seine
Pforten 6flnet. Dieser Treffpunkt ist wahrscheinlich
das wirksamste Medikament gegen Einsamkeit.
Neben einem guten Frithstick steht vor allem die
Geselligkeit im Vordergrund. Zeit haben fiir sich,
der Seele Gutes tun, mit den Mitmenschen reden
und etwas Neues uber ,,Gott und die Welt"”
erfahren, stehen hier im Focus.

HAUS UND HEIMSERVICE
Brauchen Sie UnterstUtzung im Haushalt?

Mitarbeiter:innen des OO Hilfswerks entlasten all
jene Personen, welche anfallende Arbeiten im
eigenen Haushalt nicht mehr selbst durchfiihren
koénnen bzw. auch mehr Zeit fiir sich und ihre
Familie haben mochten.

MOBILER MITTAGSTISCH

Um zuhause eine warme und gesunde Mahlzeit zu
bekommen, stellt fiir manche altere Menschen
einen enormen Aufwand dar. Von Montag bis
Freitag wird daher von ehrenamtlichen Mitarbeiter-
innen des Hilfswerks frisch gekochtes Essen an die
Kunden geliefert. Die Speisen werden in guter Zu-
sammenarbeit mit dem ortsansassigen Diakonie-
werk zubereitet. Preis pro Menii (Suppe, Haupt-
speise) 8 Euro.

STOBERECK SECOND HAND LADEN
Dienstag und Freitag von 9:00 bis 11:00 Uhr

Die beiden Laden im Kulturhaus Schnopfhagen
am Marktplatz und im Lebenshaus sind ein Treft-
punkt zum Stobern. Ein paar Euro reichen fir
einige schone Schnappchen. Abgabe Bekleidung,
Bettwische, Raritaten im Hilfswerk Bliro wahrend
den Offnungszeiten.
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SELBA-TRAININGSPROGRAMM
Start des Frihlings-10er Block:
3. Februar 2025 | Leitung Irmi Grininger

GroBen Zuspruch hat auch das SelbA-Trainings-
programm unter der bewahrten Leitung von Irmi
Grininger. Das Trainingsprogramm fiir Menschen
ab etwa 60 Jahre zielt darauf ab, in gemeinsamen
Aktivitdten die ganzheitliche, physische und psychi-
sche Gesundheit zu steigern.

Kontakt: 0650 6161060

KAFFEESTUBE IM
SCHNOPFHAGEN HAUS

Jeden Montag von 13:30 bis 16:30 Uhr
(aufBer Feier- oder Zwickeltag)

Durch die gute Zusammenarbeit in der Marktge-
meinde Oberneukirchen hat die gemitliche
Kaffeestube im Kulturhaus Schnopthagen am
Marktplatz 9 jeden Montag fiir Sie geoffnet. Alle
sind herzlich eingeladen frisch zubereitete Mehl-
speisen mit einem guten Kaffee oder Tee zu genie-
Ben. Ein Glaschen Wein und Getranke runden das
Sortiment ab. Ihr Gastgeber des Nachmittags sind
neben dem Hilfswerk in Abwechslung das
Diakoniewerk, die Goldhaubenfrauen und der
Verein ,,Aufeinander zugehen®.

OFFENTLICHE BIBLIOTHEK
Montag bis Donnerstag von 8 bis 12 Uhr
Freitag von 8 bis 11 Uhr

Vorlesegeschichten, Bilder-, Bastel- und Lieder-
biicher, DVD’, Romane, Krimis und div. Sach-
bticher tuber Zeitgeschichte, Politik, Garten,
Krauter oder Hospiz befinden sich in unserer
kleinen, aber feinen Biicherei zum Ausborgen.

VERTRAULICH UND ANONYM

Bei Problemen und Fragen rund um das
Thema Familie, Beziehung oder bei
Lebenskrisen freut sich nach Terminverein-
barung der OO Familienbund auf Thren
Kontakt.

Angebote

*  Familien- und Paarberatung
* Individuelle Lebenskrisen

*  Erziehungsberatung

*  Scheidung und Trennung

Kontakt: Angela Dorn
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin

angela.dorn@ooe.familienbund.at

www.ooe.familienbund.at



VAN

’f
Liebe Eltern, liebe Kinder, liebe Familien, »}”

herzlich willkommen im Eltern-Kind-Zentrum Wichtelhaus! Unsere Tiren stehen fiir alle offen die
Unterstitzung, Austausch und Gemeinschaft suchen. Das Wichtelhaus ist ein lebendiger und besonderer
Ort fir alle Familien.

Mit unserem aktuellen Informationsfolder mochten wir Ihnen unser vielfaltiges Programm und unsere
Veranstaltungen vorstellen. Wir bieten zahlreiche Angebote, von der Spielgruppe, Eltern-Kind-Turnen,
Kinderkleiderbasar bis hin zu themenspezifischen Vortragen und Workshops.

Unsere Arbeit lebt vom Vertrauen und der guten Zusammenarbeit mit den Jungfamilien. Wir sind dank-
bar fiir das Vertrauen, das Sie uns entgegenbringen, und die wertvolle Zeit, die Sie bei uns verbringen. Es
ist uns ein besonderes Anliegen, dass sie sich bei uns wohlfithlen und einen Ort der Geborgenheit und
Inspiration finden.

Einen grolen Dank mochten wir Biirgermeister Josef Rathgeb sowie Vizebiirgermeisterin Anneliese
Brauer aussprechen. Die Zusammenarbeit, vor allem bei der Organisation des Ferienprogrammes
m»SommerAktivi, mit der Marktgemeinde ist

hervorragend. Danke fiir diese Wertschiatzung

fur unsere Familien in der Gemeinde. Erika Ganglberger
Dies ist ein groBes Zeichen von Qualitat Leitung Eltern-Kind-Zentrum Wichtelhaus
und Menschlichkeit.
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VORTRAG ,WENN DIE NACHT ZUM
TAG WIRD - DER UNTERBROCHENE
SCHLAF*“

Dienstag, 28. Janner 2025 | 19:30 Uhr |
Gemeindesaal Oberneukirchen

Wenn uns der Schlaf nicht regenerieren lasst und
nicht die notige Erholung schenkt. Inputs, Sicht-
weisen und Hilfestellungen fiir einen gesunden
Schlaf. Gesunder Schlaf ist die ,,beste Medizin®,
starkt das Immunsystem, schenkt uns Regeneration,
Wohlbefinden und unterstiitzt jede Behandlung.
Unterschiedliche Ursachen wie Sorgen, Angste,
unverarbeitete Tagesereignisse, Schicksalsschlage,
Krankheit, Pflegesituation oder die nachtlichen Be-
durfnisse der Kinder wecken uns in der Nacht und
lassen uns oft nicht mehr einschlafen. Mehr iiber
das Thema Schlaflosigkeit — mogliche Ursachen
und Abhilfe auf ganzheitlicher Ebene — erfahren
Sie bei unserem Vortrag. Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

ELTERN-MUTTERBERATUNG

Jeden 4. Donnerstag im Monat von 14:00 bis 15:30
Uhr stehen im Lebenshaus die Gemeindedrztin
Dr. Nina Hintringer-Spindelbalker und die Sozial-
arbeiterin Michaela Schondorfer der BH Urfahr
Umgebung fir Eltern zur Verfiigung. Sie be-
antworten gerne Fragen zur Entwicklung und
Férderung des Kindes; ErziechungsmaBnahmen,
Erndhrung, Stillen, Messen, Wiegen, Impfungen,
allgemeine familiare Fragen oder rechtliche
Anliegen sehr gerne. Die Gespriche finden auf
vertraulicher Basis statt und sind kostenlos.

TRI TRA TRA LA LA, DER KASPERL
SCHNEIDERLINO IST WIEDER DA
Samstag, 22. Mdarz 2025 | 15:00 Uhr |
Gemeindesaal Oberneukirchen

Das professionelle mobile Puppentheater prasen-
tiert das Stiick ,,Paulinchen — die junge Henne* auf
einer eindrucksvollen Biithne; Eintritt 5 Euro pro
Person (egal ob klein oder groB), geeignet fir Kin-
der ab etwa 3 Jahren, keine Kartenreservierung
und freie Platzwahl. Weiter Infos gibt es auf unse-
rer Homepage oder unter www.schneiderlino.at

Referentin Evelyn Enzenhofer
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin,
Dipl. Systemische Kinesiologin



KINDERFASCHING MIT UMZUG & ZAUBERER FREDDY
Faschingssonntag, 2. Mdarz 2025 | 14 Uhr

Am Faschingssonntag ladt das Eltern-Kind-Zentrum Wichtelhaus zum Kinderfasching in den Gemeinde-
saal am Marktplatz herzlich ein! Alle kleinen und groBlen ,,Faschingsnarren® treffen sich am Faschings-
sonntag, 2. Marz 2025 um 14 Uhr am Marktplatz zum gemeinsamen Umzug durch den Ort. Angefiihrt
wird dieser von unseren Musikern der Blasmusikkapelle Oberneukirchen. Zuseher sind ebenfalls herzlich
willkommen! Hohepunkt des Nachmittages wird der Auftritt des Zauberer Freddy sein. Freut euch auf
viele lustige und atemberaubende Momente, die gro3e und kleine Leute zum Staunen und vor allem zum
Lachen bringen. Natiirlich darf auch heuer eine Tombola, wo jedes Los ein Treffer ist, und viele lustige
Tanze und Spiele nicht fehlen. Das Caté manuell hat frische Faschingskrapfen, Getranke und viele weite-
re Késtlichkeiten fiir die Géste vorbereitet.

Verkaufslisten & weiter Infos gibts hier

UMTAUSCHBASAR FUR FRUHJAHR UND SOMMERMODE VON 0 - 14 JAHREN,

BABYAUSSTATTUNG, SPIELSACHEN UND CO
Freitag, 14. Marz 2025 | 8:00 bis 11:30 Uhr & 14:00 bis 17:00 Uhr | Pfarrsaal Oberneukirchen

Seit fast 20 Jahren gibt es in Oberneukirchen die beliebten Kinderkleiderbasare. Zwei Mal im Jahr und
zwar Frihjahr/Sommer und Herbst/Winter werden diese vom Verein EKiZ Wichtelhaus im groBen
Pfarrsaal angeboten. Im Sinne des nachhaltigen Handelns wechseln gebrauchte Kinderbekleidung,
Schuhe, Fahrrader, Spielsachen, Biicher und dergleichen den Besitzer. Heuer findet er am Freitag,
14. Marz 2025 von 8 bis 11.30 Uhr & von 14 bis 17 Uhr statt. Die Annahme der Ware ist am Donnerstag,
13. Marz 2025 von 17 bis 20 Uhr im Pfarrsaal. Am Freitagvormittag sind bitte Einkaufstermine unter Tel.
0664 1363415 zu je 30 Minuten zu reservieren. Am Nachmittag sind alle herzlich willkommen. Am Frei-
tag verwohnen wir Sie auch mit kostlichen Mehlspeisen und Kaffee, natiirlich auch zum Mitnehmen,
gegen freiwillige Spenden.
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LEBENSHAUS

OBERNEUKIRCHEN

BUROZEITEN:

Montag bis Donnerstag von
8:00 bis 12:00 Uhr

Freitag 8:00 bis 11:00 Uhr

HILFSWERK

OBERNEUKIRCHEN
Leitung Familien- und
Sozialzentrum Urfahr Nord

lebenshaus@ooe.hilfswerk.at
Tel. 07212 3012
0664 807651720

ELTERN-KIND-ZENTRUM
VEREIN WICHTELHAUS
ZVR Zahl 794 155 372

Auf der Bleich 2q,
4181 Oberneukirchen
wichtelhaus@aon.at
Tel. 0664 1363415

Impressum:

Fir den Inhalt verantwortlich Hilfswerk
Oberneukirchen.

Fotos: Hilfswerk Oberneukirchen, privat.
Layout: Sophie Ganglberger

Druck: Druckerei Bad Leonfelden GmbH
Auflage: 1400 Stiick

In eigener Sache:

Wir freuen uns tiber IThre Teilnahme an
unseren Veranstaltungen. Um den Er-
fordernissen des Datenschutzes gerecht zu
werden, wird darauf hingewiesen, dass bei
unseren Veranstaltungen und Angeboten
von Thnen als Teilnehmer Fotos angefertigt
werden und diese Aufnahmen sowohl in der
Presse, als auch gegebenentfalls auf unserer
Homepage, unserem Facebook-/Instag-
ram-Account und dhnlichem im tiblichen

Rahmen veroffentlicht werden konnen.



