Hilf swerk Mentiservice i
[HR RESTAURANT ZUHAUSE S

KUNDEN-NR.: NAME: ADRESSE:
Bitte wahlen Sie die gewlinschte Wochenmendi-Variante und kreuzen Sie in der jeweiligen Spalte lhre sieben Wunsch-Speisen an. Bestelltelefon 05 9249 80800

Achtung!!! In dieser Woche wird ab dem Feiertag einen Tag spater ausgeliefert!

SPEISEPLAN fiir KW 22/2024
AUSLIEFERUNG: 27. Mai - 01. Juni

HILFSWERK

GENUSSMENU | Gut & giinstig € 45,50 VITALMENU | fiir Diabetiker geeignet € 49,-- PLUSMENU mit Suppe | € 63,--
SPEISE 1 |:| Rahmfisolen mit Réstinchen 3,3 BE 447 kcal |:| Cremespinat mit Erdadpfelschmarrn 2,3 BE 412 kcal |:| Feinschmecker Gemiisesuppe 0,6 BE 608 kcal
’ P P ’ Rindsgulasch mit Spatzle 5,3 BE
SPEISE 2 I:' Hiihnerfilet ,,Picatta“ mit Paradeisspaghetti 501 keal I:' Rinderwok mit Asiagemiise & Basmatireis 474 keal I:' Reibteigsuppe 1,0 BE 641 keal
4,1BE 3,8 BE 3 Marillenpalatschinken 5,5 BE
. . . " Erbsensuppe mit Speck 1,2 BE
SPEISE 3 |:| Buttermilchscheiterhaufen 9,3 BE 600 |:| Kochsalat mit Salzerdépfeln 3,4 BE 447 keal |:| Krautfleckerl 5.0 BE 609 kcal
Bauernschmaus mit Sauerkraut & . . o Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE
SPEISE 4 D Serviettenknodel 2,5 BE S70keal D Gegrillte Hiihnerkeule mit Reis 4,3 BE 654 keal D Hiithner Cordon Bleu mit Petersilerdépfel 3,9 BE 697 keal
Fischstabchen mit gebundenem Gemiise Fischstabchen mit gebundenem Gemiise Paradeissuppe 1,3 BE
SPEISE 5 D 3,7BE 532 keal D 3,7BE 532 keal D Schlemmerfilet mit Gemiise & Reis 5,7 BE 686 keal
SPEISE 6 |:| Farfalle Pomodorino 4,3 BE 388 keal |:| Cordon Bleu ,,Waldviertler Art“ 4,8 BE 691 kcal |:| Griefisuppe 0,6 BE 501 kcal
’ » ’ Rahmfisolen mit Rostinchen 3,3 BE
. . . . . . Rindsuppe mit Nudeln 1,0 BE
SPEISE 7 |:| 2 Naturschnitzel mit Broccolireis 4,4 BE 666 kcal |:| Rahmrindsbraten mit Tagliatelle 3,8 BE 559 kcal |:| schweinsbraten mit Serviettenknadel 2,9 BE 689 kcal
Mit den WAHLSPEISEN haben Sie die Moglichkeit bis zu zwei Hauptspeisen aus dem gewahlten Wochenmenii-Plan zu @ndern.
WAHL- |:| Chili con Carne 2,9 BE 423 kcal |:| Faschierter Braten mit Erdapfelpliree 2,5 BE 427 kcal |:| Gebackener Leberkase mit Petersilerddpfel 671 kcal
SPEISE 1 3,9BE
WAHL- " . u " . u . . .
SPEISE 2 |:| Bunte Gemiiseplatte mit Salzerdapfel 3,7BE 320 kcal |:| Bunte Gemiiseplatte mit Salzerdapfel 3,7 BE 320 kcal |:| Gebratene Asianudeln mit Gemiise 5,0 BE 584 kcal
|:| FRISCHEPAKET 1 € 6,50 |:| FRISCHEPAKET 2 € 5,20 SUPPENAUSWAHL Preise lt. Speisekarte
Frische
Paket Blattsalat mit Dressing Blattsalat mit Dressing |:| Spargelcremesuppe 1,0 BE 194 kcal
der 1 ganzer Kuchen 2x Obst [] Rindsuppe mit GrieRnockerl 0,8 BE 89 keal
Woche
Obst Joghurt |:| Rindsuppe mit Leberknddel 0,8 BE 101 kcal

Fiir Allergiker: Detaillierte Informationen tiber Allergene erhalten Sie von Ihrem Ansprechpartner.

Preisangabe versteht sich pro Woche. Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten.




